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..دكتورتي الفاضلة .. د. صفية  ناجي اسماعيل  شكري وامتناني إلى مشرفتيأقدم جزيل 
ك ..شكرا برك وتعليمستاذ مساعد / مناهج وطرق تدريس بكلية التربية ..شكرا لصالدعيس..ا

 لمساندتك ورفعك لهمتي..
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وساعدوني في  .أبواب مكتبتها ..للإطلاع والبحث. وإلى جامعة الطائف ..التي فتحت لي
 ل الإداريين والأكادميين فيها .. لكم بالغ شكري وتقديري..تحكيم بحثي..إلى ك

وإلى إدارة تعليم الطائف..الذين يسروا لي مهمة بحثي بل وشجعوني ..وعلى رأسهم المدير 
 مري ،ا. فاطمة الخماش.. لن أفيكم شكرا..العام للتعليم ا. محمد النفيعي والأستاذتين  ا. سلطانة الع

ة الطائف .. من ادارة واداريات ومعلمات وطالبات .. تعاونوا في في محافظ 39إلى المتوسطة 
تسهيل تطبيق بحثي وعلى رأسهم أ. فاطمة الزهراني ،أ. أمل الغامدي ، أ. فاطمة القحطاني ،أ.عزة 

 ية الثامنة .. شكرا لكم من القلب .. الغامدي وإلى الأستاذة حنان المالكي من الثانو 

إلى كل العاملين فيها جامعة المدينة العالمية ..و تي العريقة..إلى الصرح الشامخ.. إلى جامع
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 الملخص

هدف البحث الحالي إلى معرفة فاعلية استراتيجيات الصف المقلوب في تنمية مهارات التفكير الابداعي 
اتيجيات توسط مقارنة بالطريقة التقليدية فتم تحديد قائمة باستر بمادة العلوم لدى طالبات الصف الثاني الم

الصف المقلوب والتعرف على مهارات التفكير الابداعي الملائمة لطالبات الصف الثاني المتوسط لمادة 
. حيث طبق البحث على عينة االعلوم، وتحقيقا لأهداف البحث  استخدمت الباحثة منهجا شبه تجريبي

بالفصل الدراسي الأول دينة الطائف طالبة من طالبات الصف الثاني المتوسط في م( 60بلغ حجمها )
( طالبة والمجموعة 30تكونت المجموعة التجريبية من ) .(، وزعت على مجموعتين1439 /1438لعام)

استراتيجيات الصف المقلوب للمجموعة  برنامج باستخدام  وقد قامت الباحثة. ( طالبة30الضابطة )
وجود فروق  نتائج البحث وأظهرت ـ التقليديأما المجموعة الضابطة فقد درست بالتعلم  ، التجريبية

( بين متوسطات درجات طالبات الصف α > 0.05ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة )
الثاني المتوسط  الذين تعرضوا للبرنامج التدريبي القائم على استراتيجيات الصف المقلوب  لتنمية مهارات 

الذين لم يتعرضوا للبرنامج )المجموعة الضابطة( ، على  التفكير الإبداعي، ومتوسطات درجات الطالبات
كل من مهارات  "الطلاقة، والمرونة، والأصالة، وحل المشكلات" للتفكير الإبداعي ككل ، وكانت 

ورة التركيز على هذه الفروق جميعها لصالح الطالبات في المجموعة التجريبية وقد أوصت الباحثة  بضر 
 في التعلم لما له من أهمية في تنمية التفكير الإبداعي.استراتيجيات الصف المقلوب 

  



 

   ك‌ 

Abstract  
The aim of this study is to investigate the effectiveness of  flipped classroom strategies in 

improving creative thinking skills in science among second intermediate female students 

compared to the convectional method. A list of flipped classroom strategies was written as well 

as creative thinking skills that are suitable for second intermediate female students. To achieve 

those aims the researcher adopted the quasi-experimental approach as the study was applied on 

a sample of (60) second intermediate female students in Taif city at the first semester of 

91438/1439H). The sample was distributed into an experimental group of (30) students and a 

control group of (30) students. The researcher administrated flipped classroom strategies on the 

experimental group, while, the control group studied through the convectional method. The 

findings, the results showed that there are significant statistical differences at the level of α 

=0.05 between the means of students who studied through the flipped strategies and those who 

didn’t to improve creative thinking skills, such as fluency, flexibility and originality as a whole; 

all the differences were in the favor of the experimental group. The researcher recommended 

the need to concentrate on the flipped classroom strategies since it has a great importance in 

improving creative thinking skills. 
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 الفصل الأول :

 مقدمة البحث.

 مشكلة البحث.

 اسئلة البحث.

 فروض البحث.

 أهداف البحث.

 مصطلحات البحث.

 أهمية البحث.
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 الفصل الأول

 إلى البحثدخل الم

 
                                   البحث مقدمة

والذي هو مناط التكليف ، العقل المخلوقات بكرامة العقل الإنسان وكرمه على سائر خلق الله      
الذي حوى كل أنماط المعرفة التي ميزته عن بقية المخلوقات، بل إن كل شخص متميز عن غيره ، 

 (.219ية آ)سورة البقرة  كَّرُون{} كذَلَِكَ يبُيِّنُ اللهُّ لكَُمُ الآيَاتِ لَعَلَّكمُْ تَتَفَقال تعالى   بأسلوبه الخاص بالتفكير

بعوامل خارجية كأسلوب التنشئة والمحيط الخارجي، وداخلية كاستعدادات التفكير  اسلوب يتأثرو 
 الفرد وجيناته الوراثية .

التفكير قضية معقدة من حيث ماهيتها و منهجيتها ،وما يؤثر بها من الدوافع النفسية يعتبر "
وحينما نتطرق إلى التفكير  .(11: 2015عليم التفكير،) مركز ديبونو لت"الذاتية والعوامل البيئية الخارجية 

فهو ليس منهج نسير ، يأتي إلى ذهننا أنه بإمكاننا أن ننمي التفكير ، ونطوره ، برغم أنه قضية معقدة ،
 دراسة ،وأدوات ،ومهارات تساعد إلى دفع التفكير إلى الأمام. ،بل يحتاج إلى تطوير ،عليه نظريا 

لف الرؤى حوله وذلك لتعدد أبعاده وتشابكها ثر الموضوعات التي تختكما يعد التفكير من أك
والتي  –الذكاء مثلا  -اهيم المجردة والتي تعكس تعقد العقل البشري وعملياته وتبين لنا أنه كغيره من المف

نتقل من نمط  يفي عصرنا الحالي  الانسانو  .يصعب علينا قياسها مباشرة أو تحديد ماهيتها بسهولة
الذي يكون نتاج عن نشاط عقلي مركب هادف توجهه " ،التفكير الإبداعي ير العادي إلى نمط التفك
: 1999)جروان، "ج أصيلة لم تكن معروفة سابقاقوية في البحث عن حلول أو التوصل إلى نوات رغبة
لى تحول هذا النوع من التفكير قائم على مهارات متعددة ، تفيدنا كباحثين ،ومعلمين في التعليم إ، (82

وننتقل من أسلوب المحاضرات  ،الطالب والمتلقي من سلبي إلى طالب نشط تتمركز العملية التعليمية فيه 
الذي يأخذ "،أو ما يسمى بالتعليم النشط ،اتيجيات جديدة في التعليم التقليدية إلى استخدام استر 

فرده أو بمشاركة زملاءه في بيئة المتعلم دورا حيويا وتفاعليا في تعلمه منغمسا في أنشطته سواء كان بم
وعندما تنهج المدرسة منحى التعلم النشط فإن الطالب ينظر إلى ،فية آمنة عقليا وحسيا وجسديا اص
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أنه ضمن مصادر تعلمه ،ومرشدا له، ومحفزا لدافعيته الذاتية لبذل مزيد من الجهد العقلي والانغماس  المعلم
 (.23: 1430 ،)الزايدي"همات التعلمفي م

 وأسلوب المحاضرة إلى ،من التعليم أحادي المعرفة  يعد تغيير نمط التعليم من خلال مادة العلوم
كونه يجعل الطالب ضرورة مُلحة، النشط في الصف المقلوب مادة نشطة باستخدام استراتيجيات التعلم

دام وسائل استخإلى الصف المقلوب ويهدف   ،محور التعلم  فيزيد من مشاركته في الدرس مشاركة فعالة
وتحميل مقاطع فيديو فيها بحيث يشاهدها الطالب في المنزل قبل من برامج إدارة التعلم الاتصال الحديثة 

تيح ت ه الطريقة للطلابوهذ المدرسة ، ووضع سؤال بسيط عما شاهده في مقطع الفيديو ،حضوره إلى 
كما   ،مة والاجابة على تساؤلاتهوتوضيح المفاهيم الصعب خلال شرح الدرس المناقشة وحل المشكلات

خارج  أثناء وقت الدرس وربط الدروس بالحياة الواقعية فعالةيتيح للطلبة المزيد من الفرص للمشاركة ال
يعتبر الفيديو عنصرا أساسيا في هذا النمط من التعليم حيث يقوم المعلم بإعداد مقطع فيديو " .الحصة

الطلاب في أحد مواقع الـويب أو شبكات التواصل  دقائق و يشاركه مع 10إلى  5مدته ما بين 
خدمها المعلم و تحتفظ برامج إدارة التعلم التي تحمل جميع محتويات المادة التي يست وأيضاً  ،يالاجتماع

 Edumodoبالمعلومات و الإحصائيات و النقاشات مثل برامج الفصول الافتراضية مثل
 .(9: 2015)الزهراني،"

المقلوب يضمن إلى حد كبير الاسـتغلال الأمثل لوقت المعلم أثناء  صفوهكذا فإنّ مفهوم ال 
صمّم الأنشطة داخل الصف من خلال الحصة، حيث يقيّم المعلم مستوى الطلاب في بداية الحصة ثم يُ 

التركيز على توضيح المفاهيم وتثبيت المعارف و المهارات. ومن ثّم يشرف على أنشطتهم ويقدمُ الدعم 
عثرين منهم وبالتالي تكون مستويات الفهم والتحصيل العـلمي عاليةً جداً، لأن المعلم راعى المناسب للمت

ه الاستراتيجيات من التعلم النشط تنمي التفكير الابداعي لدى وهذ .الفروقات الفردية بين المتعلمين
 الطلاب.
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 مشكلة البحث
 ومع رؤية ، السنوات الأخيرةالتعليم في المملكة العربية السعودية تطورا ملحوظا في يشهد   
وسياساتها، (كان لزاما علينا أن نستحث الخطى إلى مواكبة ذلك التطور "وبناء فلسفة المناهج 2030)

وأهدافها، وسبل تطويرها، وآلية تفعيلها، وربط ذلك ببرامج إعداد المعلم وتطويره المهني أيضا ،والارتقاء 
ور وليس المعلم، والتركيز على بناء المهارات وصقل الشخصية بطرق التدريس التي تجعل المتعلم هو المح

أيضا دراستي السابقة  . ياري للصف المقلوبوزرع الثقة وبناء روح الإبداع، فكان ذلك أحد أسباب اخت
، فكان ذلك أحد والتي تجمع مابين بكالوريس الأحياء ،والدراسات العليا  للتوجيه الارشاد النفسي

علم والتعليم التي تؤكد على المتعلم كعنصر المقلوب، كونه احد استرتيجيات الت أسباب اختياري للصف
 ية.اساسي فاعل ونشط في العملية التعليم

ومن خلال دراستي الأكاديمية سواء في البكالوريوس في تخصص الأحياء ، أو في الدراسات العليا في 
ج وطرق التدريس، تبين لي أهمية الاستراتيجيات مجال التوجيه الارشاد النفسي، أو دراستي الحالية في مناه

مليات العقلية العليا كمهارة التفكير التفاعلية في عملية التعلم واكساب المتعلم الكثير من المهارات والع
 الابداعي.

سواء على المستوى الشخصي أو على  ،التي تلامس واقع المتعلم واد الدراسيةالعلوم من الموتعتبر مادة 
حولها إلى مادة نظرية مما شكل الذي ولكن التدريس التقليدي لهذه المادة بيئة من حوله. مستوى ال

. ويتصف التعليم التقليدي بأنه يجعل (15: 1430)الزايدي،"لمادة صعوبة في تحقيق أهداف هذه ا
التقليدي إلى ونادرا ما يتطرق التعليم  ،المتعلم متلقي فقط ولا يراعي الفروق الفردية في قدرات المتعلمين 

والمعارف يقوم  ،فيصبح الوقت لدى المتعلم والمعلم محصورا وغير مرن ،تعلم وحل مشكلاته اهتمامات الم
 مهملا بذلك الجوانب المهارية والوجدانية لمادة العلوم. ،ليها الطالب في نهاية التلقي ع

لصف المقلوب، في استراتيجيات ا ومن خلال مراجعة الباحثة للدراسات والبحوث السابقة
-كان عبارة عن استبانة   استطلاعبالإضافة إلى إجراء الباحثة  في تدريس العلوم، والخبرة العملية للباحثة

دارس المرحلة مبعض استخدام معلمات الصف الثاني المتوسط في لاستطلاع مدى  -(3ملحق رقم )
، تم فيها قياس الصدق المقلوباستراتيجيات الصف  المتوسطة في مدينة الطائف بمنطقة مكة المكرمة 

استبانه منها وتحليلها، وكانت نتيجتها ، أن  60،تم الاجابة على  انةاستب 70والثبات، وقد وزعت 
استراتيجيات الصف المقلوب غير مفهوم أو مطبق في المدارس التي وزعت فيها الاستبانة، وفي محاولة 
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يم التقليدي، ارتأت الباحثة من خلال الدراسة لتفادي السلبيات التي يواجهها الطلاب نتيجة التعل
في تنمية التفكير الابداعي  2030 ضرورة استقصاء فاعلية استراتيجية جديدة تواكب رؤية الحالية إلى

 لدى طالبات المرحلة الاعدادية.   

 التالي: سؤال الرئيسال فيمشكلة البحث  حددوتت
لدى صف المقلوب في تنمية مهارات التفكير الإبداعي ما فاعلية البرنامج القائم على استراتيجيات ال

 ؟بالمملكة العربية السعودية  طالبات الصف الثاني المتوسط لمادة العلوم

 -ويتفرع من السؤال الرئيس عدة أسئلة :

لدى طالبات الصف  ـ ما فاعلية برنامج قائم على استراتيجيات الصف المقلوب في تنمية الطلاقة1
 ؟بالمملكة العربية السعودية  ادة العلومالثاني المتوسط لم

لدى طالبات الصف  علية برنامج قائم على استراتيجيات الصف المقلوب في تنمية مهارة المرونةـ ما فا2
 ؟بالمملكة العربية السعودية  الثاني المتوسط لمادة العلوم

لدى طالبات  ة الأصالةـ ما فاعلية برنامج قائم على استراتيجيات الصف المقلوب في تنمية مهار 3
 ؟بالمملكة العربية السعودية  لعلومالصف الثاني المتوسط لمادة ا

لدى  المشكلاتـ ما فاعلية برنامج قائم على استراتيجيات الصف المقلوب في تنمية مهارات حل 4
 ؟بالمملكة العربية السعودية  طالبات الصف الثاني المتوسط لمادة العلوم

 البحثفروض 
 ختبار صحة الفرضيات التاليةاسة الى اتسعى الدر 

( بين متوسط درجات طالبات المجموعة 0.05وق ذات دلالة احصائية عند مستوى )لا توجد فر  -
   .التجريبية ودرجات المجموعة الضابطة في القياس البعدي لمهارات التفكير الإبداعي

 ويتفرع من هذا الفرض الرئيس الفروض الفرعية التالية :   
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( بين متوسطي درجات طالبات المجموعة 0.05د فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى )يوج لا -
  .التجريبية ودرجات المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لتنمية مهارات الطلاقة

(بين متوسطي درجات طالبات المجموعة 0.05) لا يوجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى -
  .ة الضابطة في التطبيق البعدي لتنمية مهارات المرونةالتجريبية و المجموع

( بين متوسطي درجات طالبات المجموعة 0.05لا يوجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى ) -
  .رات الأصالةالتجريبية ودرجات المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لتنمية مها

( بين متوسطي درجات طالبات المجموعة 0.05لا يوجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى ) -
  .ية ودرجات المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لتنمية مهارات حل المشكلاتالتجريب

 أهداف البحث
 تتحدد أهداف البحث الحالي فيما يلي:

 التي سيتم استخدامها فيب المناسبة لطالبات الصف الثاني المتوسطـ تحديد استراتيجيات الصف المقلو 1
 .تنفيذ الدراسة

والتي سيتم  مهارات التفكير الابداعي الملائمة لطالبات الصف الثاني المتوسط لمادة العلومتحديد ـ 2
 .قياسها باستخدام أداة الدراسة )الاختبار التحصيلي (

وتنفيذة على  ت الصف المقلوب لتنمية مهارات التفكير الابداعيقائم على استراتيجيابرنامج تطوير ـ 3
 .بيةلمجموعة التجريا

حل المشكلات ( لدى طالبات  ،الأصالة  ،المرونة  ،ـ تنمية مهارات التفكير الابداعي ) الطلاقة 4
 الصف الثاني المتوسط.

 مصطلحات البحث
 الصف المقلوب 
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غير لتعلم " استراتيجية تعليمية توظف ا( الصف المقلوب بأنه bishop and verleger,2013يعّرف ) 
مشاهدة مقاطع فيديو مسجلة للمحاضرات والدروس، وتحفز الطالب على مشاهدتها   عن طريقتزامن الم

كواجبات منزلية قبل الحضور في الصف الذي يخصص زمنه للمشاركة بفعالية في أساليب حل المشكلات 
  ".بشكل جماعي

ة اتيجياستر  على ويعرف الصف المقلوب اجرائيا في هذه الدراسة بأنه انشطة تعليمية تعتمد
قدم لطالبات المجموعة التجريبية في هيئة وحدة تعليمية بتقديم مقطع فيديو قبل الدرس يالصف المقلوب 

 .عليميةوانشاء قناة ت Easyclassيتم تطويرها باستخدام بعض البرامج المختلفة مثل برنامج 

 مهارات التفكير الإبداعي  

هادف توجهه رغبة قوية في البحث عن ي مركب و نشاط عقلبأنها "يقصد بمهارات التفكير الإبداعي 
حلول أو التوصيل إلى نواتج أصلية لم تكن معروفة سابقا ويتناول التفكير الإبداعي في البحث الحالي 

مهارة الحساسية ،الأصالة مهارة،المرونة مهارة ،مهارة الطلاقة  :أربع مهارات
 .(1999)جروان،"للمشكلات

 ،مهارة الأصالة  ،مهارة المرونة  ،تنمية مهارة الطلاقة ه ئيا بأنالتفكير الإبداعي إجرا ويعرف
تعتمد على  مادة العلومفي  تطوير وحدة دراسية مهارة حل المشكلات لدى طالبات المتوسط من خلال

وسوف يستدل على مهارات التفكير . استثارة تساؤلاتهم ومحاولة تنمية مهارات تفكيرهم الابداعية 
  .لابداعيجة التي تحصل عليها الطالبة في اختبار التفكير االابداعي من الدر 

أو المشكلات  القدرة على توليد عدد كبير من البدائل أو المترادفات أو الأفكار"تعني : مهارة الطلاقةـ 
 .(1999،)جراون "أو الاستعمالات عند الاستجابة لمثير معين والسرعة والسهولة في توليدها 

تختلف في زوايا رؤيتها للمشكلة"  ،قدرة الفرد على انتاج أفكار جديدة  "ني: تعمهارة المرونةـ 
 .(2016،)الخضر

بين معظم التعريفات التي تركز على النواتج التفرد والجدة وهي العامل المشترك  تعني" :مهارة الأصالةـ 
 .(1999،)جراون "الإبداعية كمحك للحكم على مستوى الابداع
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"هي القدرة على إدراك مواطن الضعف أو النقص في موقف أو شيء ما : مهارة حل المشكلاتـ 
 تعنيبأنها" (1999،)جراون (ويضيف 2016،لايلاحظه الإنسان العادي في معظم الأحوال")الخضر

إضافة معرفة جديدة وإدخال تحسينات وتعديلات على معارف أو منتجات موجودة ويرتبط بهذه القدرة 
 "فرد وإعادة توظيفها أو استخدامهاة أو الشاذة أو المحيرة في محيط الملاحظة الأشياء غير العادي

 المرحلة المتوسطة

ين المرحلة الابتدائية التي تمثل بداية سلم التعليم تقع المرحلة المتوسطة ما ب مفهوم التعليم المتوسط وأهميته
التلميذ بعد الحصول على شهادة  اتمثل نهايته، ويلتحق بهوالمرحلة الثانوية التي  ومدتها ستة سنوات العام

 إتمام الدراسة الابتدائية . 

ة على شهادة إتمام الدراس اومدة الدراسة في هذه المرحلة ثلاث سنوات، يحصل الناجح فيه
 .المتوسطة)الكفاءة المتوسطة( والتي تؤهله للالتحاق بإحدى مدارس التعليم العام أو المهني

         أهمية البحث
 :نظريةالأهمية ال 

  -:بحث الحالي من عدة نواحي لل النظرية هميةالأتنبع 

الصف المقلوب التي قد يكون  ةتتمثل في استراتيجي ةــ يقدم هذا البحث محاولة للكشف عن استراتيجي
 له اثر ايجابي في تنمية التفكير الابداعي لدى الطلاب. 

تيجيات الصف المقلوب ودورها في تنمية ــ قد يسهم هذا البحث في توجيه أنظار المعلمين الى استرا
 دى الطلاب .التفكير الابداعي ل

القائمين بوضع المناهج إلى استراتيجيات الصف المقلوب لتنمية ــ قد يسهم هذا البحث بتوجيه انظار 
 الابداعي لدى الطلاب.التفكير 

 :الأهمية التطبيقية 
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تيجيات الصف المقلوب لتنمية مهارات التفكير ــ يتضمن البحث الحالي تقديم برنامج قائم على استرا
اس تنمية التفكير الإبداعي لدى طالبات الصف الثاني المتوسط في مادة بناء مقياس لقي،ي الإبداع
 .العلوم

 

 الفصل الثاني 

 الأدب النظري والدراسات السابقة
 المحور الأول : التعلم النشط 

 المحور الثاني : الصف المقلوب 
 الإبداعي  ث : التفكيرلمحور الثالا

المملكة العربية السعودية أهدافها وأهميتها وخصائص نمو المحور الرابع : المرحلة المتوسطة في 
 طالباتها

 الدراسات والبحوث السابقة المحور الخامس : 
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 الفصل الثاني 

 أدبيات البحث  

 الإطار النظري
 التعلم النشط: المحور الأول 

      تمهيد

أصبح من الضروري على المؤسسات التعليمية أن  ،في ظل التدفق المعرفي ،ووسائل التقنية الحديثة  
وهذا  وأن تتجه إلى أساليب تعليمية غير تقليديه . ،في مجالات التعليم  ،تواكب كل هذا التطور التقني 

ضمنها التعلم النشط  و الباحثين إلى البحث عن أساليب جديدة في التعليم وكان من الأكاديمييندفع 
يندرج تحته من  أساليب التعلم النشط ومعرفة ماهيته وما في هذا الجزء من الدراسة سيتم التطرق إلى .

 خصائص وأهمية .

 ماهية التعلم النشط 

التعلم النشط بأنه " أسلوب تدريسى يتطلب من المتعلم القيام بعمل  (‌(McKinney,1998يعرف مكينى 
( التعلم النشط  259:  1999 ،الجمل ،كما عرف )اللقانى   تماع السلبى للمعلم".أكثر من مجرد الاس

بأنه" ذلك التعلم  الذى يشارك فيه المتعلم مشاركة فعالة، من خلال قيامه بالقراءة والبحث والاطلاع 
 "صفية ، ويكون فيه المعلم موجها ومرشدا لعملية التعلم ه فى الأنشطة الصفية واللا، ومشاركت

نمط تدريس يعتمد على النشاط الذاتي "التعلم النشط بأنه  ( 35:  2012 ،تعرف) بدير ا كم
والمشاركة الإيجابية للمتعلم والتي من خلالها يقوم بالبحث مستخدما مجموعة من الأنشطة والعمليات 

ت إشراف مية المختلفة كالملاحظة والاستنتاج من أجل التوصل إلى المعلومات المطلوبة بنفسه وتحالعل
 ."المعلم وتوجيهه وتقويمه

طريقة تعلم وتعليم يشارك الطلاب "(، بأنه عبارة عن  33:  2006 ،ويعرفه )سعادة وآخرون 
ة تعليمية غنية ومتنوعة تسمح لهم فيها في الأنشطة والتمارين والمشاريع بفاعلية كبيرة من خلال بيئ
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اعي و التأمل العميق لكل ما يقرأ ويكتب ويطرح في بممارسة الحوار البناء ، والمناقشة ، والتفكير الو 
 ".ل مسؤولية تعلم أنفسهم تحت إشرافهوجود معلم يساعدهم ويشجعهم على تحم

يمية وأن لايكون الطالب مشاركة الطالب لمعلمه في العملية التعل مماسبق من تعريفات يتضح 
ويستخدم في العملية التعليمية أنشطة مية متلقي فقط بل مشارك وفعال في نواحي كثيرة من العملية التعلي

 .ومواكبة للتطور، مما يجعل العملية اتعليمية أكثر فاعلية ونشاط ووسائل تعليمية متعددة

 أسس التعلم النشط 

  -يعتمد التعلم النشط علي عدة أسس منها : 

 "أهدافهم التعليمية اشتراك المتعلمين في تحديد، اشتراك المتعلمين في اختيار نظام العمل وقواعده " 
فلابد أن يشترك  ،أن المتعلم أساس في العملية التعليمية  بمعنى (24-16: 2005)كوجك وآخرون .

استخدام ،تنوع مصادر التعلم "،الاستراتيجيات والمصادر ثم ننتقل إلى  ،فيها ويكون له دور فعال
قدراته ، و اهتماماته ، وأنماط تعلمه ، استراتيجيات التعلم المتمركزة حول المتعلم ، و التي تتناسب مع 

ولابد أن يكون لدى ،  ( 24 - 16: 2005) كوجك و آخرون : "و الذكاءات التي يتمتع بها
وأن يعتمد الطالب على نفسه في  ،الطلاب جو الطمأنينة وأن يكون هناك من وسائل التسلية والمرح 

ويكون أيضا لديه  ،ث يقوم الطالب نفسه فهمه لذاته واكتشاف مالدية من نقاط القوة والضعف بحي
: 2005) كوجك و آخرون : ة كما ذكر ذلك فيصبح التلاميذ لديهم ادارة ذاتي ،القدرة بتقويم زملاءه 

16 - 24 ). 

تفسير ماسبق أن هذه الأسس فعالة جدا من خلال التطبيق العملي سواء من الباحثين السابقين ويمكن 
يقوم فيها المتعلم  ،لذي أثبت عمليا أن المتعلم يحتاج إلى ادارة ذاتية  ،أو من خلال تطبيق هذا البحث

مما يضفي جو الطمأنينة في نفس المتعلم ويزيد  ،كون له حرية الحوار والمناقشة وي ،نفسه ويقوم زملاءه 
 من اكتسابة للمعلومات العلمية . 

 أهمية التعلم النشط
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والنتائج الملموسة من واقع  ، البحوث السابقة ره الإيجابية فيحينما نرى آثا ،تتبين أهمية التعلم النشط 
هذه النتائج ويلخصها  (20: 2002،)جبرانويؤكد  ،وزيادة نسبة التحصيل الدراسي لديهم  ،الطلبة 

 كالآتي:

تنمية ، زيادة نسبة استبقاء المعرفة عند المتعلمين،زيادة التفاعل بين المتعلمين داخل الحجرة الدراسية "
تنمية ، زيادة تحصيل المتعلمين، ونحو أنفسهم وزملائهم ومعلميهم،عليمية الايجابية نحو المادة التتجاهات الا

 ."مهارات التفكير العليا المختلفة

 ( أن أهمية التعلم النشط تتلخص في عدة نقاط :2000 ،ويذكر )عويس

 ،م اليومية ويطبقونه فيها ه بحياتهويربطون ،يكتبون عنه  ،يمكن المتعلمين من التحدث عما يتعلمونه  "
 يساهم في تعلم المتعلمين للمفاهيم والمعلومات التي تثير اهتماماتهم ، وتذكر المعلومات التي يفهمونهاأيضا 

يعزز  ، وتوظيف المعرفة عن طريق ممارسة ما تعلموه ،يتعلم المتعلمون في التعلم النشط عن طريق العمل و 
واضحة عن الأنماط التي يستخدمونها رة شاركة بين المتعلمين ويعطي صو التعلم النشط التعاون والم

 ."كالاستماع والفهم وتحليل وتفسير المعلومات

أن التعلم النشط يصنع جسرا يساعد المتعلمين على " (Basham,1994:7)أوضح باشام كما 
 ."التعلم وذلك من خلال ما يضيفه لعملية ،عبور الفجوة بين عملية التعلم والهدف منها

( إلى أن التعلم النشط من شأنه scheyvens et. Al.,2008وأشار شيفنز وآخرون )
 تحقيق الايجابيات التالية :

" يتوصل المتعلمون من خلال التعلم النشط إلى حلول ذات معنى عندهم للمشكلات لأنهم 
يزات حول فهمهم مون خلال التعلم النشط على تعز يحصل المتعل ،يربطون بين المعارف الجديدة 

ينجز المتعلم المهام ، يمكن التعلم النشط للمتعلمين من العمل بنشاط وفاعلية، ة للمعارف الجديد
وتكون ذات قيمة أكبر من المهمة التي ينجزها له  ،بنفسه خلال التعلم النشط أو يشترك فيها 

 شخص آخر.
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لية التعليم ،في جعل العملية احثة أهمية التعلم النشط في عمومن خلال ماسبق عرضه يتضح للب
وتجعلهم عضوا فعالا في العملية التعليمية وهذه الأهمية ،ومؤثرة على الطلبة لتعليمية منتجة وهادفة ،ا

 ،فبدأت بتدريب المعلمين  ،وزارة التعليم في المملكة العربية السعودية تلتفت للتعلم النشط  تجعل
 والموجهين .المشرفين من خلال  ،العملية التعليمية  ومتابعة سير

 أهداف التعلم النشط      

 : التالي في تتمثل النشط التعلم أهداف

 . المنشودة التربوية الأهداف لتحقيق ؛ للمتعلمين الملائمة التعليمية الأنشطة في ـ التنويع1

 . المتنوعة المعرفة ميادين نحو المتعلمين لدى بالنفس الثقة ـ دعم2

 . المهمة القضايا اكتشاف ىلع المتعلمين ـ مساعدة3

 . المختلفة الأسئلة طرح على المتعلمين ـ تشجيع4

 . المشكلات حل على المتعلمين ـ تشجيع5

 . وتنظيمها ، الجديدة الأفكار بناء على المتعلمين قدرة ـ قياس6

 . بأنفسهم أنفسهم يعلموا أن على وتدريبهم المتعلمين ـ تشجيع7

 . الآخرين مع والتواصل والتفاعل التعاون مهارات اباكتس المتعلمين من ـ تمكين8

 . التعلم على لحفزهم المتعلمين لدى داخلية دافعية ـ تطوير9

 وفي تحمل ، تحقيقها نحو والسعي ، تعلمهم أهداف وضع في المشاركة على المتعلمين ـ تشجيع10
 . تعلمهم مسؤولية

 2006 ،)سعادة.الآخرين مع والتعاون واصللتوا التفاعل مهارات اكتساب على المتعلمين ـ تشجيع11
 ( 2000،الخليلي وآخرون ،2002،جبران ،
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أن التعلم النشط يهدف إلى بناء المتعلم نفسيا وعلميا،فهو ،يستخلص مما أشار اليه الباحثين 
 ،وتزيد مهاراته الاجتماعية  ،الاستفسار والسؤال والبحثيزيد ثقته بنفسه ويعطيه الانطلاقة في 

 وينمي لديه مهارات كثيرة في التفكير .  ، والتعاون مع زملاءه الطلبه  ،الذاتية ؤولية والمس

 النشط  التعلم مبادئ

تساعدنا على تفهم التعلم النشط وتدفعنا إلى  ،وفي التعلم النشط مبادئئ مهمة  ،لكل علم مبادئ 
 في تتلخص النشط للتعلم مبادئ عدة  (Bonk ,2006 ,22 )بونك  أوضح،ل مع استراتيجياته التفاع
 :الآتي

 . ثانية جهة من للأمور ومستقصيا جهة من مستقلا شخصا المتعلم اعتبار"ـ 1

 . التحدي وعنصر الاختيار عنصر توفرـ 2

 . للمتعلم ومشاركا التعلم لعميلة ميسرا المعلم اعتبارـ 3

 . والحوار الاجتماعي التفاعل على التركيزـ 4

  المشكلات مع الطلبة تعامل على ائمالق بالتعلم الاهتمامـ 5

 . "النشط للتعلم مهمة كأسس والتأمل والتفاوض التعاون من كل على الاعتمادـ 6

فنرى الإختلاف بين  ،وهنا يتبين مما سبق أن المتعلم أصبح له حضوره في العملية التعليمية 
 ليمية .مبادئ التعلم التقليدي الذي يعتمد على المعلم في معظم العملية التع

 :ــ دور المعلم والمتعلم في بيئة التعلم النشط

 ومخرجات على نتائج الحصول أجل من يؤديها بارزه أدواراً  له وجعل بالمعلم النشط التعلم اهتم لقد
 المهمة الأدوار تلك ومن ، ليس كما يظنه البعض أن المعلم دوره بسيط في بيئة التعلم النشطإيجابية
 : شطالن التعلم في للمعلم

 .والجماعية التعليمية الفردية الأنشطة بين التوازن إيجاد و التعلم، على ومساعدتهم المتعلم تشجيعـ 1
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 عملية الدافعية في استمرارية على والتعليم، ويحافظ التعلم بأخلاقيات الخاصة القضايا على يركزـ 2
 . التعلم

 التعليمية المحيطة البيئة عليهم ، وتهيئة التمرينات طرح مع النشط التعلم على المتعلمين تدريبـ 3
 .إثرائها ، و بالطلاب

 .المعرفة بناء في ويشارك للمعلومات، وموثق الباحث بدور يقومـ 4

 . والآراء الكثيرة والأفكار المعاني بشأن معهم والتفاوض إثارتهم على يعمل و للمتعلمين، يصغيـ 5

 علمين.تالم ضعف لمواطن والمعالج المشخص بدور يقومـ 6

 .والتعلم العلم في ، وترغيبهم المستقبل نحو المتعلمين يهيئـ 7

 .النشط التعلم إلى التقليدي التعلم بالمتعلمين من الانتقال الدراسي، و المنهج يطورـ 8

 وفهم نظريات النشط، التعلم عليها يستند التي والمفاهيم المبادئ لفحص الكافي الوقت يخصصـ 9
 .المتعلمين خصائص تبين والتي النشط التعلم ممارسة في الأساس تشكل التي التعلم

 .النشط للتعلم الملائمة التدريس وأساليب الاستراتيجيات يختارـ 10

 الوقت والمكان توفير ذلك في بما النشط التعلم على تساعد التي والبشرية المادية المصادر يوفرـ 11
 .لتسهيله الملائمين

 والتحدث ذلك بكلمات، عن والتعبير وأعمالهم، ممارستهم في التأمل على زهمالمتعلمين ويحف يشجع ـ12
 .يفكرون به وكيف يقومون ما حول معهم

 .التعليمية بالأنشطة يتعلق فيما للمتعلمين الاختيار فرص يوفرـ 13

 .ةوأطرهم المرجعي واهتماماتهم ورغباتهم المتعلمين آراء تفهم على تقوم إيجابية اتجاهات يطورـ 14

 المثيرة للتعلم بالخبرات وتزويدها الغنية يةالتعليم البيئة وتهيئة والداعم، الآمن الودي المناخ يوفرـ 15
 .النشط
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 .التعليمية العملية في وفعالاً  مكتشفاً  يجعله و للتعلم، المتعلم دافعية زيادة على يعملـ 16

 وإثارة عملية التعلم في أثر من لذلك لما ةوالإثار  بالتحدي فيها يشعر مواقف في دائماً  المتعلم يضعـ 17
 2005،السعيد ، 2012،بدير،2006،وآخرونة )سعاد.التعلم نحو وحفزه ودوافعه اهتمامه

 (2006،علي،

 ،من خلال ماسبق مدى دور المعلم في عملية التعلم النشط في ادارة الدرس  لذلك يتضح
مما يحفز على نتائج ايجابية في التحصيل ،لم للتعلم وزيادة دافعية المتع ،وتنمية الأفكار لدى المتعلمين 

اتجهت وزارة التعليم في المملكة العربية السعودية إلى ،ولأهمية دور المعلم في العملية التعليمية  ،الدراسي 
تتمثل في الدورات  ،واطلاعه كل سنة على استراتيجيات جديدة للتعلم النشط ، تنمية قدرات المعلم 

 شراكة الخبرات التعليمية في الدول المجاورة .و  ، الأبحاث الجديدة وتبني ،رة تمالتدريبية المس

 :أدوار المتعلم في التعلم النشط 

 من بد لا التعلم، بل بمهام للقيام وحده يكفي لا المعلم دور فإن النشط، التعلم عملية تتحقق حتى    
  ما يأتي:  النشط تعلملا في للطالب المهمة الأدوار تلك ومن للطالب، إيجابي دور

 .مع الآخرين والآراء الأفكار تبادل قيمة تقدير و التعليمة، الخبرات في الحقيقة المشاركة-

 المدرسة في المرشد النفسي مع المنتظمة اللقاءات أجل من اللازم الوقت وتخصيص المطلوب الجهد بذل-
. 

 .النفسي والمرشد علمالم من لكل والطموحات والآمال الإرشادية الحاجات توضيح-

 من المعلمين والاقتراحات النصائح يتقبل وبالتالي أولاً، ذاته من يبدأ كفرد وتطوره نموه بأن تفهم-
 .والصداقة المودة من أساس على والمتخصصين والمهتمين

 رفوتوظيفه للمعا به، المحيطة التعلمية التعليمية البيئة مع بنجاح التعامل في بقدراتهلمتعلم ا ثقة-
 . جديدة وحياتية تعلمية مواقف في اكتسبها التي والاتجاهات والمهارات

 . الدروس تخطيط وتنفيذ في والمشاركة والفاعلية، بالإيجابية النشط التعليمي الموقف في تعلمالم يتمتع-
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 حققه ما دىويحدد م نفسه تقييم في يشارك و متعددة مصادر من بنفسه المعلومة عن تعلمالم يبحث-
 .أهداف من

 أو يقال على ما التعليق أو الأسئلة بطرح يبادر بحيث جماعي، تعاون في زملائه مع تعلمالم يشترك-
 . جديدة آراء أو أفكار من يطرح

 .التعليمية البيئة تصميم في المشاركة و الحوار، وإدارة المناقشة على القدرة له يكون-

 .ويدعم ويتفاعل صليتوا بحيث متعاونة مجموعة ضمن أو مستقلاً  يعمل-

 )سعادة .المعرفة وتطويرها بناء له يتيح مما التعلم، هذا وجودة تعلمه طريقة في ناقداً  تفكيراً فكري-
 (2005، حمادة ،2006،علي ، 2006وآخرون،

عملية من خلال ماسبق عرضه من الدراسات السابقة أن المتعلم هو مشارك فعال في يتضح 
 ،منخلال طرحه للتساؤلات  ،د الطالب من ثقته بنفسه لتعلم النشط تزي،واستراتيجيات االتعلم النشط

 ،مما يطور أفق البحث عنده  ،واعتماده في بعض الواجبات والأعمال على نفسه  ،ومشاركته لزملاءه 
وعزيز ثقته  راسي والمعرفيليرتقي تحصيله الد ،توعيته بما عليه من أدوار في عملية التعلم  لذلك وجب

 . بنفسه

 النشط  استراتيجيات التعلم

إشراك الطلاب في العمل والتفكير "وجميعها تهدف إلى  ،استراتيجيات التعلم النشط كثيرة ومتعدده 
 ينهمكونعند ابتكار استراتيجيات التعلم النشط ينبغي أن نجعل الطلاب و  حول الأشياء التي يمارسونها.

تبادل الحديث والمشاركة بين طالبين أو من خلال  ،في عدة عناصر مثل التفكير الإبداعي أو الناقد 
أو حتى لكامل الفصل ، وتمكنهم من التعبير عن أفكارهم شفهيا أو  ،مجموعات صغيرة تعمل كفريق 

 ،التغذية الراجعة  واستقبالكشاف المواقف الشخصية والقيم لهم . وتمكنهم من تقديم كتابيا ، واست
 .(12: 2015)الشمري ، "لهم في تأمل إجراءاتهم والأهم من ذلك هو أنها تتيح الفرصة

تشير إلى جميع "استراتيجيات التعلم النشط بأنها (Mckinny,et al.,2004) وصف مكيني وآخرون 
 ،طلب من التلميذ القيام بممارسة بعض أنواع المهام في المواقف المتعلم كالتحدث الأساليب التي تت
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تطبيق التعلم نتمكن ل مع الموقف التعليمي بمختلف عناصره .لتفاعوال ،والاستماع ،والقراءة ،والكتابة 
تطبيقها  فاستخدم الاستراتيجية الواحدة التي يمكن،لابد من تنوع طرائقه واستراتيجياته أيضا  "النشط

حيث ساد الاعتقاد منذ زمن طويل بأن استخدام التنوع يزيد  ،في جميع المواقف التعليمية لمتعد فعالة 
يبقون المتعلمون مهتمين ة التلاميذ أكثر تلقائيا للتعلم والمعلمون الذين يستخدمون التنوع من دافعي
جابر ،1998كما يرى )قلادة ،.  التعلم فتنويع الاستراتيجيات هو مفتاح تعزيز ،ومندمجين معه  ،بالدرس 

  .(‌(National Research Council,1996:61 ( ومجلس البحث الوطني2000،

 التعلم التعاوني،  المجموعات الصغيرة والكبيرة ما يلي:  ت التعلم النشطتراتيجياأبرز اس ومن
القدوة ،المحاضرة المعدلة ،  والتعلم المستقل ،والتعلم المباشر  ،وتقديم التعلم  ،التعلم القائم على الخبرة ،
الصف  ، طرح الأسئلة،  رلعب الأدوا ،المناقشة والحوار،دراسة الحالة،المحاكاة ،القصة  ،العصف الذهني ،

 (2015لزهراني ،ا ،2006،سعادة 2015،)الشمري   المقلوب.

للدرس أو  يمكن للمعلم استخدامها في التمهيدهناك عدد من استراتيجيات التعلم النشط التي 
 ،لى التفاعل بين المجموعات وهي تسمح بمشاركة كبيرة للمتعلمين ، وتساعد ع ،أو في الختام عرضه 
وسوف تقوم الباحثة بعرض  ،النشط بكثرة الاستراتيجيات التعلم ويتمتع  ،ادثات العلمية لمحع اوتشج

 الحالي. استراتيجية الصف المقلوب التي سوف تستخدمها في الجزء التطبيقي من البحث

 الصف المقلوب: المحور الثاني                            

 تمهيد

. تم مفهوم ليس بالجديد على ميدان التدريس عامة flipped classroom الصف المقلوب أو المعكوس
 ،التعليم المعكوس في بعض المواقع والمدونات العربية الرائدة في تقنيات التعليم ض استراتيجياتاستعرا

وبعض كتب الباحثين. فقد وصف بمستقبل التعليم، من طرف العديد من المهتمين بتطوير طرق و 
ادئ التعليم ث اعتبروه الطريق الأسهل إلى تكنولوجيا التعليم دون المساس بمباستراتيجيات التدريس، حي

التقليدي، والذي يعتبر التفاعل المباشر بين المتعلم و المعلم من جهة و بين المتعلمين فيما بينهم من جهة 
 .أخرى

 ماهية الصف المقلوب 
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طية أو تقليدية  الفصل بصورة نمأن ما كان يؤدى في"(‌Bergmann & sams ,2012 : 41 )يعرف كل من 
بصورة نمطية في المنزل كتعيين أو واجب منزلي –كذلك   –أصبح الآن يؤدى في البيت وما كان يؤدى 

 . "أصبح يستكمل الآن في الفصل ،

استراتيجية تعليمية توظف التعلم "الصف المقلوب بأنه  (and Verlege ,2013‌bishop)‌كما يعرف
فيديو مسجلة للمحاضرات والدروس، وتحفز الطالب على مشاهدة مقاطع  تزامن عن طريقالمغير 

مشاهدتها  كواجبات منزلية قبل الحضور في الصف الذي يخصص زمنه للمشاركة بفعالية في أساليب 
  ".حل المشكلات بشكل جماعي

وب تدعم مفهوم استراتيجية الفصل المقل" Bergmann and Sams ,2012 :16-17 ))‌كما يشير
. حيث يقوم الطلاب بمشاهدة مقاطع الفيديو المسجلة وبناء "ول الطالب، لا المعلمتعليم المتمركز حال

التساؤلات حول الموضوع. ويكون دور المعلم ببساطة في تزويد الطلاب بتغذية راجعة احترافية حول 
م مع زملائهم. ع ومشاركة أعمالهالموضوع.  كما يكون دور الطلاب في حل الأنشطة المتعلقة بالموضو 

 ظل وجود إشراف أكاديمي فاعل من قبل المعلمين، فإن الطلاب عادة ما يبدون الكثير من الحماس وفي
والتفاعل للقيام بدورهم وإنهاء الأنشطة المتعلقة بالموضوع بشكل حديث وغير تقليدي.  كما أن من 

علميهم الذين ستعانة بخبرات مة في الموضوع والامسؤوليات الطلاب محاولة استيعاب المفاهيم الجديد
يقتصر دورهم على مساعدة الطلاب على الفهم والاستيعاب والتطبيق الفعلي، لا مجرد تلقين المعلومات 

  .بشكل تقليدي

أن يتم تحويل الحصة أو المحاضرة "( أن الصف المقلوب هو 160: 2015،وعرف )الشرمان 
إلى دروس مسجلة يتم وضعها على الإنترنت بحيث  ،ناسبة جيا المتوفرة والممن خلال التكنولو  ،التقليدية 

يستطيع الطلبة الوصول إليها خارج الحصة الصفية . لإفساح المجال للقيام بنشاطات أخرى داخل الحصة 
مثل حل المشكلة والنقاشات وحل الواجبات . فهو تعلم يحل فيه التدريس من خلال التكنولوجيا  ،

 ."فة الصفيةالمباشر في الغر  نت مكان التدريسعلى الإنتر 

فهو يحمل  ،بعد تفسير ماسبق أن المتعلم عامل مهم في عملية الصف المقلوب ومن هنا يتضح 
والنقاش ورؤية  ،ومناقشته ومحاورته في المنزل  ،والاجابة على أسئلة المعلم ،لية رؤية مقاطع الفيديوو مسؤ 
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وشيقة من  ،تبدو جديدة على بعض المتعلمين  دق،وهذه الاستراتيجيه  ،التجارب والحوار في الفصل 
 لامتلقي فقط .،حينما يكون المتعلم فعال في العملية التعليمية  ،ناحية أخرى 

 مميزات تطبيق الصف المقلوب

لًا من اتباع الطرق التقليدية تتعدد مميزات تطبيق الصف المقلوب بما يحقق الفائدة والمنفعة للطالب بد 
كما (  2015الزين،؛‌Overmyer, 2012 ؛2015)الشرمان ،منقاً لما ورد عن كل في التدريس وذلك وف

 يلي: 

 ضمان الاستغلال الجيد لوقت الفصل. " ـ

 علاقة أقوى بين المعلم والطالب.   ءبناـ 

 تحسين تحصيل الطلاب وتطوير استيعابهم.ـ 

 خدام الأمثل للتقنية الحديثة في التعليم. التشجيع على الاست ـ

 ب الفرصة للاطلاع الأولي على المحتوى قبل وقت الفصل.الطلامنح ـ 

منح الطلاب حافز للتحضير والاستعداد قبل وقت الفصل وذلك عن طريق إجراء  اختبارات قصيرة ـ 
 أو كتابة واجبات قصيرة  على النت أو حل أوراق عمل مقابل درجات.

جبات القصيرة التي يجريها الطلاب هي مؤشر توفير آلية لتقييم استيعاب الطلاب، فالاختبارات والواـ 
 ضعف والقوة في استيعابهم للمحتوى، مما يساعد المعلم على التركيز عليها.على نقاط ال

 توفير أنشطة تفاعلية في الفصل تركز على مهارات المستوى الأعلى من المجال المعرفي.  ـ

 والسرعة التي يتعلمون بها. وفير الحرية الكاملة للطلاب في اختيار الوقت والزمان تـ 

 تحفيز التواصل الاجتماعي والتعليمي بين الطلاب عند العمل في مجموعات تشاركية صغيرة.ـ 

 المساعدة على سد الفجوة المعرفية التي يسببها غياب الطلاب عن الفصول الدراسية .ـ 
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نت والمعلمون الأقل ودية وتعامل توى الفصول المقلوبة متوافرة بكثرة ومجانية على الانتر أدوات تصميم مح ـ
 الاستفادة من مجموعة كبيرة متوفرة تتسم بالسهولة والتطبيق. مع الانترنت يمكنهم 

تساعد الفصول المقلوبة على توافر المعلومات حتى وقت الاختبارات وهذا لا يتوفر في الفصل التقليدي ـ 
 الطالب لا يحصل على شرح المعلم عند الاختبارات . ف

اعد أصحاب الاحتياجات الخاصة وضعاف السمع ومن يعانون بضعف في اللغات بتكرار المشاهدة ست ـ
 أكثر من مرة . 

  .مع متطلبات ومعطيات العصر الرقمي ـ التمشي

 المرونة.ـ 

 الفاعلية.ـ 

 مساعدة الطلبة المتعثرين أكاديميا.ـ 

 دة التفاعل بين المعلم والطالب.زياـ 

 ت التعلم العليا.التركيز على مستوياـ 

 مساعدة الطلبة من كافة المستويات على التفوق وبخاصة من ذوي الحاجات الخاصة.ـ 

 المساعدة في قضية الإدارة الصفية.ـ 

 .الشفافيةـ 

 التغلب على نقص أعداد المعلمين الأكفاء وكذلك غياب المعلم ـ 

 والتعاون بين الطلبة. ات التواصلبرات ومهار و بناء الخ و التعلم الذاتي قدالتفكير النايعزز ـ 

 ل الغرفة الصفية.خدا ي العمل الجماع هذا النوع من التعلم المتعة في لقيخ ـ

 يعد من أفضل أنواع التعليم القائم على التساؤل.   ـ
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 مراعاة الفروق الفردية بين الطلبة. ـ 

 للطلبة.   هيساعد المعلم على أداء دوره كمحفز ومساعد وموجـ 

 ولأكثرعادة الاطلاع عليها وا تلفةخالم ةنولوجيكالاحتفاظ بالمادة المرسلة عبر أدوات الت ة علىالقدر ـ 
  من مرة لمن يرغب.

تجاه هو الا ،تعتقد الباحثة أن كل هذه المميزات ساعدت على أن يكون الصف المقلوب 
لتعليمية ويعطيه مساحة من حيث أنه يساعد المتعلم في العملية ا ،م الفعالة الحديث لاستراتيجيات التعل

وقت في ويساعد المعلم في استغلال ال ،أيا كانت حالته الصحيه والنفسية  ،م والاطلاع الوقت للفه
 اعطاء مساحة أكبر من المفاهيم والقيم والمعلومات. 

 :دعائم الصف المقلوب 

فر أربعة دعائم أو أركان لكي يتم تطبيق نمط التعلم المعكوس بفاعلية وكفاءة لابد من التركيز على توا
 :(Hamdan, et al.,2013,2) وفقاً لما ورد في رئيسية

توافر معلمين أكفاء ، التفكير الدقيق في تقسيم المحتوى وتحليله، مفهوم التعلمتغير في ، توافر بيئة مرنة"
 ". ومدربين

البيئة المرنه فلايطبق ولو تطرقنا إلى كل ركن من أركان الصف المقلوب لوجدنا في الركن الأول توافر 
يوافق  ،دة ترتيب لأن الصف بحاجة إلى تحريك مستمر واعا،الصف المقلوب في البيئة الجامدة التقليدية 
ويجب تفهم الإدارة  ،أو تطبيق بعض الأنشطة في الصف  ،كل درس في عمل مجموعات أو أفراد 

 الصف المقلوب .ليتوافق مع تطبيق ،المرونة في قاعة الدرس المدرسية إلى حاجة 

لى سير أما الدعامة الثانية تغيير في مفهوم التعلم  سواء لدى الطلبة أو المعلمين أو القائمين ع
فنحاول تغيير مفهوم التعلم من مركزية التعلم حول المعلم وانه المنتج الوحيد للمعرفة  ،العملية التعليمية 

ويقع بعض المسؤلية المسبقة على  ،شاركة ايجابية إلى الطالب الذي لابد أن يشارك المعلم في الحصة م .
والاجابة على التساؤلات عبر برامج التفاعل بين الطالب  ،عاتقة في الاطلاع على مقاطع الفيديو 

 وصبح المعلم مساعدا له في المعرفة . ،والمعلم 
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يعطى كمقع والدعامة الثالثة التفكير الدقيق في تقسيم المحتوى وتحليله فهناك جزء من الدرس 
وجزء يحلل من قبل  ،وجزء يشرح ويبين  ،وجزء من الدرس يعطى كأنشطة وواجبات ،في برامج التفاعل 

 كل هذه التقسيمات يقسمها المعلم في كل درس لتكون استراتيجيات الصف المقلوب فعالة.  ،الطلاب 

لحة أن يدرب بالنسبة للدعامة الرابعة لابد من توافر معلمين أكفاء ومدربين وهي حاجة م
أنشطة وينتقل من  م الحصة ويضيفالمعلم على كيفية استخدام استراتيجيات الصف المقلوب كيف يقس

التعليم المباشر إلى التعليم غير المباشر وكيف يتواصل مع الطلبة عبر برامج التفاعل عن طريق التكنولوجيا 
 ض أن المعلم دوره ثانوي .فالمعلم ركن أساسي في عملية الصف المقلوب لا كما يتوقع البع

ويمكن  ،اتيجية الصف المقلوب لتسهيل استر  ،أن هذه الدعائم مهمة جدا ير ماسبق تفسنا ويمكن
لإيضاح بعض المفاهيم  ،وتوجيه الموجهين وادارات التعليم  ،تغيير بعض المفاهيم في ذهن المعلم والمتعلم 

بما يعود على العملية  ،فق منهجيتها الصحيحة حتى تسير هذه الاستراتيجية و  ،والتعديل على بعضها 
 التعليمية إلى التغيير للأفضل .

  :المقلوب  صفم المهام معل

في استراتيجيات الصف المقلوب له مهام عديدة ،وايجاد البدائل لبعض الطلبة كلا على حسب المعلم 
 في عدة نقاط : (50: 2015،)الكحيلي وقد لخصها  ،حالته 

 0سلدر اللوحدة و  افصياغة الأهد"ـ 1

  .الفصل(النشاطات ـ بيئة  -تحديد الأساليب التعليمية الممكنة )العرضـ 2

  .بصري( -تضمين المحتوى في ملفات الفيديو )سمعي ـ3

 ."عامة( –نشر الفيديو في القناة التعليمية )خاصة  ـ4

استراتيجيات الصف  وفي هذي النقاط الأربعه نجد مهام رئيسية للمعلم لابد أن يتعلمها لتطبيق
ومواكبة العصر وتعلم مهارات قد  التكنولوجياالمقلوب ،فيجب أن يطلع المعلم على كيفية التعامل مع 

ليتأكد المعلم من  (50: 2015،)الكحيلي أيضا هناك أربع نقاط أخرى ذكرها  ،تكومن جديدة عليه
 تطبيق كامل المهام المناطة به.
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 .مقالات( -مواقع -الدرس )ملفات نص تحديد روابط تعليمية لموضوع" ـ1

 .اقراص مدمجة( -فلاش -واتساب -للطلاب عبر )البريد الالكتروني الروابط التعليمية إرسال ـ 2

  .المناقشات( -التأكد من اطلاع الطالب على الفيديو أو المادة )طرح الأسئلة ـ 3 

  ".المشاريع(-بحل الواجب الصفي )الأنشطة  ءالبد ـ 4

وأنه يجب أ يعد المعلم اعداد جيد ،ن للمعلم دور مهم في العملية التعليمية ا سبق أيستخلص مم
برامج إدارة ، حتى يصل إلى أهداف ونتائج الصف المقلوب ومع كل ماسبق ذكره فهناك محور مهم وهو 

فيديو الذي بواسطته يتواصل المتعلم مع المعلم والعكس فيرسل المعلم ال Easyclassمثل برنامج  التعلم
 وتدار نقاشات وترفع الواجبات والمشاريع من خلاله .ويتأكد بواسطته من مشاهدة المتعلم للمقاطع 

 : ف المقلوبصأدوات ال

( الأدوات المستخدمة في تصميم محتوى الفصل المقلوب إلى أربعة أنواع 43: 2014،)عبدالرزاق قسّم 
  : أساسية

 Screenوإعداد دروس الفيديو مثل:  ن أدوات تصويربرامج تصميم الفيديو: هنالك العديد م" -1

Cast, Office Mix, TechSmith, Camcast . 

برامج رفع الفيديو على الانترنت: هي برامج لتحميل المحتوى على الانترنت ليتمكن الطلاب من  -2
 .Teacher Tube, Storify , Youtube, Slideshareالوصول إليها مثل

 ـ برامج إدارة التعلم ".4                 .    برامج التفاعل -3
EduCanon ,EdPuzzle, AdobePresenter ,Google Apps for Ed. 

 ,Edumodoبرامج الفصول الافتراضية:   فهناك عدة برامج مثل لبرامج إدارة التعلمبالنسبة 

Google Classroom, Schoology‌,Moodle, Blackboard, Infomentor, Haiku Learning, Easyclass 
ومشاهدة  ،وارسال مقاطع الفيديو  ،كل هذه البرامج تساعد المعلم على التواصل مع الطالب عن بعد 

ويتمكن المعلم من خلاله طرح  ،الاجابة عليه بوضع سؤال و  ،اهد الفيديو أو لا ما إذا كان الطالب ش
اصة بالمادة أو الخاصة القناة الخ الأسىلة والاحتفاظ بالمعلومات ووضع روابط الى القنوات العلمية أو
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ووضع المشاريع العلمية للطالب فيه دون اللجوء إلى  ،دارة النقاشات بين الطلاب والمعلم بالمعلم ، وا
 الورق وطباعته في المشاريع.

تسمح للمعلم بتصميم المحتوى بشكل تقييمي، حيث يمكنه "هذه البرامج  برامج التفاعلأما 
 سئلة و جمع إحصائيات عن عدد الطلاب الذين شاركوا و من شاهدف و طرح الأإيقاف الفيديو، التوق

 EduCanon، و كيف كانت إجاباتهم على الأسئلة المطروحة مثل:الفيديو أكثر و كم مدة مشاهدتهم

,EdPuzzle, AdobePresenter ,Google Apps for Ed.‌"، (43: 2014)عبدالرزاق 

 :خطوات تنفيذ الصف المقلوب

وللمعلم حرية اختيار الطريقة التي يرى أنها تناسب درسه ولكنها يذ الصف المقلوب لتنف دة طرقهناك ع
يراه التلميذ تتلخص في أن الطالب يطلع على الدرس مسبقا بواسطة مقطع فيديو يعده المعلم مسبقا 

لتي أعدها المعلم سواء في القناة التعليمية ا ،قبل الحصة بيوم ويحث المعلم الطلاب على مشاهدة المقطع 
ويتأكد المعلم من مشاهدة الطالب  ،برامج إدارة التعلم يرسل المعلم الفيديو أو رابط الفيديو  أو عن طريق

للمقطع ، وبإمكان المعلم وضع سؤال للمناقشة للطلبة في البرنامج ليتأكد من مشاهدة الطالب للفيديو 
وبإمكان الطالب إعادة  ،سئلة للمعلم لليوم التالي عه وبإمكان الطلبة تدوين الأووضع نقاط له لتشجي ،

في يوم حضور الطالب للحصة يناقش المعلم الفيديو  ،الشرح أكثر من مرة حتى يستوعب المعلومات 
في بداية الحصة يكون المعلم قد جهز النشاط الخاص  "(Hockstader,2013,10)الذي شاهدوه ويضيف 

أو  متعلمينلل ىية استقصائية تعطلى تجارب مخبرية أو مهام بحثوالذي من الممكن أن يشتمل ع باليوم،
نشاط تطبيقي على حل مشكلة فيما يتعلق بالدرس أو حتى اختبار تكويني، وأثناء الحصة الصفية 

 "المباشرة

 خطوات لتطبيق استراتيجية الصف المقلوب: أن هناك (47: 2015كما ذكر )الكحيلي ،

بشرط أن يكون  ، تعلمقبل المعلم أو المذي ينوي قلب الفصل فيه من تحديد الموضوع أو الدرس ال" ـ1
 والمناقشات والفيديوزمن مشاهدة  ،صالحا للعكس. وتحديد الزمن الفعلي للتطبيق 

همة وتحليل المادة العلمية إلى المفاهيم م ،ـ تحليل محتوى الدرس أو الموضوع إلى قيم ومعارف ومهارات 2
 فهم حين تنقل الطالب في مادة الفيديوعدة على الوأخرى مسا ،يجب معرفتها 
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 10ـ تصميم الفيديو التعليمي أو التفاعلي بتضمين المادة العلمية بالصور والصوت بمدة لا تتجاوز 3
 "دقائق

)الكحيلي هذه تعتبر من الخطوات الأساسية في الصف المقلوب ثم هناك خطوات تأتي بعدها ذكرها 
،2015 :47) 

وفتح باب  ،إلى مشاهدة الفيديو من الانترنت أو السي دي في المنزل في أي وقت  علمينتتوجيه الم" ـ 1
 وتقديم التغذية الراجعة. ،المناقشات حوله

لمها من الفيديو في الحصة من خلال أنشطة التعلم النشط والمشاريع وتقديم تطبيق المفاهيم التي تع ـ2
 التعزيز اللازم للمجموعات والأفراد.

داخل الصف بأدوات التقويم المناسبة وتقديم أوراق العمل البسيطة )العلاجية و  تعلمم الم تعلتقويم ـ3
 ."لتجربة(والتحفيز على الإبداع والتأمل في ا ،الاثرائية  والتجميعية 

ويتضح للباحثة من خلال ماسبق عرضه أن هناك خطوات مهمة يقوم بها المعلم في استراتيجية 
ماأصبح لدى المعلم  (Easyclass)ة إلى ماسبق هناك من أدوات ادارة التعلم مثل الصف المقلوب، وإضاف

اعطاءهم الدرجة فور القدرة لإدارة الحوار عن بعد والتأكد من مشاهدة المتعلمين لمقاطع الفيديو و 
 مما يسهل على المعلم العملية التعليميه ، ويخدم أهداف الصف ،مشاهدتهم وحلهم على أسئلة المناقشة 

 المقلوب . 

 : الصف المقلوب وقاتمع

لكي لاتقف عثرة أمام  الاعتبارهناك العديد من القضايا التي ينبغي أن تؤخذ بعين ترى الباحثة أن 
  هلوب والاستفادة القصوى منتطبيق تعلم الصف المق

  ناسبة للمتعلمين ـ قضية توفر التكنولوجيا الم1 

 لأنه العامل المهم الأول في العملية التعليمية.علم ـ ضرورة التغيير في منهجية وعقلية الم2
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من الوصول لكي يتمكن والتقنية الحديثة  المعلم للمهارات الخاصة بالتعامل مع البرامج تدريبـ ضرورة 3
 لأهداف الصف المقلوب 

ضرورة تقبل الطالب لتحمل مسؤولياته في التعلم والتخلي عن اعتماده على المعلم كما تعود في "ـ 4
  .(197: 2015،)الشرمان "التعليم التقليدي

 : ليدي والصف المقلوب من حيث طريقة التعلممقارنة بين التعليم التق 

المهمة في المنزل، تعميق المفاهيم  متعلمينالتقليدي يقوم المعلم بشرح الدرس بينما يترك لل تدريسفي الـ 1
الصف المقلوب  في، أما متعلمينلل فرديةوق المر الذي لا يراعي الفر المنزلية، الأ واجباتمن خلال ال

السمعية التقنيات  التكنولوجيا ) الجديدة باستخدام علوماتمرئي يشرح الم لم بإعداد ملفيقوم المع
( كل هذا يعين متوسطوا الطلبة في الاستيعاب إلى اعادة والتقييم التفاعلي دارة التعلموالبصرية وبرامج ا

  وقتهم في الفهم واستيعاب المعلومات الجديدة. الفيديو لأكثر من مرة وأخذ

يدي لا يتأكد المعلم من وصول المعلومة بشكل كافي إلى جميع الطلبة لإختلاف في التدريس التقل ـ2
مستوياتهم ، أما التدريس باستراتيجية الصف المقلوب فيحص الطالب على فرص تعليميه ووقت للفهم 

  غذية راجعة مستمرة لجميع مستويات الطلبة .وايضا مشاركة جميع الطلبة وإعطاء ت

لا تقع مسؤولية : م: يتغير كل من دور المعلم و المتعلم في الصف المقلوب كالتاليدور المعلم و المتعلـ 3
مسؤولية تعلم محتوى المادة العلمية سواء بشكل فردي أو  تعلمالتعليم كاملة على المعلم، بل يتحمل الم

الأنشطة الصفية ، ثم يطبق المعلومات و المهارات التي اكتسبها في يةلدراسصة اجماعي قبل وقت الح
مستويات فكرية عالية بينما تقع مسؤولية الشرح و تحضير الدرس كاملا في التعليم التقليدي  مستخدماً 

 مجرد مستقبل. تعلمعلى المعلم ، والم

لعملية التعليمية بدلا من دوره كمحاضر ــ في التعليم هناك تركيز أكبر على دور المعلم كموجه وميسر ل4
 مع الاحتفاظ بأهمية المحاضرة والإلقاء . ،دي في التعليم التقلي

 بينالثقافي والتنوع الجماعي  لوالعم جتماعيلاال التفاع تشجعن أ التعاونية ملالتع لمشاريعن يمك"ـ 5
 فةلالمخت  الخبرة مستوياتل ونقل المتباد ملالتعفي  البعضهم بعضمساعدة  ليهمعهل يسمما ، لابالط
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في الصف المقلوب  (Shi-Chun, Ze-Tian & Yi, 2014, pp.17-19)"البعضهم بعضم لدع ب الطلا بين
 بعكس الحال في التعليم التقليدي 

"يمكن للمعلمين تكريس الوقت لمساعدة الطلاب على التطبيق خلال وقت الصف من خلال  ـ6
والأنشطة التي سبق أن تم تعيينها  ،ومجموعات لحل المشكلة  ،ومشاريع جماعية  ،تمارين تجريبية 

بينما في التعليم التقليدي لايوجد ‌(Shi-Chun, Ze-Tian & Yi, 2014, pp.17-19)"كواجبات منزلية 
‌متسع من الوقت في ذلك كله

  :مغالطات حول الصف المقلوب 

: إن الصف المقلوب يلغي أهمية الواجبات لتركيزهم زلية في الصف المقلوب لا قيمة للواجبات المن"ـ1
 (45: 2015)الكحيلي ،  "قررالم شرح كذلك لتقلص دور المعلم فيالإثرائية و  على الأنشطة

هي أساس من أسس التعليم بالصف المقلوب حيث يعطى الطالب واجبات  أن الواجباتحيح الصو  -
  قد يعطيه واجب في نفس الحصة أو واجب منزلي بعد الدرس.بعد رؤية مقطع الفيديو ، و 

لا يقوم الصف المقلوب إلا بالفيديو. عللت المعلمة عدم رغبتها بتطبيق الفصل المقلوب بسبب " -2
 2015)الكحيلي ،  "برة فيه أولاً و لأنه مجهد ويتطلب وقتا إضافياصناعة الفيديو الذي ليس لها خ

:45)   . 

أيضا في  ،وبإمكان المعلمة وضع مقاطع بسيطة من النت  ،يديو جاهزة قاطع فهناك م: حيحالص-
وأيضا  ،وزارة التعليم في السعودية هناك دروس مشروحه في موقع الوزارة بإمكان المعلمة االاقتطاع منها 

  يع المعلمة أن تجعل مقطع الفيديو من ضمن مشاريع الطالبات المطلوبة .تستط

عدم وصول الانترنت لجميع الطلاب وارد ، وليس المشكلة بالصف : كل طالبوصول الانترنت ل" -3
 .(45: 2015)الكحيلي ،  "المقلوب

 ائل جيدة. ومركز مصادر التعلم في المدرسة  بدواليوتيوب والواتس أب  : الأقراص حيحالص -

  .(45: 2015)الكحيلي ، "الصف المقلوب راحة من الشرح وفائض في الوقت" -4
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ح أن المعلم لديه مهام كثيرة يقوم بها ويقسمها ويعطي أنشطة ويجهز مقاطع الفيديو ويدير يحالص -
 الحلقه والواجبات والمناقشات عن طريق برامج التفاعل. 

 المحور الثالث :التفكير الإبداعي

 تمهيد 

ناَ بَنيِ آدمََ وَحمََلْناَهُمْ فيِ مْ}ولََقدَْ كَرَّ للأنسان أن حملهم أمانة السموات والأرضالله سبحانه وتعالى  من تكريم

 [70]الإسراء:الْبَرِّ وَالْبحَرِْ ورَزَقَنَْاهمُ مِّنَ الطَّيِّبَاتِ وَفضََّلْناَهُمْ علَىَ كثَيِرٍ مِّمَّنْ خَلَقْناَ تَفْضِيلا{

ليم الله اعلأنه ميزه بالعقل الذي يفكر فيه ، ويتبع ت للإنسان ا التكريم من الله سبحانههذ [70الإسراء: 
التي حظيت باهتمام العديد من الباحثين  ،ويميز بين الصح والخطأ،العقل الذي يحوي عملية التفكير ،به 

ولقد عنيت جميع المدارس الفلسفية والفكرية والتربوية والنفسية بتنمية " على مر السنين . .والعلماء
لمشكلات التي تعترض صعوبات وامواجهة الالفكر والتفكر لدى المتعلم كي يصبح أكثر قدرة على 

سبيله سواء في المجالات الأكاديمية أو مناحي الحياة المختلفة من جوانب اجتماعية أم اقتصادية أم تربوية 
  .(17: 2015،)العتوم "أم أخلاقية أم غيرها

لتفكير ومما لاشك فيه أن للتفكير أنواع متعددة وما سنتطرق له بإذن الله في هذا البحث هو ا
عدة محاور أولها مفهوم التفكير وتصنيفاته ومهاراته والعوامل المؤثرة فيه ثم ننتقل على سنتعرف ،بداعي الإ

ثم  ،إلى المعوقات التي تعيق الابداع  وطرق تنمية الإبداع وتعليم التفكير والاتجاهات النظرية للتفكير
 .عيةرة الإبداالبيئة المبدعة ومراحل العملية الإبداعية ومكونات القد

 : مفهوم التفكير الإبداعي 

: 2003فيرى محمود منسي )  Creative Thinkingتعددت التعريفات التي تناولت التفكير الإبداعي 
قدرة الفرد على التفكير الحر الذي يمكنه من اكتشاف المشكلات والمواقف الغامضة ومن "( أنه 235

قديم أكبر عدد ممكن من البدائل لإعادة صياغة إعادة صياغة عناصر الخبرة في أنماط جديدة عن طريق ت
ديدة هذه الخبرة بأساليب متنوعة وملائمة للموقف الذي يواجهه الفرد بحيث تتميز هذه الأنماط الج

الناتجة بالحداثة بالنسبة للفرد نفسه وللمجتمع الذي يعيش فيه ، وهذه القدرة يمكن التدريب عليها 
   .  "وتنميتها 
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أن الإبداع في مفهومه الواسع يسع كل مجالات الحياة ، فقد "( 208: 2016الخضر ) عرفوي
في إيجاد حل جديد لمشكلة أو ،يكون في إنتاج فكرة جديدة أو في ابتكار طريقة عمل غير مسبوقة 

أو عمل تجريدي كاللوحات ،أو في انتاج أدبي كالشعر ،أو في اكتشاف علاج جديد لمرض ،قائمة 
الابداع "فالإبداع وسيلة للوصول إلى الابتكارات والاكتشافات الحديثة ،منتج جديد  أو في ابتكار،الفنية 

وزيد من تطورها الفكري  ،فهو يرفع الأمة إلى الأعلى في مجالات حياتها  ،هو الثروة الحقيقية لأي أمة 
 والثقافي والمعرفي

بة قوية في أن التفكير نشاط عقلي مركب وهادف توجهه رغ"( 82: 1999وأشار جروان )
كما وضح مركز ديبونو لتعليم   ."واتج أصيلة لم تكن معروفة سابقا البحث عن حلول أو التوصل إلى ن

الابداع هو مزيج من القدرات والاستعمالات  والخصائص الشخصية التي  "( أن 28:  2015ير)التفك
نتاجات أصلية وجديدة سواء إذا ما وجدت في بيئة مناسبة يمكن أن ترقى بالعمليات العقلية لتؤدي إلى 

جات من مستوى وخبرات المؤسسة أو المجتمع أو العالم إذا كانت النتا ،بالنسبة لخبرات الفرد السابقة 
 .   "الاختراعات الإبداعية في أحد ميادين الحياة الإنسانية

التفكير الإبداعي يمكن أن "( أن 71:  2016بيت ، & برايان ، كما عرف كل من )روبين
وهو ينتج في بعض الأحيان أفكارا وخواطر قد تبدو  ،الصندوق ن تفكيرا بارعا وحكيما وخارج يكو 

ل يعقد صلات غريبة بين أفكار وخواطر قد تبدو غريبة أو شاذة لأن العقل غريبة أو شاذة لأن العق
 ."يعقد صلات غريبة بين أفكار تعتبر غريبة تماما

الابداع ظاهرة معقدة متعددة الوجوه أكثر من كونها "أن ( إلى 131: 2014آخرون العتوم و ) فوعرّ  
ة لمجموعة العوامل الذاتية والموضوعية التي تقود مفهوما نظريا محدد التعريف  والإبداع هو الوحدة المتكامل

إلى تحقيق انتاج جديد وأصيل وذي قيمة من قبل الفرد أو الجماعة كما أنه النشاط أو العملية الذهنية 
 . "إلى انتاج يتصف بالجدة والأصالة والقيمة التي تقود

ينة تختلف من واحد لآخر فإن الإبداع قدرة عقلية موجودة عند كل فرد وبنسبة مع بناءاً عليهو 
، وإبداع الصغير يكون جديداً بالنسبة إليه حتى ولو كان معروفاً للكبار ، حيث يرى العلماء أن الإبداع 

لعملية طويلة يمثل إبداع الصغار الحلقة الأولى منها . )عبد الرازق ،  الحقيقي للإنسان الناضج هو نتاج
1994 :8-9) 
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 مهارات التفكير الإبداعي

الحساسية لحل  ، المرونة،الأصالة ،أهم مكونات مهارات التفكير الإبداعي هي الطلاقة من يعد 
 المشكلات ونعرضها بشكل من التفصيل على النحو الآتي:

 : (fluency)   الطلاقة -

. (215: 2016)الخضر، "قدرة الفرد على إنتاج عدد كبير من الأفكار في وحدة زمنية معينة "تعني
القدرة على توليد عدد كبير من البدائل أو المترادفات "( الطلاقة بأنها 82: 1999كما عرف )جراوان ،

 توليدها والسهولة في لمثير معين والسرعة الاستجابةأو الأفكار أو المشكلات أو الاستعمالات عند 
  "وهي في جوهرها عملية تذكر واستدعاء اختيارية لمعلومات أو خبرات أو مفاهيم سبق تعلمها

أنهما يتفقان أن الطلاقة تعني انتاج عدد كبير من  ،وجراون ،يتضح للباحثة من تعريف الخضر
 مثير. مات وخبرات سابقة عند حدوثء لمعلو االأفكار ويزيد عليه جراون أنه استدع

  تم التوصل إلى عدة أنواع للطلاقةوقد 

الطلاقة اللفظية أو طلاقة الكلمات : وتعني قدرة المتعلم على توليد عدد كبير من الكلمات أو "ـ 1
 .الألفاظ أو المعاني وفق محددات معينة

فكار اعتمادا لأاـ طلاقة المعاني أو الطلاقة الفكرية : تعني قدرة المتعلم على تقديم أكبر عدد ممكن من 2
 .(141: 2014، وآخرون)العتوم "على شروط معينة في زمن محدد

وهذه الطلاقة بنوعيها تعتني بالفكر والمعاني والإبداع فيه، وكثرة الأفكار سواء في وقت مفتوح 
 أو في زمن محدد كما في النوع الثاني. ،كما في النوع الأول 

السريع لعدد من الأمثلة والتفصيلات والتعديلات  الرسم ىـ طلاقة الأشكال : وتعني قدرة المتعلم عل3
 .(142: 2014، وآخرون)العتوم ير وصفي أو بصريعند الاستجابة لمث

أن الطلاقة لها عدة أنواع ،جميع هذه الأنواع في الطلاقة تعتبر مهارة من ، ويبدو لنا مما سبق
 بعدة أشكال وطرق.  ،لم التي نستطيع تنميتها لدى المتع ،مهارات التفكير الأبداعي 
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 : (Flexibility) المرونة  -

 مقدار استجابة الشخص للتغير أو التكيف حين يلزم ذلك"( أن المرونة 68: 1999يرى )الحارثي،
حى ويعرفها بعضهم تعريفا إجرائيا بأنها قدرة الفرد على التغلب على المعيقات العقلية التي تعيق تغيير من

 ."تفكيره في حل مشكلة ما 

هي القدرة على توليد أفكار متنوعة ليست من " المرونة( يرى أن 84: 1999أما )جراوان ، 
كما يعرفها ."  وتوجيه أو تحويل مسار التفكير مع تغير المثير أو متطلبات الموقف ،الأفكار المتوقعة عادة 

و ا للمشكلة قدرة الفرد على إنتاج أفكار جديدة تختلف في زوايا رؤيته "(217: 2016)الخضر ،
  ".بأحادية التفكير ىيسم ماعكس الجمود الفكري أو  المرونة

ويتضح للباحثة من خلال ماسبق عرضه ، أن جميعهم يتفقون على أن المرونه تغيير في مسار 
على شكل تساؤلات  ،التفكير ، وهذه المهارة بإمكان المعلم أن يستخدمها مع المتعلم ، في عدة مواطن 

 ثم يوجه المتعلم إلى اعطاء ،من فكرة يعطي المتعلم أكثر ،أو على شكل عصف ذهني ،ار الحو  ثم ادارة،
 لم يفكر بها من قبل.  ،أفكار جديدة 

 : (Originality)  الأصالة -

ويرى كلا من . (216: 2016)الخضر ،"إنتاج أفكار جديدة وغير شائعة لحل موقف ما تعرف بأنها "
القدرة على التعبير الفريد وإنتاج الأفكار البعيدة "  أن الأصالة هي( إلى143: 2014، وآخرون)العتوم 

أي أنها التميز والتفرد في الفكرة والقدرة على النفاذ إلى ،والماهرة أكثر من الأفكار الشائعة والواضحة 
  ."وراء المباشر والمألوف من الأفكار ما

تراث وحسن توظيفه الجيد للالإدراك "أنها  (الأصالة إلى135: 2005،كما عرف )الديب 
 ".  لخدمة الحاضر والمستقبل مع عدم التكرار

أن الأصالة هو التفرد في الفكرة  ،السابقة ة من خلال ماسبق عرضه من التعريفات يتضح للباحث
 حتى يصلوا وبإمكان المعلم أن يثير تفكير المتعلمين ،وهذه المهارة مفيدة لتنمية الإبداع لدى المتعلمين ،

 الأصالة .  إلى
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 : (Sensitivity to problems) الحساسية للمشكلات  -

ويعني بذلك  ،أو الموقف ،و عناصر ضعف في البيئة،أو حاجات أ،الوعي بوجود مشكلات"ويقصد بها 
أن الأفراد أسرع من غيرهم في ملاحظة المشكلة والتحقق من وجودها في الموقف ولاشك في أن اكتشاف 

ولى في عملية البحث عن حل لها ومن ثم إضافة معرفة جديدة أو إدخال تحسينات المشكلة يمثل خطوة أ
 .(85: 1999،)جراوان "وتعديلات على معارف أو منتجات موجودة

القدرة على إدراك مواطن الضعف أو النقص في  "( هي218: 2016،ها )الخضر كما يعرف
( أنها 135: 2005،ويرى )الديب". موقف أو شيء مالا يلاحظه الإنسان العادي في معظم الأحوال

ويعرفها كلا من )العتوم ". الاستقبال والرصد للمشكلات وجوانب الخلل والنقص والضعف ةحاسي"
النقص في  واكتشافالمشكلات والمصاعب  اكتشافالقدرة على "نها بأ (144: 2014،وآخرون

 ". المعلومات

أن الحساسية  للمشكلات هي  ،دأن الباحثين اتفقوا على مضمون واح ،يستخلص مما سبق 
بإعطائهم واقف غامضه أو  ،وبإمكان المعلم أن ينمي هذه المهارة  ،قدرة اكتشاف وادراك وملاحظه 

 يهم هذه المهارة . مما يزيد لد،محيرة 

وبالعموم يعتقد أن المعلم باستطاعته تنمية التفكير الإبداعي لدى المتعلمين بتنويع طرق 
واستثارة أفكارهم  ،واعطاء المتعلمين مواقف غامضه  ،وتنويع الأسئلة والتجارب  ، واستراتيجيات التعلم

 .هايستطيع الجميع أن يشارك في ،وصنع أنشطة مثيرة لهم وحماسية  ،

  :النظريات التي تفسر التفكير الإبداعي

م هذه النظريات هناك نظريات عديدة اتبعها بعض المفكرين للنظر إلى عملية التفكير الإبداعي ، ومن أه
 وفيما يلي عرض لتلك النظريات : : التحليلية ، الارتباطية ، الجشطالتية ، الإنسانية ، العاملية .  

  :أ. نظرية التحليل النفسي

أن الإبداع ينشأ نتيجة صراع نفسي في بداية حياة الفرد )كحيلة دفاعية( لمواجهة  Freud ى فرويدير "
ل المجتمع التعبير عنها .  وفي الإبداع يبتعد المبدع عن الواقع ليعيش في حياة الطاقة الليبيدية التي لا يقب
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) شكور ،  " صغيراً المبدع عندما كان طفلاً  للعب الإيهامي الذي بدأه وهمية ، ويكون الإبداع استمرار
وربط فرويد الإبداع وغيره من السلوكيات الأخرى مع مجموعة الدوافع "(   2001حجازي ، ،1994

ته ، فإن تلك الرغبات يجب أن لتي يحركها اللاشعور .  فإذا لم يستطع الفرد أن يعبر بحرية عن رغباا
كل صحي من أشكال التعويض تنطلق بطرق أخرى ، أو يتم تعويضها .  فالإبداع طبقاً له يمثل ش

Sublimation جية ، وذلك باستخدام الدوافع اللاشعورية التي لم يتم إشباعها في أهداف إنتا"‌(Starko, 

A., 1995: 30).  
ن ظهور الأفكار الإبداعية سواء كانت فنية تشكيلية ، أو موسيقية ، أو أدبية ، أو في شكل ا"

ص إعادة تشكيل تخيلاته بشكل واقعي جديد ، ويؤدي  إنتاج علمي مبتكر ، قد يتطلب من الشخ
لعقلية العلمية والفنية ، والنشاطات الفكرية الإعلاء أو الإبدال بهذا المسلك الجديد إلى ظهور العمليات ا

:  2000)القذافي ، " الحياة المدنيةوالتصورية ، مما يسمح لأصحابها بأن يلعبوا دوراً هاماً مع مسرح 
84) . 

 (،فرويد)إحداهما شخصي ، وهو ما تكلم عنه بين نوعين من الاشعور ،  Yong) ونج)يويميز "
وهذا اللاشعور الجمعي ، حاملًا خبرات الأسلاف وتراثهملى الشخص والآخر جمعي ، ينتقل بالوراثة إ

 .(1665:  1994)عيسى ، "هو مصدر الإبداع  (يونج)عند 

بدعين قادرين على إعادة خلق حالة عقلية تشبه عقلية يرى أن الأفراد الم( Krisكريس ")أما 
 Consciousللعقل الواعي  توصلاً أسهل  ‌Unconscious Ideasالطفولة ، تكون فيها الأفكار اللاشعورية

على أهمية التجربة الشخصية  (فرويد)وهو أحد مساعدي وأتباع (  Jung جونج)في حين أكد 
على الانغماس في بداعي ، وقد عرف المبدع بأنه الشخص القادر واللاشعورية في وضع إطار الإنتاج الإ

‌.(Starko, A.,   1995 : 31-33)  "اللاشعور الجمعي

أن مفهوم الإبداع في ضوء نظرية التحليل النفسي يؤكد الدور الذي تقوم به  يرىق مما سب
محتويات ودوافع تقع خارج مجال وعي الفرد ودرايته في العملية الإبداعية ، وهذا يعد تفسيراً مبالغ فيه 

‌ويفتقر للمنطقية . 

 :ب. النظرية الارتباطية 
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مثل في القدرة على تكوين عناصر ارتباطية بطريقة ية تتويرى أصحاب هذا الاتجاه أن العملية الإبداع
تركيبية جديدة أو مبتكرة ، من أجل مقابلة متطلبات معينة ، ومن أجل تحقيق فائدة ما متوقعة ، وتعُرف 

اجات نظرية الارتباطات عملية الإبداع على أنها  تجميع العناصر المترابطة في تشكيلات معينة لمقابلة الح
وكلما كانت عناصر التشكيلة الجديدة متنافرة وغير متجانسة أزداد مستوى ،لفائدة بعض ا، أو لتحقيق 

 . (166:  1994؛ عيسى ،  161:  1994)شكور ، القدرة على التفكير الإبداعي 

منها  (Starko, A., 1995 : 95)‌عوامل داعية تتأثر بأن العملية الإب Mednickويعتقد "ميدنيك" 
: 

 اصر الذين هم في حاجة إليها في بيئتهم . راد على العنأن يحصل الأف"ــ 

أن يحصل الأفراد على شبكة معقدة من الارتباطات مع المثيرات ؛ فالأفراد الذين حصلوا على تجارب ــ 
مع مثير متفق عليه في إطار مألوف هم أقل الأفراد القادرين على عمل ارتباطات بعيدة مع المثيرات ، 

 .  "معروفة ة لديهم تصبحاط الاستجابلأن أنم

 ( وهي: 28:  2005كما أن هناك ثلاثة أساليب لكيفية حدوث هذه الارتباطات )حجازي ، 

 ".الوسيط،  التشابه،  المصادفة السعيدة"

في الارتباط الأول المصادفة السعيدة  تحدث بعد الارتباطات من البيئة ترتبط بعضها مع بعض  فتستثار 
 ف أشعة اكس ، البنسلين وقاعدة أرشميدس.حدث في اكتشالمرتبطة كما العناصر ا

أنه قد تستثار العناصر الارتباطية  "(29: 2005)حجازي ، أما في التشابه فهي كما أخبر بها
ويبدو هذا  أو بين المثيرات التي تستثيرهامقترنة مع بعضها البعض نتيجة للتشابه بين هذه العناصر 

حيث يعتمد على التشابه والتأليف الموسيقي ، والرسم ، ،  عية ، والشعركتابة الإبداالأسلوب في مجال ال
بين الوحدات المكونة للإنتاج ، كالألفاظ مثلًا .ويمكن إرجاع حدوث الاقتران بين هذه العناصر إلى 

 "تعميم المثير" . 

ن طريق توسط وفي حالة الوسيط فإن الارتباط بين العناصر يكون مقترنا مع بعضه البعض ع
 ألوفة ،مثل الرياضيات واستخدام الرموز فيه أو الكيمياء وعناصره.عناصر أخرى م
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أن أفعال الأفراد يقررها تاريخ التعزيزات ، فإن تلى الأفعال نتائج ( ‌Skinner سكينر)يرى "بينما 
  ، ىالأفعال مرة أخر ن يحاول مثل هذه مبهجة فإنها تتكرر ، أما إذا كانت غير سارة فإن الشخص ل

لن يكون له أي خيار  Shakespeareوضع افتراضاً لو أن شخص آخر مر بخبرات حياة شكسبير قد و 
 .(Starko,A.,1995:35)‌"إلا أن ينتج نفس مسرحياته

وتلخيصاً لما سبق يتضح أن النظرية الارتباطية تؤكد على تكوين ارتباطات بين المثير والاستجابة 
وفقاً لهذه النظرية فإنه يمكن تنمية التفكير  الارتباطات ، وبالتاليتعزيز في حدوث وتقوية ، وعلى أهمية ال

الإبداعي من خلال التعزيزات .  فأصحاب هذه النظرية يروا أن الطفل قد يصل إلى استجابات مبدعة 
 بالارتباط مع نوع التعزيز الذي يعزز به السلوك . 

ية  الإبداعية ، فهي جعلت هذه النظرية من اعتبارها الفرد كعنصر مهم في العمل اسقطت
التي يستجيب آلياً للمثير ، وتدفعها محركات فسيولوجية مجردة من التلقائية الإنسان على مستوى الآلة 

 والإبداع والحيوية ، وبالتالي ظهرت بمظهر سلبي غير فعال . 

  :جـ . النظرية الجشطالتية 

ل الإدراكي للشخص المبدع ، وتصف سر وجهة نظر الجشطلت في قضية الإبداع من خلال المجاتفُ
 الإبداعي على النحو التالي :  حدوث عملية التفكير

بحيث يصبح هو المركز ، ودون أن يبدو منفصلاً عن باقي في البداية جزء هام من المجال ،يبرز "
كشكل   مختلفاً في اللون أو الظل فإنه يبدو في هذه الحالة المجال ، فعندما يكون جزء من المجال البصري
المجال وإدراكه بشكل بنائي أعمق ، مما يؤدي إلى إدخال  ، بينما يبدو ما سواه أرضية ، ويتبع ذلك رؤية

تعديلات وإحداث تغيرات في المعنى الوظيفي .  إن الإبداع حسب وجهة نظر الجشطلت تتمثل في 
ها بالنظرة العابرة ، ثم حدوث مكونات المجال ، وإدراك العلاقات التي لا يمكن تبنيالقدرة على النظر إلى 

 .(87:  2000)القذافي ،  ة"صار الذي يأتي فجأة كحل للمشكلالاستب

الذي يرى أن التفكير الإبداعي يبدأ  Werthemerوقد قامت هذه النظرية على يد "فرتهايمر" "
زيز ، )عبد الع "شكلة والحل ينبغي أن يؤخذ بعين  الاعتبارعادة مع مشكلة ما ، وعند صياغة الم

 وقد تكون هناك وجهة نظر قوية لهذه النظرية ، وحقائق ملموسه في سير المبدعين. (38:  2006
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 :د. النظرية الإنسانية 

الإبداع بالسمات الأساسية الكامنة في الطبيعة الإنسانية ، وهي قدرة تمنح  (Maslow  ماسلو)وصف "
ع حراً خالياً من الضغوط وعوامل الإحباط لكل أو معظم البشر منذ ميلادهم ، بشرط أن يكون المجتم

 .  وقد حدد نوعين من الإبداع على النحو التالي : 

 العمل الجاد المتواصل . القدرة الإبداعية الخاصة ، وتعتمد على الموهبة و -

 .  "الإبداع كأسلوب لتحقيق الفرد لذاته إبداع التحقيق الذاتي أو-

شيء ضروري لإبداع التحقيق  الأفكار دون نقد ذاتي هو أن القدرة على التعبير عن ماسلوفيرى 
 2005الذاتي ، وهذه القدرة توازي الإبداع البريء السعيد الذي يقوم به الأطفال.  )حجازي ، 

،Starko, A., 1995). 

أن الإبداع هو نتاج النمو الإنساني الصحي ، وأول السمات المميزة للإبداع  Rogerss)  روجرز")ويرى 
فالأفراد المبدعين أحرار من وسائل الدفاع النفسية التي قد   ،روجرز هي : التفتح للتجربة  ها فالتي عر 

الثانية هي التركيز الداخلي على التقييم  السمة الثالثة السمة   ،تمنعهم من اكتساب الخبرات من بيئتهم 
يجب أن يكونوا   روجرز يذكر  هي القدرة على اللهو بالعناصر والمفاهيم ، حيث أن الأفراد المبدعين كما

 (.Starko, A., 1995 : 37) "ب الممكنة ، وتقدير الافتراضاتقادرين على اللعب بالأفكار وتخيل التراكي

وبالنظر إلى اتجاه  أصحاب هذه النظرية نجد أن المذهب الإنساني يختلف عن المدرستين 
ية ، الجشطالتية ( في تفسير نشاط الإنسان السابقتين ، فقد رفضت هذه النظرية آراء النظرية ) السلوك

الجوهرية سية السليمة و ، وركزت على الطبيعة الإنسانية ، حيث يشتق الدافع الإبداعي من الصحة النف
 فالإبداع يمثل محصلة التطور العقلي الكامل .  ،للإنسان

 :هـ . النظرية العاملية 

اط التي جاءت بها النظرية العاملية في مجال النقأهم (  ‌Guliford جيلفورد)وتمثل آراء ووجهات نظر 
غير صحيح  التفكير الإبداعي ، حيث يرى أن التفكير الإبداعي في صحيحة تفكير تباعدي ، والعكس
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.  أي أن التفكير التباعدي ليس بالضرورة تفكيراً إبداعياً ، ومعنى هذا أن الطلاقة ، والمرونة ، والأصالة 
 في التفكير الإبداعي .   رئيساوراً كعمليات تباعدية تلعب د

ويقصد بالطلاقة إصدار تيار من الاستجابات المرتبطة ، وتتحدد كمياً في ضوء  عدد هذه 
وتتحدد المرونة كيفياً وتعتمد على تنوع هذه الاستجابات ، أما  ،الاستجابات أو سرعة صدورها 

ق و عدم شيوعها ، وعدم  مألوفيتها )صادالأصالة فتتحدد كيفياً أيضاً في ضوء ندرة الاستجابات ، أ
 .(1998السحماوي ،  ، 1994، أبو حطب ، 

أن هناك فرقاً بين الإبداع والإنتاج الإبداعي ، فقد يتصف الفرد بصفات   جيلفوردويتصور "
 "يئيةذا توافرت لدية الظروف البالمبدعين ، غير أنه لا يقدم إنتاجاً إبداعياً ، وقد يقدم الإنتاج الإبداعي إ

أن ما يسميه الاتساق يلعب دوراً هاماً في تفكير المبدع ،   جيلفوردويوضح   (،9 2005حجازي ، )
فالإبداع في الرياضيات يبدأ بخطة ، وفي الموسيقى بفكرة أساسية ، وفي الشعر والقصة والرواية بهيكل 

ويلات . ) صادق ، أبو أيضاً بما يسميه التح  جيلفورد عام ، وفي الرسم بموضوع .  وكذلك يهتم 
  .(626: 1994ب ،  حط

التغيرات أو التعديلات التي تطرأ على المعلومات ، "  Transformationويقصد بالتحويلات 
الخلايلة  )."نى ، أو الدور ، أو الاستخدامسواء من حيث الشكل ، أو التركيب ، أو الخصائص ، أو المع

 . بداعممكن تقود إلى الا تويلاتح ك(، وهنا نرى أن هنا1997، اللبابيدي ،

الكيفي في الموضوع ، أو  أشهر صور التحويل في المحتوى الشكلي التغيير الكمي ، أو"ومن  
أما التحويل في  ،ضيات في حل المعادلات الجبرية أما التحويل في المحتوى الرمزي فيتمثل في الريا ،الحركة

أما التحويل  ،دلالة ، أو الاستخدامني ، أو الحويل على المعالمحتوى اللغوي )محتوى المعاني( فيتمثل في الت
السلوكي فيتمثل في التحويل في تغيير السلوك ، أو الحالة المزاجية ، أو الاتجاهات .  أي أن التحويلات 

  .(146: 1997الخلايلة ، اللبابيدي ، ")نوع من التغيرات للمعلومات الجديدة أو إعادة تأويلها 

العلاقة بين حل المشكلات والتفكير الإبداعي ، فيرى أن ة فورد على طبيعكما يؤكد "جيل
وحيث يكون هناك إبداع ، فإنه يعني  ،حدة لما بينهما من خصائص مشتركة هذين المظهرين يشكلان و 
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حسنين  )  "حلاً جديداً لمشكلة ما ، على أن يتضمن هذا الحل بطبيعة الحال درجة معينة من   الجدة
 ،1999  :37). 

لنسبة  لباقي النظريات في مجال الإبداع أكثر شمولًا با جيلفوردسبق تعتبر مجهودات  لما فسيراوت
فقد أسهمت تلك النظرية في اتساع نطاق البحث في مجال التفكير  الإبداعي ، خاصة لدى  الأخرى 

ييس ها تعد من المقاالتلاميذ الذين لا يقدمون إنتاجاً إبداعياً ، إلى جانب أن الاختبارات التي قدم
ولكن قد أُخذ  ،تورانس وزملائه على نسقها اختباراتهم في الإبداع  ساسية في هذا المجال ، فقد صاغ الأ

 على تلك النظرية أنها توقفت عند العوامل العقلية للإبداع .

 :     بداعيةالإالبيئة

رة ثم المدرسة سالبيئة هي الأ وأول محاضن هذه،أن يكون للإبداع بيئة تساعده على الانتاجية  لابد
فقد كانت اليونان القديمة "،وأيضا قد تكون ثقافة المجتمع المحفزة ،والمجتمع وقد تكون بيئة العمل المحفزة 

وكذلك كانت بغداد  ،حيث احضنت كلا من سقراط وأفلاطون وأرسطوا وغيرهم  ،حاضنة للمبدعين 
واليوم ،بت المبدعين من شتى أوربا دلسي التي استقطوكذا قرطبة في العهد الأن ،في العهد العباسي 

ومن سمات هذه البيئة أنها ترحب بالمبادرات  ،ت المتحدة المبدعين من كل مكان تستقطب الولايا
 ،ين وتشجعها وتكرمها ، وتنشئ لها المحاضن التي تسمح برعاية المبدع ،الجديدة والأفكار المبدعة 

 (.2016،ضر ")الخوتساعدهم على تسويق أفكارهم

وليس من الشرط أن يكون الفرد مبدعا بذاته وصفاته ، ولكن البيئة تساهم في خلق الإبداع 
ا مخجلا بل هو زيادة للمعرف فالبيئة التي لاترى الخطأ أمر  ،والتفكير لدى الأفراد  ،ورفع الانتاجية

والبيئة المشجعه التي  ،المستقبل والابداع في  ،على الارتقاء بتفكيره هي بيئة تساعد الفرد  ،المستقبلية 
 ،تعطي المبدع الكثير من الحوافز سواء كانت معنوية أو مادية هي بالتأكيد بيئة تشجع على الابداع 

 هي بيئة مشجعة للإبداع . ،ات أيضا البيئة التي تحمل أفرادها المسؤلي

 :مراحل العملية الإبداعية

  : يما يل بداعية تنقسم إلىلعملية الإ( إلى أن ا2015،وآخرونيرى كلا من ) العتوم 
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 .Preparation) )مرحلة الإعداد أو التحضير ) جمع المعلومات ( "أـ 

 .(Ineubation) الاحتضان أو البلوغ )ترتيب وانتظار( ب ـ مرحلة

 ."‌(Illuminationl) الإشراق)اللحظة الإبداعية( أو الإلهام مرحلة -ج

ستدعي جمع الخبرات راحل لوجدنا أن المرحلة الأولى تولو نظرنا إلى كل مرحلة من تلك الم
الفرضية التي وتنظيمها والإطلاع على الخبرات السابقة والتواصل مع مصادرها المختلفة ثم أخيرا صياغة 

 توصل اليها.

ة وفي المرحلة الثانية ترتيب وانتظار يفكر فيها ويحرر الأفكار ويحاول ايجاد الحلول الممكنة ثم يصوغ الفكر 
 الجديدة .

أما المرحلة الثالثة الإلهام والإشراق تظهر الفكرة ويتحقق منها ويعيد النظر مرات عديدة ثم 
 يصوغ الفكرة صياغة دقيقة .

( ان عملية الإبداع عبارة عن ‌Wallas and Marksberyالسياق يرى ) ولاس وماركسبري   وفي هذا
 :مراحل متباينة 

 .ويتم فيها تحديد المشكلة (‌‌Preparation)‌مرحلة الإعداد او التحضير "-

والافكار وهي مرحلة تريث وانتظار ، وفيها يتحرر العقل من الشوائب  (‌‌Incubation)‌مرحلة الكمون  -
 التي لا صلة لها بالمشكلة ، ويحدث فيها التفكير العميق والمستمر بالمشكلة .

 .ة الإبداعوفيها تنبثق شرار (‌‌Illumination)‌مرحلة الإشراق  -

‌مرحلة التحقيق- (Verification‌‌) وهي أخر مرحلة من مراحل تطور العملية الإبداعية ، وفيها
  . "فيها، ثم يجرب الحل ، ويتحقق من نجاحه ويعيد النظرالمبدع الفكرة  يختبر

 ( 2001) قطامي وقطامي ، 

  :كما يلي(  أن الإبداع يمر بخمس مراحل  214: 2016كما يرى )الخضر،  
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 .Saturation)مرحلة التشبع ) "ـ1

 (.Deliberationـ مرحلة التفكير العميق )2

 . ( Incubationـ مرحلة الاحتضان )3

 . (Illumination )ـ مرحلة الإنارة 4

 ".(Verificationـ مرحلة التحقق )5

انية التفكير والبحث عنها أما في المرحلة الث ،وكما هي مرتبة فالتشبيع هو بداية استكشاف المشكلة 
تحليل المشكلة وتفحصها وفي ثالث مرحلة الإحتضان تنتقل من المشكلة من  العميق فهو يبحث في

اللاشعور ثمر في مرحلة الانارة تبرز شرارة الابداع وتنتهي بمرحلة التحقق حيث يتفحص  الشعور إلى
 الفكرة ليتأكد من جودتها.

ولادة خمس مراحل  والتي بدورها توصل الفرد إلى الويقترح ألبرجت أن التفكير الابداعي يمر في "
 الحقيقية للموقف الذي يتم طرحه ويمكن تحديدها بالآتي :

 Test of the)مرحلة اختبار الفكرة ،  (Illuminationl)مرحلة الإلهام ، (Abosrption)تشرب مرحلة ال

ldea) ،  (مرحلة تنقيح وتعديل العملية عند الحاجة (Refine th Process‌، مرحلة تفسير الحل الذي تم
 .(2015،وآخرون) العتوم " (Explained th Solution)اختياره

والواقع أن ليس كل الأفكار المبدعة تمر بنفس المراحل السابقة ، فهناك أفكار مبدعة تقدح في 
كما أنه ليس كل من يمر بالمراحل السابقة سيصل   ،الذهن فجأة دون أن تكون في الأصل مشكلة 

 تما إلى فكرة مبدعة ذات قيمة.ح

 : طرق الإبداع 

 فيما يلي:  نعدد بعض منها كتب فيها كثير من الباحثين  ن للإبداع طرق عديدةا

وتتميز هذه النشاطات بأن النتائج أو الاجابات  استخدام النشاطات العلمية )مفتوحة النهاية( :" ـ1
يادة المبدعة الذي يحاول بحثها أو حلها كما عن المشكلات المبحوثة ليست معروفة للمتدرب على الق
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لات علمية جديدة للتقصي والاكتشاف")مركز ديبونو لتعليم تستخدم عادة لتوليد مشك
 (.2015التفكير،

 

هي طريقة يتم من خلالها إيجاد علاقة بين الأشياء التي تبدو مختلفة ، إنها عملية  القياس والتمثيل :" ـ2
 وتستخدم هذه الطريقة في يمكن أن يكون مشتركا بين شيئين أو موقفين . استعارة مجازية لإيجاد ما

إنها أيضا نوع من الاستعارة التي تقود ،وفي حل المشكلات بوجه عام  ،والتكنولوجية  ،المجالات العلمية 
بينهما عناصر مشتركة . مثال ذلك )  شيئينعن طريق إجراء مقارنة بين  ،إلى إبداع شيء جديد 

 . (2016)الخضر،  "كمضغ الطعام دون بلعه(  ،في القرار دون تنفيذهالتفكير 

تعتبر من أ:ثر الطرائق فاعلية في تنمية التفكير العلمي لدى المتدربين  طريقة التقصي والاكتشاف : ـ3
وذلك لأنها تتيح الصة أمام المتدربين لممارسة العمليات العقلية ومهارات التقصي والاكتشاف بأنفسهم 

على عمليات من حيث ثقته وشعوره بالإنجاز واحترامه لذاته وزيادة مستوى طموحه وتطوير تؤكد كما   ،
كأم يحدد الشكله ،يسلك المتدرب سلوك العالم في بحثه وتوصله للنتائج  ،وفيها أيضا  ،مواهبه الإبداعية 

يبونو لتعليم ركز دج ")مويستنت ،ويتنبأ  ،ويقيس  ،ويلاحظ  ،ويكون الفرضيات  ،ويجمع المعلومات  ،
 (.2015،التفكير

يتم من خلال أسلوب التفكير الافتراضي وضع الذات في موقف افتراضي ، " التفكير الافتراضي: ـ4
)الخضر،  "إنها تحتاج إلى خيال . مثال ذلك : )ماذا لو ( ،ومحاولة رؤية الأمور من زاوية ذلك الموقف 

2016). 

يعتبر استخدام الأسئلة المتباعدة من " : أو المنطلقة ( تشعبة) الماستخدام الأسئلة المتباعدة  ـ5
الأساليب الفاعلة في تنمية المواهب والقدرات الإبداعية لدى المتدربين وذلك لأنها تتيح الفرصة أمام 
المتدربين لأن يستخدموا عقولهم باتجاهات متشعبة لإيجاد إجابات مختلفة للأسئلة المطروحة، وتحفز 

فكير المتباعد  المنطلق وتهيئ لهم الجو المناسب لانفتاح العقل واستخدام المواهب ى التين علالمتدرب
الإبداعية كما أنها )الأسئلة المتباعدة( وسيلة مناسبة لإثارة المناقشات وتصارع الأفكار وتلاحقها بين 

 (2015،)مركز ديبونو لتعليم التفكير .المتدربين"
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ق المميزة التي يمكـن أن تعمـل علـى تنميـة التفكيـر ذهني من الطر يعد العصف ال" العصف الذهني: ـ 6
الإبداعي، لذلك فإن طبيعة العصف الذهني يتسم بأنه يعمل على استمطار الأفكـار دون نقـد والتمرس 

 ل الآتية :وتتلخص في المراح( ،2002،")حسنينعلى سرعة التفكير، وكسر الجمود، وتحدى العقول

 المرحلة الأولى :

 بأي معلومات يريدون معرفتها . تزويد المتعلملنب ـ    المشكلة للمجموعة. تحديد"أ ـ 

د ـ أطلب منهم حلول مبتكرة للمشكلة مهما بدت هذه الحلول    . فترة زمنية لهذه المرحلة تحديدج ـ 
 سخيفة لأول وهله.

 و ـ يمكن تطوير أي فكرة . الأفكار في مكان واضح للجميع. تدوينهـ ـ 

 .(2016)الخضر،  "يمنع تقييم أي فكرة في هذه المرحلةـ ز 

وهذه المرحلة كما نرى هي مرحلة البدايات في التهيئة وتوليد الأفكار وليس وضعها النهائي 
 ولكنها من الطرق التي تساعد على توليد الابداع في بداياته .

 لة الثانية :المرح

 ب ـ اسمح للآخرين بمناقشتها وتقييمها .       سمح لصاحب الفكرة أن يشرح فكرته.ا"أ ـ 

واطلب من  ،د ـ في النهاية اجمع الأفكار المقبولة                       ج ـ انتقل إلى فكرة أخرى.
 .(2016)الخضر، "نقاط 10بإعطائها تقييما من  ،الحضور ترتيبها حسب جودتها 

للطالب بشرحها ومناقشتها مع  سمحوي ،ومما سبق نرى أن المرحلة الثانية تظهر الفكرة واضحه 
ثم يقيم الطلبة  ،وتتبين جودتها من العكس  ،مما يتولد أفكار اضافية لفكرته  ،المعلم وزملاءه الطلبه 

 الفكرة .

يتميز هذا الأسلوب بأنه يمكن استخدامه كنقطة بدء جيدة للابتداء بتدريس  الألغاز الصورية:" ـ7
تطلب وقتاً أو جهداً كبيراً من المدرب والمتدربين لتكوين الألغاز الموضوعات العلمية وبخاصة لأنه ي

وس العلمية وفي هذا الأسلوب على سبيل المثال، تعرض صورتان الصورية، كما أنه يبعث الحيوية في الدر 
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)أو أكثر( لشيء أو ظاهر ما، ويحوّر شيء في إحدى الصورتين تحويراً بسيطاً ويسأل المتدربين عن هذا 
 .(2015")مركز ديبونو لتعليم التفكير،أو الاختلاف الذي حصل التحوير

بينهما أية صلة مثال  ولا يبديتم من خلال هذه الطريقة الربط بين شيئين التفكير القسري :" ـ8
أو الساعة والحائط والنتيجة ساعة الحائط  ،ين السيارة والتليفون والنتيجة تليفون السيارة ذلك الربط ب

  .(2016 ،)الخضر"لكتاب والنتيجة كمبيوتر دفتريالكمبيوتر وا أو الربط بين ،
الألعاب العلمية ذات الطابع العلمي، تهدف إلى تنشيط القدرات العقلية الألعاب العلمية:" ـ9

الموهبة الإبداعية لدى المتدربين لأنها تتيح لهم البحث والتنقيب والتفكير بمواد كثيرة مختلفة وتحسين 
 . (2015،")مركز ديبونو لتعليم التفكيرقات متشابهة أو متناقضةوما بينها من علا

تتلخص هذه الطريقة في إدخال تحسينات على بعض الأشياء كي تكون أكثر  التحسينات: ـ10
  . (2016 ،)الخضر هذه التحسينات غير مألوفة بشرط أن تكون

ين أو علاقة بين شيئ يقوم هذا الأسلوب على فرض أو اختلاق فرض)اختلاق( العلاقات:ـ  "11
( ليس بينها وبين بعضها أية صلة، ويستخدم هذا الأسلوب كنقطة ..أكثر )صورة، كلمات، أشياء

، يطلب من المتدربين إيجاد أو اكتشاف العلاقات بدء في عملية توليد الأفكار، ولتطبيق هذا الأسلوب
")مركز ديبونو لتعليم ها منطقياً بين الأشياء والظواهر التي تبدو غير مترابطة أو متباعدة عن بعض

 .(2015،التفكير
وتتلخص هذه الطريقة بقلب التفكير النمطي المتعارف عليه والشائع مثال التفكير بالمقلوب:" ـ12

هبون إلى الجامعة (( فلو عكسناها سنحصل على الجملة التالية : )) الجامعة ذلك : ))الطلاب يذ
 ( .2016 ،)الخضر" عن بعد وهي نفس فكرة التعليمتذهب للطلاب (( 

يمارس المتدرب الدور الذي يتفق عليه مما يسمح له بالتصرف كصاحب الدور تمثيل الأدوار:ـ "13
ويتميز هذا الأسلوب ، المتدربين أن يقوموا بدور قائد المستويات العليانفسه، فقد يطلب المدرب من 

اءهم الجديدة من عقالها مما ينمي وينشط بأنه يتيح المجال أمام المتدربين لأن تنطلق أفكارهم وآر 
مي موهبة ومهارة الاتصال سواء تقصّي المشكلات العلمية قدرات الطلاقة عندهم من جهة، كما ين
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ناقشات والتعبير عن آرائهم بحرية واحترام آراء زملائهم الآخرين واتخاذ القرارات المناسبة في إدارة الم
  .(2015،تفكير")مركز ديبونو لتعليم المن جهة أخرى

ينظر إلى حفز الدماغ كنوع من التفكير الجماعي يهدف  حفز )قصف أو أمطار( الدماغ:" ـ14
تأجل إصدار الأحكام على الأفكار بمجرد ظهورها، إلى تعدد الأفكار وتنوعها وأصالتها إذا ما 

ب بأن وبخاصة عندما تعرض المشكلات على المتدربين يصعب حلها بشكل فردي. فإحساس المتدر 
أفكاره أو آراءه ستكون موضعاً للنقد والانتقاد والرقابة منذ ظهورها قد يكون عاملاً مانعاً أو مثبطاً 

: يستند هذا تأليف)تآلف( الأشتاتـ "15ـ 15 (.1987،")زيتون أخرىلإصدار أية أفكار 
وفهم  الأسلوب على أساس أن عملية الإبداع هي نشاط عقلي يمارسه المتدرب في موقع وتحديد

سيير المشكلة أولاً، ثم في موقف حل المشكلة ثانياً، ويستخدم هذا الأسلوب من حيث المبدأ، لت
  .(2015")مركز ديبونو لتعليم التفكير،لمألوف غريباألوفا.)ب( وجعل اعمليتين هما)أ( جعل الغريب م

 :المفكر المبدع  ومواصفات خصائص

عديده بدعين ل الابداع أن الخصائص المميزة للمفكرين الميؤكد العديد من الباحثين والدارسين في مجا
 : ننوه عن بعضها فيما يلي

 .ويرون في الفشل طريقة لتعريف وتنقيح ومراجعة الفكرة ،ـ يميلون إلى تحمل المسؤولية عن أعمالهم "1

 ولديهم أبنية وتنظيمات معرفية. ،ـ يستقبلوا المعلومات دائما دونما تحيز 2

 والنهايات الواسعة والأسئلة غير المجابة .تحمل الغموض  ـ القدرة على3

 "بدلا اعتبارها من أعمال الالهام . ،ـ ينظرون إلى النشاطات ويقومون بها كأساليب لحل المشكلات 4
 (.2014 وآخرون )العتوم

 :كالتالييمكن تلخيصها  المبدع المفكر ( أن مواصفات 220: 2016،)الخضربينما يضيف 

 ويكون غالبا أعلى من ذلك.،وى متوسط يقل عن مستـ ذكاء لا "1

 ـ محب للاستطلاع.3 افيه عن المشكلة التي يفكر فيها.لديه معلومات و ـ 2
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 ـ مستغرق في العمل.7ـ متسائل.6 ـ خيالي حالم.5 ابرة.ـ لديه إصرار ومث4

 ـ لديه دافعية عالية للإنجاز.10 ـ منفتح ذهنيا.9 ـ سريع البديهة.8

 "خطاء والعيوب.حظة عالية للأـ لديه ملا11

 ،( أن المبدع "شخص يتميز بالشجاعة الأدبية فهو إنسان يحقق ذاته 1999ويرى )الحارثي ، 
بل يريد أن  ،وانطباعهم عنه  ،ولايهتم برأيهم فيه  ،ولا يحرص أن يكون كما يريده الناس أن يكون 

وتتجلى شجاعته  ،استقلالا أصليا يكون كما خلقه الله بدون أي) رتوش ( صناعي فهو شخص مستقل 
ات حياته الداخليه أي على صراحته في معالجة المشكلات والتعبير عن المشاعر على خبر في انفتاحه 

 والاحاسيس ، وفي انفتاحه على المحيط الخارجي قي الوقت نفسه .

 ( عدة صفات أخرى :2014 وآخرون )العتومويضيف 

 عة.أبعد من الحلول المألوفة والشائ مرنون في تفكيرهم ، ويغامرون إلىـ 1

 لاستراتيجيات حل المشكلات المألوفة.لا يرضخون  ـ2

 .دما يريلديهم مستويات عالية من الثقة بالنفس. أي الثقة في تنفيذ  ـ3

والطموح ،ودوام التساؤل لاختبار الأشياء ومعالجتها  ،الفضول وحب الاستطلاع وسعة الأفق والخيال  ـ4
 داخلية .والدافعية ال

 ومستعدون لقبول النقد.ـ لا يخافون من المخاطرة أو الخطأ 5

بل إنهم يدركون ،( أن المبدعين لايركزون كثيرا على الأشياء الحسية 1999ويضيف )الحارثي ، 
وبين ماهو وأنهم حدسيون ينتبهون إلى الروابط والجسور التي تربط بين ماهو موجود  ،المعاني العميقة 

وأنهم لايهتمون بالأحداث  ،للحدس من المبدعين أظهروا تفضيلا  %90حيث وجدوا أن  ،غير موجود 
  وإنما يهتمون بها من أجل المعاني المرتبطة بها ".  ،والأشياء من أجلها 

يتضح للباحثة من خلال ماسبق عرضه أن المبدع يكون له سمات شخصية منذ ولادته وسمات 
 .الأبد وقد يتولد،وخصائص مكتسبة ممن حوله 
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 تعليم التفكير الإبداعي :

يات النفسية والتربوية إلى أن تعليم الطلبة مهارات التفكير الإبداعي يسير وفق المرتكزات تشير الأدب
 : الأساسية التالية

التخطيط والتدريب السليم ،و  لذا فهو يستحق الرعاية والاهتمام ،التفكير الإبداعي ضروري ومهم  "
تصميم المشكلات والمواقف  ، أيضا للتدريس الجيدن التفكير من المتطلبات الهامة لمهارات هذا النمط م

تتضمن عملية الإبداع كل من ، و  وذات الأهمية ليحلها الطلبة يطور التفكير الإبداعي لديهم ،المميزة 
فاهيم ودمج الم ،الوقت المناسب للتأمل ، و  التفاعل الاجتماعي والوجدانية والمهارة في حل المشكلات

له نفس أهمية وقت  مرور التفكيرأي أن  ،دخلة جديدا أمر ضروري للمخرجات الإبداعية الم
 .(2014وآخرون )العتوم"التعلم

وتبرز الحاجة لتعليم مهارت التفكير لأنه يعد أداة فعالة لتحقيق الأهداف عن طريق توظيف "
التفكير السليم يمكن الإنسان من  ، كما أن يفا سليماالمعارف والمهارات والخبرات التي يملكها الفرد توظ

وذلك باستدعاء  ،والتعامل مع المشكلات والصعوبات التي تواجه ،التكيف مع الظروف المحيطة به 
وكلما كانت هذه الأدوات متطورة كان مفعولها  ،وتوظيف مايملكه من معلومات ومهارات وخبرات 

 (.2015تفكير،")مركز ديبونو لتعليم الأقوى وأبقى 

 بعض المرتكزات في تعليم التفكير الإبداعي:(2014وآخرون )العتومويضيف

أي الاعداد لمواقف صفية حول  ،هناك حاجة ملحة إلى تدريب خاص لمهارات التفكير الإبداعي ـ 1
 والتحرر من التقيد بعلم محدد في ذاته. ،كيفية التفكير بشكل أفضل 

 .يم ووجهات النظر المختلفةفكار والمفاهط بين الأعمل رواب يتضمن هذا النمط من التفكير ـ2

 والذي يمكن من خلاله العيش مع الفشل والإحباط المؤقت. ،من المهم تكوين مناخ مفيد للتعليم  ـ3

 يحدث التفكير المجازي ) القياسي ـ التشبيهي ( في العملية الإبداعية. ـ4

 ."وهذا ما ينفرد به المعلم المميز ،مل الإبداعي يمكن لكل معلم توفير الشروط والظروف المناسبة للعـ 5
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لمواكبة التطور وتنمية قدرات  ،وهكذا نرى أن هناك اهتما خاص بتعليم التفكير الإبداعي 
وتولي عناية بالغة  ،صبح التعليم لدينا في المملكة العربية السعودية يهتم بالمتعلم وتطوير تفكيره أ،الأفراد 

مما جعل لدينا برامج تساعد في تنمية التفكير الإبداعي لدى  ،طوير التعليم بالأبحاث التي تسهم في ت
 المتعلمين مثل برنامج ) فطن ( .

 :معوقات التفكير الإبداعي

منهم من تحدث عنها من وجهة المعوقات  ،لدى العديد من الباحثين التفكير الإبداعي  تعددت معوقات
قات من خلال أبحاثه التعليم وكل باحث أسهب في المعو ومنهم من تحدث عن المعوقات في  ،الشخصية 

 & Isaksen) وإساكسن ترفنجر يذكروهنا نجمع بعض النتائج التي توصلوا إليها، ،واستدلالاته 

Treffinjer,1985 ) أن معوقات التفكير الإبداعي تتمثل في أمرين  هما: "( 2004، كما أشار )جروان 

 :الشخصية أولًا: العقبات

  ـ التشبع4 المفرط ـ الحماس3 ـ الميل للمجاراه2 بالنفس الثقة ـ ضعف1 

 العادة ـ نقل 8  الغموض احتمال وعدم ـ التسرع7  الحساسية عدم ـ6 النمطي ـ التفكير5

 :العقبات الظرفية  : ثانياً 

 ."والتعاون التنافس بين التوازن ـ عدم3.  والفكاهة الجد بين التوازن ـ عدم 2 التغير. ـ مقاومة1

ولو فسرنا بعض هذه العقبات في العقبات الشخصية نجد ضعف الثقة بالنفس لأن الثقة بالنفس 
هي عامل مهم للنجاح والابداع ، فضعيف الثقة دائما مايكون متردد وخائف ،فلايستطيع أن ينجز 

تسرعا ن مشيء جديد ويبقى على الأمور التقليدية ،أما الميل للمجاراه والحماس المفرط فهو غالبا يكو 
، بينما التشبع والتفكير النمطي هو لى نجاح كما وصل الآخرون وليس عنده تديد لهدفه إيريد أن يصل 

الإنسان الخامل الذي لايريد أن يغير شيء بل يريد ما كان فيه تجربة سابقه أو معده يسير عليها ،وعدم 
طي يسير على أهداف محدده نم فيكون ،أو نقص في شيء  ،الحساسية هو عدم شعور الفرد بمشكلة ما 

بل يتعرفون على  ،والتسرع وعدم احتمال الغموض لايوجد لديهم صبر  في معرفة أبعاد المشكله  ،
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فهم نجحوا بهذه  ،لانحيد عنهم  ،أما في نقل العادة هو السير كما سار من قبلنا  ،المشكلة ظاهريا 
 تلاف الزمان والمكان والأفراد .اخ ولايضع في تفكيره ،وان فعلنا مثلهم سننجح  ،الطريقة 

وهناك من  ،فهناك شخصيات تقاوم التغيير حتى لة كان ايجابيا أما من ناحية العقبات الظرفية 
 عدمأيضا  ،يخلط بين الجد والفكاهة ولايتزن بينهما لإعتقادات خاطئة لدية فلا يوجد وسطية واتزان

فس لتحقيق انجازاته لكن بتفكير منتج لا تفكير تنافلابد يكون هناك  والتعاون التنافس بين التوازن
 احتكاري .

 : ( إلى أن معوقات الإبداع تنقسم إلى قسمين219: 2016،أشار ) الخضر كما 

 ـ المسايرة الاجتماعية.3ـ الخوف من النقد .2ـ الخوف من الفشل.1أسباب شخصية "أولا: 

 ـ عدم الثقة بالنفس.7لغوية.لة الالحصيـ ضعف 6ـ مقاومة التغيير.5ـ عدم تحمل الغموض .4

 ـ الاعتقاد بأن هناك حلا واحدا لأي مشكلة .9 ـ التسرع.8

 ـ التنشئة الأسرية الصارمة.2ـ التعليم التقليدي.1ثانيا: أسباب اجتماعية

 ."ـ تجاهل المبدعين وعدم تشجيعهم 4ـ المشكلات الأسرية.3

ومساندة الأسرة  ،في التعليم  بحاثيف الاأن تكث ،يعتقد من خلال ماتم سرده من معوقات 
 كل هذه العوامل قد تخفف من المعيقات السابقة .  ،وتأهيل المعلمين  ،للمتعلم 

وخصائص نمو  وأهميتها أهدافهافي المملكة العربية السعودية المحور الرابع : المرحلة المتوسطة 
 .طالباتها

 تمهيد

من خلال مناقشة  ة التي هي بصدد تطبيق بحثها فيهاتستعرض الباحثة المرحلة المتوسط في هذا المحور
عدة نقاط كمفهوم هذه المرحلة وأهداف التعليم فيها وأهداف مادة العلوم لهذه المرحلة وأهمية المرحلة 

 المتوسطة وخصائص النمو لطالباتها .
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 مفهوم المرحلة المتوسطة

)سياسة التعليم في المملكة العربية  ثيقةفي و  المملكة العربية السعودية كما حددتها سياسة التعليم في
هي "مرحلة ثقافية عامة، غايتها تربية الناشئ تربية إسلامية شاملة لعقيدته،   هـ(1416، السعودية

وعقله، وجسمه، وخلقه، يرُاعى فيها نموُّه، وخصائص الطور الذي يمرُّ به، وهي تشارك غيرها في تحقيق 
 لأهداف العامة من التعليم".ا

ة تعليمية مستقلة تلي المرحلة الابتدائية، وتسبق المرحلة الثانوية، "يلتحق بها المتعلم مرحلوهي 
في سن الثانية عشرة من عمره، وهي بذلك تتفق مع الخصائص النفسية والجسمية للطالب في بداية 

  .مرحلة المراهقة"

حلقات التعليم العام، ة المتوسطة هي الحلقة الوسطى من المرحل"( 2012وأشار لها )الحكيم ، 
يلتحق الطالب  ،سنوات دراسية 3ومدة الدراسة بها  ،الطالب بعد اجتياز المرحلة الابتدائيةيلتحق بها 

وهذه المرحلة مع أنها متميزة بأهدافها ومناهجها إلا أنها تعدً  امتدادا للمرحلة  .بعدها بالمرحلة الثانوية
غايتها تربية الناشئ تربية إسلامية شاملة  ،نها: مرحلة ثقافية عامةالابتدائية، وتعرفها السياسة التعليمية بأ

به وهي تشارك غيرها في  الذي يمر لعقيدته وعقله وجسمه وخلقه، يراعى فيها نموه وخصائص الطور
 ."من التعليم تحقيق الأهداف العامة

ة تعليمية مستقلة حلمر إلى أنها " هـ(1416، المملكة العربية السعوديةوأشارت)سياسة التعليم في 
تلي المرحلة الابتدائية، وتسبق المرحلة الثانوية، "يلتحق بها المتعلم في سن الثانية عشرة من عمره، وهي 

  .بذلك تتفق مع الخصائص النفسية والجسمية للطالب في بداية مرحلة المراهقة"

ومان  ،لمي السعوديلمرحلة المتوسطة ظهرت مبكرا منذ ظهور المعهد العويمكن القول إلى أن ا
  وكانت سابقا تعتبر شهادة تعتمد  للوظائف الحكومية  .  ،يطلق على هذه المرحلة اسم الكفاءة 

هـ، 1392دمج المرحلة المتوسطة مع المرحلة الابتدائية عام "الى أنه تم  ( 2012ويشير )الحكيم،
وأدمجت إدارتهما بالوزارة  ،ئيةوذلك بهدف استيعاب جميع طلاب المرحلة الابتدا ،اواعتبرت متممة له

 .تحت مسمى الإدارة العامة للتعليم الابتدائي والمتوسط مع وجود الشهادة الابتدائية والشهادة المتوسطة
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خاصة ح لكل مرحلة إدارة وأصب ى الوزارةإداريا وعلى مستو   هـ1394سرعان ما تم فصلها عام  ولكن
 ".ذاتهالة بمستق ومنذ ذلك التاريخ وهي مرحلة ،بالوزارة

بدأ التعليم  هـ  1384 "سنجد أنه في عام (وزارة التعليم الالكتروني في وقعالم)حينما نعود إلى و  
هـ عندما افتتحت الرئاسة العامة لتعليم البنات عدد من الفصول 83/1384المتوسط للبنات عام 

أن بلغ عددها عام  لىإ ،المتوسطة ملحقة بمدارس ابتدائية في كل من الرياض ومكة المكرمة وجدة
هـ 83/1384ه عام وكانت بدايت ،ولقد تأخر التعليم المتوسط للفتاة .مدرسة متوسطة 1058ه ـ1410

 ،وواحدة بمكة المكرمة ،مدارس متوسطة، اثنتان بالرياض 4عندما افتتحت الرئاسة العامة لتعليم البنات 
ة عن فصول ملحقة بالمدارس عبار  وكانت .مدارس 7التالي بلغ عددها  وفي العام ،وواحدة بجدة

 "الابتدائية

العربية من السلم التعليمي بالمملكة  (  "هي المرحلة الثانية1426كما أشار لها )العقيل ، 
سـنوات، وهـي  عمره، ليقضيـ بهـا ثـلاثوالتلميذ يلتحق بها عادة في سن الثانية عشرة من  السعودية

 " المبكرة المراهقة سن في للتلميذ الجسمية والنفسية تتفق مع الخصائصبذلك 

ة والثانوية وغالبا يدخلها الطالب وبذلك يرى أن المرحلة المتوسطة تقع مابين مرحلتين الإبتدائي
سنة وهي المرحلة التي يطلق عليها مصطلح بداية مرحلة المراهقة )المراهقة المبكرة (وتتكون  12في عمر 

 وسط والثالث متوسط . من ثلاث سنوات الأولى متوسط والثاني مت

 :الأسس العامة التي يقوم عليها التعليم في المملكة العربية السعودية 

ة الأسس التي لابد من معرف في المملكة العربية السعودية ينما نتطرق إلى التعليم في المرحلة المتوسطةح
 لديهم . يقوم عليها التعليم في هذا البلد حتى نتفهم أهداف وأهمية المرحلة المتوسطة

 وفيما يلي الأسس العامة التي يقوم عليها التعليم في المملكة العربية السعودية :

 .سولاً صلى الّلّ عليه وسلم نبيًّا ور  الإيمان بالله ربّا وبالإسلام دينا وبمحمد ـ"1

ى الله المثل العليا التي جاء بها الإسلام لقيام حضارة إنسانية رشيدة بناءة تهتدي برسالة محمد صلـ 2
 .عليه وسلَّم، لتحقيق العزَّة في الدنيا، والسعادة في الدار الآخرة
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}ولََقدَْ كَرَّمْناَ ض بها القيامِ بأمانة الله في الأر مة الإنسانية التي قررها القرآن الكريم وأناط لإيمان بالكرااـ 3

 [70الإسراء: نَ الطَّيِّبَاتِ وفَضََّلْناَهمُْ عَلَى كَثيِرٍ مِّمَّنْ خَلَقْناَ تَفْضِيلا{بَنِي آدَمَ وَحَملَنَْاهمُْ فيِ البْرَِّ وَالْبحَرِْ ورَزََقْنَاهمُ مِّ

لب العلم فرض على كل فرد بحكم الإسلام، ونشره وتيسيره في المراحل المختلفة واجب على الدولة طـ 4
 .")الموقع الإلكتروني لوزارة التعليم( بقدر وسعها وإمكانياتها

وعلى أثرها أسست  ،أساسها عقيدة توحيد الله سبحانه ،ادي دينية على أسس ومب قامت المملكة
 ،وكما سبق  ،سواء كانت في التعليم أو في غيرها ،السعودية أسسها العامة والخاصة المملكة العربية 

 ننظر إلى بقية المباديء:تلك الأسس المنصوصة جميعها مستمدة من تلك المباديء ثم ننظر إلى 

 .التربية والتعليم في جميع المراحل بخطة التنمية العامة للدولهّ  طبر "ـ 1

التطورات الحضارية العالمية في ميادين العلوم والثقافة والآداب ، بتتبعها والمشاركة تفاعل الواعي مع ـ  ال2
 .فيها، وتوجيهها بما يعود على المجتمع والإنسانية بالخير والتقدم

ة من هذه ية المجتمع الذي يعيش فيه، ومن ثم الإفادالطالب للمساهمة في تنمرص النمو مهيَّأة أمام ف ـ3
 .اك فيهالتنمية التي شار 

تناسق المنسجم مع العلم والمنهجية التطبيقية )التقنية( باعتبارهما من أهم وسائل التنمية الثقافية ـ ال4
 يام بدورنا في التقدم الثقافي العالميوالاجتماعية والاقتصادية والصحية، لرفع مستوى أمتنا وبلادنا، والق

 .")الموقع الإلكتروني لوزارة التعليم(

ونجد أن الأسس السابقة قد ربطت بين التربية والتعليم التي تقوم عليها الدول ، فالطالب هو 
طورهم فوعي الطالب يساعد في الإستفادة من الثقافات المختلفة ، وت ،المساهم الأول في تنمية المجتمع 

التعليم كما ورد من  ب ديننا الإسلامي ، وهناك ثمانية عشر أساس للملكة العربية السعودية فيا يناسبم
نختصر بعضها في أن الفرد لابد أن ينتفع من جميع المعارف  ،الموقع الالكتروني لوزارة التربية والتعليم 

الإعتزاز بتاريخ أمتنا وحضارتنا  ،الإنسانية والتي تكون نافعه وفق الشريعة الإسلامية  للنهوض بالأمة
ترسية مبدأ النصح  ،ام حقوق الآخرين لاستقرار المجتمعاحتر  ،الإسلامية والإستفادة من هذه الحضارة 

 وتنمية الإخلاص والولاء. وأختمها بأن اللغة العربية هي لغة التعلم الأولى. ،المتبادل بين الراعي والرعية 
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 وسطة :أهداف التعليم في المرحلة المت

ولكل مرحلة  ،عليه أبنائها وماتريد أن ينشئ  ،ودينها  ،تختص بمعتقداتها  ،لكل بلد أهداف تعليمية 
في هذا  أهداف عامة للتعليم وهناك  ،من مراحل التعليم أهداف تختص بها على حسب المرحلة العمرية 

تم بيانه في موقع وزارة التعليم  البلد وجب ذكرها قبل أن نذكر أهداف المرحلة المتوسطة ونعدد منها كما
 في المملكة العربية السعودية  :

وفير فرص القبول ـ ت2. صية الطالب الإسلامية والوطنية والفكرية معرفيًّا ومهارياًّ وقيميًابناء شخ "ـ1
 طوير معايير اختيار المعلم وتأهيله، وتنمية كفاياته التعليميةـ ت3. للطلبة للالتحاق بمراحل التعليم

ء المباني والمرافق التعليمية لتوسع في إنشاـ ا5.فع الجودة والارتقاء بالمستوى النوعي للتعليمـ ر 4.وتحفيزه
ـ 7.والتوسع في برامج الدراسات العليا ،إنتاج البحث العلمي والمعرفة ونشرهما وتوظيفهماـ 6.وصيانتها

لتعليم بما يحقق المواءمة مع مخرجات ا رفع مستوىـ 8 التوسع في التعليم الأهلي لتحقيق أهداف التنمية
 .")الموقع الإلكتروني لوزارة التعليم( المجتمعمتطلبات التنمية، واحتياجات 

وأهداف تتعلق بالمباني ،وأهداف تختص بالمعلم  ،ونجد فيما سبق من أهداف أهداف تختص بالطالب
 ،داف في الابتعاث الخارجي وأهداف تتعلق بالبحث العلم والتعليم وتزيد بعض الأه ،التعليمية 

 والاستثمار في التعليم .والتمويل  ،والشراكات المحلية والدولية 

بعد أن تم توضيح الأهداف العامة نفصل الأهداف الخاصة بالمرحلة المتوسطة كما ذكرها ) السنبل 
 (:1419 ،وآخرون 

مـن جميـع الجوانب الروحية  ـطةالمتوس النمو المتكامـل لطـلاب المرحلـة بمستوى ودرجة الارتفاع"ـ 1
  .والجسمية والعقلية والوجدانية

  .التي يعيشون فيها الطلاب للحياة العلمية في البيئة إعدادـ 2

والعربي  الإسلاميبـوطنهم  اعتزازهممفاهيم الوطنية في نفوس الطلاب والعمل على تقوية كد ـ تأ3
  .الكبير

 ."المدرسةئة و البي الطلاب للمساهمة في خدمة ـ إعداد4
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المملكة العربية السعودية فهناك أيضا أهداف وبما أننا نتطرق في هذا البحث لمادة العلوم في 
التعليم يتميز في المملكة العربية السعودية عن غيره من (  "ف1417لمادة العلوم كما ذكرها ) الحقيل ،

دينا وبمحمد صلى الله عليه وسلم رسولا  الأنظمة التعليمية ببنائه على الاعتقاد بأن الله ربا وبالإسلام
بهذه السمة إذ أن معظم نظم التعليم المعاصرة على تباين أشكالها توصف بأنها نظم نبيا، وتنفرد المملكة 

 ."بعيدة عن الدين تدعو إلى العلمنة والتمرد الخلقي

بل اللجنة ن قويتضح هذا التوجه جليا من أهداف تدريس العلوم في المملكة العربية المقررة م
 : العليا لسياسة التعليم

 ( :1419كما ذكرها )السنبل ،  فيما يلي ذكر بعضهاويمكن 

 .سليما قائما على الإيمان بالله اتجاهاأن يتجه تدريس العلوم في جيلنا الناشئ  "ـ1
ـــــق توجيهـــــه لمشـــــاهدة  ــــــ 2 ـــــذ وترســـــيخ الإيمـــــان بالله في قلبـــــه عـــــن طري ـــــة العقيـــــدة في نفـــــس التلمي تنمي

التلميــــــذ علــــــى مناقشــــــة  تــــــدريب ـــــــ 3.في الكــــــون الفســــــيح مــــــن عظــــــيم الخلــــــق وعجيــــــب الصــــــنع  مــــــا
ومـــــا يفكـــــر فيـــــه ليصـــــل إلى الحـــــق الخـــــالص مـــــن  همـــــا يـــــراالأمـــــور والبحـــــث عـــــن الأســـــباب وتمحـــــيص 

ــــ 4.شــــوائب الخطــــأ والنقصــــان الاســــتفادة مــــن تــــدريس العلــــوم ومنهجهــــا في البحــــث عــــن ألــــوان مــــن  ـ
 ليها الإسلام.التربية الخلقية التي يحرص ع

مـــــا مجموعـــــه تســـــعة أهـــــداف جميعهـــــا تصـــــب مـــــن في المملكـــــة هـــــذه بعـــــض الأهـــــداف للعلـــــوم 
 على مايوافق الدين الإسلامي الحنيف. ،في العلم والمعرفة والتطلع إلى كل جديد

 أهمية المرحلة المتوسطة :
 في الســلم التعليمــي بحكم وضعها ـة المتوسـط لـذلك تمثـل المرحلـة واسـطة العقـد في مراحـل التعلـيم العـام نهاا

 مراحل التعليم اللاحقة تبنى عليه الأساس الذي نها المرحلةا، التلميذ ات أهميــة في حيــاةذ مرحلة انتقال
 المرحلة انها ،النشء وبناء شخصياتهم إعداد فيها يتمالمرحلة التي  انها ه،والجامعي وغير  كالتعليم الثانوي

 المرحلة، ةيساسلأات والمعارف االمهار  نميةتالابتدائية  المرحلة تهبيت وتوسيع ما حققالتي يجري فيها تث
سن  وابتداءمرحلة الطفولة  بانتهاءتكون  لأنها   مستقبل الطالب تحددلأنها  مهمة  مرحلة المتوسطة
 (1982)مصلح،المراهقة، 
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 خصائص نمو طلاب المرحلة المتوسطة 

مصطلح المراهقة، عليها علماء النفس اصلة في حياة الطلاب، ويطُلق تعد المرحلة المتوسطة مرحلة ف
ويمكن تعريفها بأنها "تلك الفترة الغامضة من الحياة، التي تمتد من نهاية الطفولة إلى بداية مرحلة ظهور 

 (1989،)كابلن خصائص الأنوثة والرجولة"

تتميز بالتغيرات الجسمانية  بأنها: " فترة زمنية في مجرى حياة الفرد،(1989، جلال)وعرفها 
تتم تحت ضغوط اجتماعية معينة، تجعل لهذه المرحلة مظاهرها النفسية المتميزة، ، التي والفسيولوجية

 وتساعد الظروف الثقافية في بعض الثقافات على تمييز هذه المرحلة ".

لة الرشد بأنها: "مرحلة ينتقل فيها الفرد من الطفولة إلى مرح( 2005، زهران)كما عرفها 
مـن الثالثة عشر إلى  رشد، وتمتد في العقد الثاني من حياة الفردفالمراهقة مرحلة تأهب لمرحلة الوالنضج 

 ".)12-11أو عامين أي بين ) التاسعة عشر تقريبا أو قبل ذلك بعام

 ينب من حياة الإنسان التي تمتد ما المراهقة عبارة عن الفترة الزمنية"بأن  (2001،الزعبيبينما )
 والانفعاليةمن التغـيرات الجسمية والعقلية  بوجود مجموعة ميزنهاية الطفولة المتأخرة وبداية سن الراشد، تت

 .والاجتماعية"

 التي يمر بهـا الإنسـان في حياتـه الثالثة النمائية المرحلة"أن المراهقة هي  (1996،الزعبلاوي)ويرى 
 اتجاهاتالسريع في جميع  بـالنمو لصـبا والشـباب، وتتميـزمـن الطفولـة إلى الشـيخوخة، وهـي تتوسـط ا

 ."والاجتماعيوالعقلي  النمو، البدني والنفسي

وتعد المرحلة المتوسطة مرحلة انتقالية بين مرحلتين، هما المرحلة الابتدائية والمرحلة الثانوية، فهي 
ها السمات الشخصية والاجتماعية تمثل نهاية مرحلة الطفولة، وبداية مرحلة المراهقة، والتي تتضح في

ى الطلاب، ولكي نحسن تعليم التلاميذ في هذه المرحلة المهمة من مراحل النمو، ونحقق لهم نموًا لد
 شاملا ومتكاملا، لا بد من التعرف على خصائص النمو التي تميز تلك المرحلة.

 خصائص المراهقة 
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لة إلى فترة بعد انتقاله من فترة الطفو  ،اهقة في فترة المر  ،تطرأ على طالب المتوسط هناك تحولات 
 ،والخلقية والجنسية  ،والنفسية الانفعالية،المراهقة ، وتتمثل في التحولات النمائية والعضوية ،والعقلية 

 والاجتماعية .

لمعرفة كيفية التعامل مع طالب المرحلة  ،كل هذه الالتحولات تحتاج إلى دراسة وتفصيل 
 احتياجاته .المتوسطة ، ومعرفة 

 :صائص النمائية والعضويةالخ

، إذ راهق جذريا بنية الميرتغ ت العضوية والفيزيولوجية التيموعة من التحولامجراهقة، الم ترةف دث فيتح"
سدية، والبنية التناسلية، وبنية البنية الجت س هذه التحولاة الرجولة ، وتمتر ف ة الطفولة إلىتنقله من فتر 

راهق سرعة النمو العضوي بالم تلحق تيت العضوية ال التحولاينومن ب ة،اغية والعصبيالوجه، والبنية الدم
 .(2015")حمدي ، ده. بعد ميلا ولىالتسعة أشهر الأ لو الطفل خلانمسدي الذي يشبه لجوا

ون بمراحل وتغيرات سريعه في نموهم تحدث امتداد وهنا يرى أن طالبات المرحلة المتوسطة يمر 
( "أن هناك اتصال واضح وملحوظ بين ما يحدث من تغير 2014،كما بينها لنا )رياض لمرحلة الطفولة  

فالأشخاص الذين كانوا يتميزون  ،وبين النمو الجسمي الذي حدث في الطفولة  ،جسمي في المراهقة 
كذلك وهم مراهقون وكذلك وهم بالغون كما يظل النمط الجسمي لأن يظلوا  بالطول وهم أطفال يميلون 

فالنمط الممتليء أو العضلي أو النحيف يظل ثابت نسبيا دون  ،و رغم تلك التغيرات السريعة كما ه
فعندما يدخل الشخص إلى المراهقة بتغيراتها المختلفة إنما يصحب معه تاريخا ونمطا مميزا  ،تغيير يذكر 
 من النمو"

في نسب نسين ( " أن هذه المرحلة تظهر اختلافات كبيرة بين الج2011)أبو جادو ،ويضيف 
حيث يلاحظ اتساع  ،بسبب الدور الذي يلعبه افراز الهرمونات الجنسية في نمو العظام ،أبعاد الجسم 

الكتفين عند الذكور نسبة إلى الفخذين ، بينما يزداد نمو الفخذين عند الإناث نسبة إلى الكتفين 
كما أن الساقين لديهم أطول   ،ث وبطبيعة الخال فإن الأطراف عند الذكور أكبر نها عن الإنا ،لخصر وا

 من بقية أجزاء الجسم" .
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ة تر أن هذا النمو يتحقق قبل سنة من ف " بشي من التفصيل (2015ويذكرها لنا )حمدي ، 
 الصوت من الرقة يربط، وتغوالعانة والإ، وظهور شعر الذقن واللحية يننكبلم واين، بتساع الكتفالبلوغ

، واكتساب  ويةثنلألامح الطفولية واالملتخلص من مح الوجه بالا مير، وتغلدى الذكور الغلظة إلى
ت لاطراف والعضلأ وايننف، وامتداد القامة والساقلأ، وانتفاخ اينبهة والفكلجلامح الذكورية، واتساع الما

ي" وعلى الطرف الآخر و جهازه التناسلنمعلى، و لأو انح يكل العظميلهذاب انجبشكل سريع، وا
لذكور ويتحقق بامقارنة  راهقة، فهي أطول قامة وأثقل وزنالمص البنت ايخفيما "  (2015يرى)حمدي ، 

وقت مبكر مقارنة  الرابعة عشرة. كما يتجسد عندها البلوغ في ادية عشرة إلىلح، ذلك من السن ا
لثة سن الثا يض حواليلحوتبدأ العادة الشهرية بنزول دم ا ،لدورة الشهرية بالذكر، إذ تتميز مراهقتها  با

، واتساع أردافها وأعلى الفخذين، وعضويا وها السريع جسديانمطراد كما تتميز مراهقة البنت با  ،عشرة
 ينالبويضة، وبروز الثدي على إفراز بيضينلممل، وتناوب الحلإخصاب والواستدارة حوضها، وقابليتها 

 ."نثويةلألامح المونتوئهما، والتميز با

يواجه عملية تحول كاملة في وزنـه وحجمـه وشـكله،  المراهق "( إلى أن 1993ويشير) النغيمشي، 
ــة المراهق الخارجيـة، ويعـد هــذا التحــول الجســدي ميــزة لمرحلـة والأعضــاء والأجهـزة الداخليـة، وفي الهيكـل

 .لمها"امع ومــن أبـرز اهم

لا تنمو  ه في النمو فهي"( أن أجزاء الجسم الداخلية والخارجية، متفاوت1990كما يرى )الفقي،
 ملحوظة، وتطول الرجلان والذراعان، ولكن درجة ضغط الدم تنمو بدرجة الدرجة، فالقدمبنفس 

 الجسـم، ويعتبر البعض عدم بقية أجـزاء من في هذه المرحلة بطأ في نموهتنخفض قليلا نتيجة أن القلب أ
الذي يلاحظ  ،والاضطراب الارتباكفي الجسم المختلفة سببً ا  التساوي في درجة النمو بين أعضاء

 ."على سلوك المراهق

 ازديادنمو سريع مفاجئ في الهيكل العظمـي ويـتجلى في "أن هناك  (1980،الهاشمي)ويرى 
الحـوض والارداف لدى البنات،  واتساعالكتف والصدر لـدى البنـين،  واتساع،الطول في كلا الجنسين 

إلى زمــن مناســب ليــتمكن مــن  اتزانفي حركـات المراهـق، وعـدم  ارتباكاوهذا النمو السريع يسـبب 
 ." التــي توافــق سرعــة نمــو الأطراف الســيطرة السريعة
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ويظهر  لاهتمام بالمظهر الشخصي الخارجي،( أن المراهق يتميز "با2009،ويضيف )حسين 
ة، ت، كالعادات الغذائية غير السلمييعاني تلاميذ هذه المرحلة من مشكلاو ،لدى الأنثى أكثر من الذكر

بسبب  ،دقة الملامح المميزة للطفولة إلى فظاظة جسميةتتحول و  وانخفاض قوة التحمل الجسمي والعقلي.
 ."اختلاف نسب أعضاء الجسم عما كانت عليه

لدى " إلى أنه تنمو القدرة و القوة الحركية بصفة عامة  (1986،يشير )زهران من ناحية النمو الحركي و 
وتكون حركات المراهق غير دقيقة  ،سل والتراخي يلاحظ الميل نحو الخمول والك15المراهق وحتى سن 

، ولذلك يطلق على هذه المرحلة )سن الارتباك( فقد يكثر تعثر المراهق واصطدامه بالاثاث وسقوط 
النمو الجسمي يتصف والسبب هو طفرة النمو في المراهقة التي تجعل ،ذاته وشعوره ب ،الأشياء من يديه 

 ."بعاد الجسم وضرورة تعلم حسن استخدام أعضاء الجسم بأبعادها الجديدةبانعدام الاتساق واختلاف أ

قد أشاروا بالتفصيل إلى التغيرات التي تطرأ على المراهقين  ،ومن هنا نجد أن الباحثين فيما سبق 
أكثر من ناحية النمو ،وما هذه المرحلة لفهم خصائص  ،وهو مايأخذه المعلم بعين الإعتبار ،و في النم

 يطرأ عليهامن تغيرات مصاحبة .

 الخصائص العقلية :

تختلف عما كانت عليه في مرحلة الطفولة كما تحدث عنها  ،ز بخصائص عقلية مرحلة المراهقة تتمي
 ونحيل لموا ، صية التجريدابخ" ه فتتميز مرحلة المراهقةجان بياجيمن وجهة نظر ( 1995)الزيات ،
نطقي لمويعين هذا أن الذكاء ا، (Concret) نيلموس العيالمسي الحبتعاد عن الفكر الانطقية، والمالعمليات ا

نطقي، أو ينتقل من لمو البناء الصوري انحشخصة لمينتقل من مرحلة العمليات ا راهقعند المضي والريا
الذي  رفيعلم وانيبيعية للنمو الذهالط ورةير  السلىويعود ذلك إ ،ردلمجو الطابع الرمزي انحسي لحالطابع ا
راهق لمالذكاء عند اآخر، يتطور  يروبتعب ،يط والبيئةلمحمع النمو البيولوجي ، وتطور ا -يابنيو  -يتماثل

 ."يارجلخيط المح يطرحها اتيناسبة للوضعيات اللملول الحاد ايجنطقي، وإلمام لغة الرموز والذكاء ادستخبا

فتزيد  ،يث مدة الانتباه أو مدى الانتباه مقدرة المراهق تزداد من ح( "أن 2014ويضيف ) رياض، 
نمو هذه القدرة على الانتباه مرتبط بنمو قدرته على استيعاب مشاكل طويلة معقدة في يسر وسهولة و 
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القدرة العقلية العامة )الذكاء( ومعنى مدى الانتباه قدرة الفرد على الاستمرار في الدرس مدة طويلة وأن 
 في موضوع واحد معقد نسبيا دون ملل" يفكر

راء اض استقتر فهنة والابر وال الاستدلاليكتسب آليات  ،رحلة لم هذه اأنه في  ذلك،لىضف إأ"
عله هذا يجو  ، الفلسفي والنسقيير التفكلىيل إيمعقدة، و لمنطقية المضية وال الوضعيات الريايحواستنباطا، و 

موعة من العمليات ، مثل: مجذلك  يط به، مستخدما فيتح تيالالبيئة  م مع الطبيعة أوتوازن تا كله في
   ( .1995)الزيات ،"نسجاملاواءمة، والمستيعاب، والتوافق، والاماثلة، واالتكيف، والتأقلم، والم

ولدى المراهق قدرة على التخيل "فإن خياله يتجه نحو الخيال المجرد المبني على الألفاظ والصور 
لى أن عملية اكتساب اللغة تكاد تكون في طور النهائي من حيث أنها وسيلة اللفظية ، ويرجع ذلك إ

 (.2014) رياض، التي تدور في أذهانهم" اصطلح المجتمع على التعبير بها عن المعاني 

 يندة والطول والعمق، كما يتبلمنتباه من حيث الا الىراهق إلميل ابمرحلة لمتتميز هذه ا"  وكذلك
وة على قدرته لاع ،سلةتر  كرة القدم أو قصة طويلة مسفيطويل أو مباراة ه لفيلم  متابعتينء حلابجذلك 

كثار من لإ م اليقظة، والا الشرود وأحلىيل إلمبتكار، واع والابدا لإعلى التخيل والتخييل والتذكر وا
سيما لارة و لح القراءة الىيل إلمامج الدراسية، وابر ع، والتحرر من الستطلالاغامرة والمت وحب الاالرح

 نيغالأاع ا الشبابية لدى الذكور، أو سمنيغالأاع اسمقراءة ، الكتب العلمية والدينية، وقراءة شعر الغزل، و 
  ( .1995)الزيات ، "ثناالإالرومانسية عند 

دود وضيق، ومسيج مح ول عالملأ المراهق ، فالعالما تلف عن عالميخالطفل  حظ أن عالمويلا
ا هو لماصية التجريد والتخييل والتجاوز بخ ، يتميز العامل الثاني حينفي ،ةائييحلإسية والتشخيص والحبا

 تلف عن العالميخالعقلي للمراهق  العالم " أن( 1986،زي أو ) هذا النطاق يقول فيو  ،حسي وعقلي
مما يسمح للمراهق  ،ريداتجراهقة أكثر تناسقا وانتظاما وأكثر معنوية و لما لماالعقلي للطفل، إذ إن ع

 والفضيلة يرلخمسائل معنوية كا  والتأمل فييرالتفك لنشاط العقلي وقضاء أوقات طويلة فيستمتاع بابالا
عقلنة لمراهقة هي مرحلة الفلسفة المن مرحلة اكن القول بأيمإنه  حتى ،ياةلحا والشجاعة والعدالة ومعنى

 يلقيها طفل تية الفلسفية الئلسلأفا ، ة الفلسفة الساذجة والبسيطةتر ف لأولىة الطفولة اتر بعد أن كانت ف
 تشغل تيسئلة الفلسفية اللأف الابخ ،تالالحيع ا جمفيدرسون لمء وابالآيبه عنها ايجامسة لخالرابعة أو ا

 "ةتر  هذه الففيراهق لما
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( إلى أنه يبدأ بعض المراهقين في التمايز في بعض نواحي النشاط 2014 ،وهنا يشير ) رياض
 من مظاهر النشاط مما يساعدنا على توجيه وارشاد باين حول مظهر معيننحو التمركز والت ،العقلي 

الطلبة نحو أنواع التعليم الملائمة لهم إذ أن توع النشاط العقلي في هذه الفترة يجب أن يتبعه ضرورة تنوع 
 "وقدراته الخاصة في مرحلة الثانوية  ،التعليم الذي يتفق مع مقدرة الفرد العامة 

 اته تلقاها من قبل، ويتساءل عن ضرور تيلقية اللخبادىء المالعقلي اح للنقاش راهق يطر لمإن ا"
جتماعية. وبقدر ما يناقش لاياة وعن الدين وقيمته الروحية والحكما أنه يتساءل عن علل الكون وا

 ينالذي يشعره ب يرل هذا التفكلانطق والعقل، فإنه يؤكد ذاته ووجوده من خلمسائل بالمراهق هذه الما
وضه وينتصر فيه ليقارن معرفته ووضعه الفكري بوضع يخ ذاته بعد كل نقاش لىكما يعود إ  ،بقيمتهاقه رف

ب لأناقشة الم، فهو على استعداد لان فصاعدا اعتباره طفلآذا، يرفض من اله ، الطفولة وسذاجتها
 (.1986،زي ")أو  وجود والقيمةلفوا له باتر  يعلميعا إذا ء جمدي هؤلاتحستاذ والصديق، بل و لأوا

 إنـه في هـذه المرحلـة يزداد نمو القدرات العقلية وخاصـة القـدرات اللفظيـة و( "1986 ،ويرى )زهران 
مظاهر  واختلافلتباعد مستويات وتنوع حياة المراهق العقلية ولتباين   ةيالميكانيكـة والسرعة الإدراك

بحيـث يصـل  ضضع الحقائق مع بعضها الـبعالمعارف ويستطيع المراهق و ، وتتسـع المدارك وتنمو نشاطها
 ."الحقائق نفسها بل يصل إلى ما ورائها من مجرد إلى فهم أكثر

 :مظاهر هذه العمليات العقلية بعض ولعلنا نستعرض

  :ــ التفكير 1

 .(2001فيها" )الزعبي،ـتحكم أن العمليـات العقليـة تزيـد في مرونتهـا والكما يتميزتفكير المراهق بحريته،"

 (2004 ،ونذكر بعض صفات التفكير لدى المراهق كما ذكرها )سليمان

  .، وقدرتـه عـلى التحليـل والتركيبوالاستنتاج والاستدلالقـدرة المراهـق عـلى التجريـد "أـ 

 الابتكاري.القدرة على الفهم، ونمو التفكير المجرد والتفكير  تزداد ب ـ

  .لحل المشكلات المعقدة الفروض تزداد قدرة المراهق على فرض -ج 
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 ."  يتجه تفكير المراهق نحو التعميم -د

  :ــ التذكر 2

 .(2001،ق ")الزعبي تزداد قدرة الفرد على التذكر والحفظ خلال سنوات المراه"  

  :ــ التخيل 3

لك يعود إلى ، أي الصـور اللفظية، ولعل ذ المبنـي عـلى الألفـاظ يتجـه خيـال المراهـق نحـو الخيـال المجـرد"
 ثي أن اللغة هي القالب الذي تصب فيهاح من، تـدخل في طـوره النهـائي للغة تكاد اكتسابه عملية أن
 (1982،زيدان؛حسين"(لمعاني المجردةا

   :ــ الإدراك 4

 والاجتماعي والانفعاليوالفسيولوجي  بنموه العضوي العمر، وتتأثر مع تقدم تزداد قوة الإدراك عند الفرد"
إدراكـه مـن المسـتوى الحسي المبـاشر إلى شبه الحسي ثم المدركات المجردة والمعنوية،  فالمراهق يتطورقلي، والع

ن" والمستقبل البعيدي اهق يمتد إلى الماضيين إدراك المر حفي حاضرة الـراهن، في  فإدراك الطفل ينحصر
 .(2001)الزعبي ،

ة .تطورا سريعا ، مما يفيدنا في دراستنا في تنميتضح مما سبق أن المراهق تتطور قدراته العقلية ي
 مهاراته الإبداعية في التفكير، بداية من خياله المتدفق والواسع ونهاية إلى التحليل والإدراك. 

 :ــةصائـــص النفسيـلخا

ات النفسية ير موعة من التغمجراهق بصفة  لمعامة لدى ا  ت العضوية والفيسيولوجيةدث التحولا"تح
بسبب عدم  ،  متوازنلاال ضطرب ولمحساس بنوع من الشعور الغامض والإ، كايةواللاشعور  الشعورية

 نفسيته فيمما يؤثر ذلك  ، ذاته فيزيولوجيا وعضويايرات فهما حقيقيا، والشعور كذلك بتغير فهم تلك التغ
ولد لديه ، ا يمم ، راهق لذاته وجسدهلمدثه أثناء إدراك اتحضطراب الذي هيك عن الاأو سلبا، نا ابايجإ

 (دلنق، والشعور بانفعالينقباض والتهيج الالات التوتر والصراع واحيان، حالالأ من اير كثفي
 .(1986فرويد،"
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يذهب و  ، لذاتراهقة بالمة اتر قيقية تبدأ مع فلحانسية لجياة الحأن ا")2015حمداوي،( ويرى
لية ستقلالاوية والهبتنمية ا نالأا ور وراهقة تتميزعلى مستوى الشعلم أن مرحلة الىإ(Ericsson) إريكسون

خرين من أجل لآشخاص الاتلف ردود امخنسي، ومواجهة لجقيق النضج اتحلشخصية، و بااف تر علاوا
 ."قيقيةلحوية الهصيل اتح

وانفعالات  ،( أن التغيرات في النمو يترتب عليها " اضطرابات نفسية 2011ويشير )أبو جادو ،
ا البعض وحدوث اضطرابات سلوكية يظنه ،واء لى شعور بالخجل والأنطمتقلبة قد تؤدي عند بعضهم إ

لام وتؤدي عند البعض الآخر إلى تفكير خيالي بعيد عن الواقع أشبه مايكون بأح ،مرضا أو شذوذا 
 ،فيزداد اهتمامه بمظهره الخارجي  ،وقد يتطور ذلك إلى تركيز اهتمام المراهق حول جسمه  ،اليقظة 

 إلى صراعه مع القيم السائدة في المجتمع"الأحيان  ويؤدي ذلك في بعض

 الخصائص الإنفعالية :

انفعالات عنيفة منطلقة تتصف بانها أن خصائص الانفعالية في مرحلة المراهقة ""( 1986يرى )زهران،
متهورة  لا تتناسب مع مثيراتها ولا يستطيع المراهق التحكم فيها ولا في المظاهر الخارجية لها ويظهر 

تذبذب الانفعالي في سطحية الانفعال وفي تقلب سلوكه بين سلوك الاطفال وتصرفات الكبار وكذلك ال
بين  توالاتجاهاوالتذبذب في الميول  ،وف والشجاعة والخ ، رهالتذبذب في المشاعر بين الحب والك

 "وبين الحماس واللامبالاة، التدين والالحاد وبين الانعزالية والاجتماعية 

"إن الانفعال في حد ذاته رد فعل طبيعي وضروري في كثير من الحالات  (2014ض ،ويضيف )ريا
عي ولكن عندما يتجاوز البكاء ولانفعال يتكون من مثير واستجابة فالضرب يقود إلى بكاء كرد فعل طبي

القدر المعقول من التنفيس عن عامل الضرب يصبح انفعالا مرضيا والانفعال حالة وجدانية لها أضرار 
 واضحة وفوائد معينة"

السعي نحو تحقيق الاستقلال الانفعالي أو الفطام النفسي عن الوالدين عل المراهق "ويلاحظ 
والتمركز حول  وقد يلاحظ الخجل والميول  الانطوائية ،ستقلةوغيرهم من الكبار وتكوين شخصيته الم

نب والخطيئة نتيجة المشاعر الجديدة الذات نتيجة للتغيـرات الجـسمية المفاجئة وقد ينتابه الشعور بالذ
بداية هـذه المرحلة، كما  فيد نتيجة نقص الثقة بالنفس خاصة ما يتعلق منها بالجنس، كما يلاحظ الترد
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 "ال خصبا وتكشف دراسة خيال المراهق عن الكثير من جوانب حياته الانفعاليةيكون الخي
 (.1986)زهران،

وفي أحلام اليقظة ينتقل المراهق  ابه القلق النفسي أحياناويستغرق المراهق في حلم اليقظة وينت"
اط الخيالي من عالم الواقع إلى عالم غير واقعي فهي بذلك خليط من الواقع والخيال، وينفذ أوجه النش

حيث يحتل دائما دور البطل ويشعر بأهميته ويحقق لنفسه الأمن ويحقق فيها الرغبات والحاجات غير 
الاجتماعية والقصور الذاتي في الإمكانيات، ويجد فيها مهربا من المواقف التي لا المشبعة تحت الضغوط 

  (.1970)عويضة ،العالم من حوله تناقضات الكثيرة فييستريح إليها، ودرعا لحماية نفسه من تهديد ال

 العواطـف الشخصـية نحـو الـذات حيث يفاخر أيضا بتكوين بعضق المراه انفعالات "كما تتسم
كــما المختلفة  الموضــوعات نحو  هآرائـ إبداالحـق في  يعد طفلًا وأنـه لـه لم بأنه د برأيه ويشعرويعت بنفسه

التي  وتعمق فهمه للأدوار لإعدادهوتحمــل المســؤولية لأن ذلـك ضروري  الاستقلاليرغـب المراهـق في 
 (.2001" )الزعبي ، سوف تسند إليه في المستقبل

لا تحقق رغباته  عندمافي حياة المراهق  الانفعال يظهر( إلى أنه " 2005،ويشير )أخرس ؛الشيخ
أو ة جحاأية عند تعزيز أو عرقلة  الانفعال يهدده الأذى، ويحدث عندماأو  مساعيه عندما تعرقلأو 

 أي حدث يمس شخصية ببسب الانفعال دافع يتعلق بمحاولته في إشباع حاجته الجسمية، أو قد يستثار
 ."من الظروف يرهاالمراهق وغ

سه وشعوره المراهق نحو نف شعور(  هو " 2001إن ما يميز هذه المرحلة من وجهة نظر )الزعبي ، 
نها التـي توصـف بأق مليئة بالانفعالات فحياة المراه ملامح حياته الانفعالية نحو المراهقين يشـكلان أبـرز

ا ناقدا لكل ما يحـيط ر ثائ ق والحزن كما نجده أحيانامـا تنتابه ثورات من القلق والضيا وحـادة فكثـير عفوية 
 مـا يعـيش حالـه اإلى ذلك نجـد المراهـق كثـير بالإضافة  وانفعالاتهدون أن يستطيع التحكم في نفسه  بـه

والسرور والحزن والتدين  والكـره والشـجاعة والخـوف الوجـداني حيـث يتذبـذب بـين الحـب مـن التنـاقض
 .والانعزال" ماعيةجتوالاوالإلحاد 

الحياة الانفعالية (  "ومن أهم مظاهرها 1986كما ذكرها )زهران،انفعالية  وللمراهقة مظاهر 
ولاجدال في أن إشباع الحاجة إلى الحب والمحبة  ،للمراهق فهو يحب الآخرين ويحتاج إلى حب الآخرين له
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بة للحياة الانفعالية ال مهم بالنسوالحب كإنفع ،من ألزم مايكون لتحقيق الصحة النفسية للمراهق 
ويجعل  ،يل الكلفة ، ويقضي على العدوان ويز  ،فالحب المتبادل يزيد الألفة  ،والاجتماعية للمراهق 

 "والحب قوة علاجية جبارة لكثير من المشكلات ،الاتجاهات النفسية أكثر إيجابية 

ة على ضبط النفس ، بعض مظاهر النمو الانفعالي ومنها القدر "( 2014ويضيف )رياض،
بدرجات الإحباط في الكم  والتعبير عن الغيرة ،ل التنشئة الاجتماعية السليمة وتكوين الضمير من خلا

أيضا الرغبة في الثناء المتكرر والتقريظ المستمر وكراهية النقد المكشوف  ،والكيف بصورة مقبولة اجتماعيا 
التغلب على  ،الآخرين والتعامل مع الكبار بروح الندية الإنتماء الاجتماعي للشله والرغبة في مشاركة  ،

 خاطئة كالخوف من الظلام والأشباح الشرطي"بعض المخاوف التي تكون كعادات شرطية 

بسبب  ،ضطراب والتوتر الشديدلالقلق وابا ( "2015كما أخبر )حمداوي ،   راهقةلمة اتر تتميز فو 
  التشنج حينمايرجتماعي ويكون كثلافسي، واضوي، والنستوى العلمراهق على الم تنتاب اتيات الير التغ
ثابة بمراهقة لمويعين هذا أن ا ،تمعلمجدرسة والمسرة والأ من افيكاهتمام اللاناسبة أو المد الرعاية ايج لا

ا مرحلة أزمة وانفعال وثورة وعنف، نهبأة تر ت هذه الفبر ظة لذا اعتلح أية فيبركان عنيف، قد ينفجر 
 واتجاهاتهراهق وحاجياته وميوله لممتطلبات ا يلا يراعتمع تقليدي، مج فيراهق يعيش لمن اسيما إذا كالاو 

 ".النفسية

تميز لما نفعاليلات والصراخ اه إظهارا للنوباير راهق" أكثر من غلمأن ا ( 1986، أوزي)ويرى 
عنهما: حث يب ينذات  يكون فيها موزع النفس بينتية التر  هذه الففيوهذا أمر طبيعي ،  لفجاجةبا

  يتطلع إليهاتيثل الذات التموالثانية  ، ثل نفسه كما يراها سواهتم لىو لأا ، ثلىلموالذات ا ،قيقيةلحالذات ا
وعن هذا  ،، اشتد التوتر النفسي عليه، وكان تكيفه مستعصياين الذاتينة بير وة كبلهوكلما كانت ا ،

 ". راهقلمذات ا صادرين عن ذات واحدة وهي ينلفتمخ يناهتجا التضارب بنى

ا أثناء فشله الدراسي، وأثناء شعوره ير راهق كثلمت الاانفعاوتزداد ( "2015 ،ويضيف )حمداوي 
ا فيهم والداه وإخوته وأصدقاؤه بمخرون، لآتقره ايح صدمة ما، أو حينما فيأو وقوعه   يبةلخخفاق والإبا

نفعال لاوقد يدفعه ا ، تمع كلهلمجبل امقصيا من ق حينما يكون منبوذا ومرفوضا و ؤه ومدرسوه، أولا،وزم
وهذه  ،راهقاتلمخرين، خاصة مع الفتيات الآيجان، واستعمال القوة مع الهوالشغب وا  العنفلىإ
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سدية أو لضمور الغدد الصماء لجرمونية والعضوية والفيزيولوجية والهات اير ت هي نتيجة للتغلانفعالاا
  "وهانمو 

على ،ويختلف من مراهق لآخر  ،لدى المراهق  ،الانفعال ومما سبق ذكره نجد تنوع في مظاهر 
 وثقافة المجتمع. ،والبيئة  ،حسب التنشئة

 :نسيـــةلجصائص الخا

(إلى أن " الجنس له أهميته بلا جدال في حياة الفرد ويرتبط بسائر جوانب النمو 1986يشير )زهران ،
المراهقة يكون  وفي المراهق. س معظم سلوكويلون الجن ،النفسي جسميا وفسيولوجيا واجتماعيا وانفعاليا

الفرد قد مر بخبرات استكشف خلالها الفروق التشريحية بين الجنسين وعرف بعض المعلومات عن 
وظائف أعضاء التناسل وعن السلوك الجنسي والتكاثر.. إلخ . وفي هذه المرحلة تتضح الميول والاتجاهات 

 ".تالجنسية ، وقد يمر المراهق ببعض الممارسا

اب نجلإوا  قادر على الزواج  راهقلم هذا أن انيويع، نسيلجاصية البلوغ ابخراهقة لممرحلة اتتميز "كما 
 فرق فيندماج لابية والدين واتر  اللىحتكام إلا بالانسية  إلجكن ضبط هذه الغرائز ايم لاو  سرةلأوبناء ا

النفسي ، ولن يتحقق هاز لجاف ارضاء رغبات كل طرف من أطر بإقيق التوازن النفسي، تح، و  التنشيط
)حمداوي  "ةمية الصحيحلاسلإبية اتر شروع أو اللمرتواء عن طريق الزواج الاشباع والإ بالاذلك التوازن إ

 ،2015). 

النمو الجنسي من الملامح النمائية البارزة والواضحة في مرحلة إلى أن " (1970ويشير )عويضة ،
ولة إلى مرحلة المراهقة. ويعتبر النمو الجنسي في مرحلة مرحلة الطفالمراهقة، وعلامة بارزة للانتقال من 

المراهقة نتيجة منطقية لمجموعة التغيرات البيوكيميائية في هذه المرحلة. وعندما تبدأ مرحلة المراهقة ويحدث 
 ."البلوغ نلاحظ أنه يطرأ على الأعضاء الجنسية تغيير في الحجم والشكل وتنمو الغدد الجنسية

في أوائل هذه المرحلة يشعر هناك مظاهر جنسية تمر بالمراهق فيشير أن  (1986، زهرانأما )
المراهق بالدافع الجنسي ، ولكنه في أول الأمر يعبر عنه في شكل إخلاص وولاء وإعجاب وإعزاز وحب 

الجنس  ثم يتحول الميل الجنسي تدريجياً إلى لشخص أكبر سناً من نفس الجنس غالباً كالمدرس أو المدرسة
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وتمتاز العلاقات الجنسية بين الجنسين في هذه المرحلة بسيادة الروح الرومانتيكية الخالية من أي  خرالآ
  ."إثارة جنسية جامحة حيث يوصف الحبيب بالأخ أو الأخت أو الملاك أو الروح

فروق فردية واسعة في سن البلوغ وشدة الدافع الجنسي لدى كل من المراهقين  أن هناك وجد
 .والمراهقات

 الخصائص الاجتماعية :

، ويتوحـد المراهـق بقـوة مع الاجتماعيةتزداد في مرحلة المراهقة العلاقات (أنه " 2001يرى) الزعبي ، 
 ".ي والقيميقلاخكبيرا فيما يتعلق بالجانب الأ  هم عليهثير تأأقرانه، حيث يكون 

 مرحلة المراهقة والتي يقوم بها الوالدين تستمر عملية التنشئة الاجتماعية والتطبيع الاجتماعي فيو"
الاجتماعية أو  إذ يستمر تعلم القيم والمعايير ،وباقي مؤسسات المجتمع ثالثا  ،والمدرسة ثانيا  ،أولا 

تبر هذه المرحلة بحق مرحلة التطبيع استدخالها من الأشخاص الهامين في حياة الفرد . وتع
 .(2011،")نادرالاجتماعي

يبقى المراهق" يستمر في التعلم  ( أن النمو الاجتماعي مستمر حيث1986،ويرى) زهران 
والمدرسين  ،مثل الوالدين  ،واستدخال القيم والمعايير الاجتماعية من الاشخاص الهامين في حياة الفرد 

رحلة وتعتبر المراهقة بحق م ،رفاق ومن الثقافة العامة التي يعيش فيها المراهق والقادة والمقربين من ال ،
. ويلاحظ زيادة تأثير الفروق في عملية التنشئة الاجتماعية والتطبيع الاجتماعي في  التطبيع الاجتماعي

لنفس والشعور سلوك المراهق .ويؤدي الانتقال من المدرسة الابتدائية إلى الاعدادية إلى زيادة الثقة في ا
 بالأهمية وتوسيع الأفق الاجتماعي والنشاط الاجتماعي ".  

ن أهم مظاهر النمو الاجتماعي التي تظهر في هذه المرحلة على سبيل المثال رغبة المراهق في مو "
والاهتمام  ،مشاركة الآخرين وبناء علاقات وطيدة وناضجة مع الأقران من جنسه ومن الجنس الآخر 

حلة ر مونمو القيم وتحقيق التوافق الشخصي والاجتماعي.إن  ،والرغبة في توجيه الذات  ،الشخصي 
التحولات النمائية الحاسمة تكسب علاقات الناشئ بأقرانه وعلاقاته الاجتماعية بصورة عامة طابعا 

  (.2011")نادر،وتجعلها أكثر شمولا وعمقا  ،خاصا 
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تزداد أهمية الرفاق وتكوين علاقات وطيدة معهم في مرحلة المراهقة أكثر من أي مرحلة أخرى، "و 
لى عن أصدقائه وزملائه الذين يضع فيهم ثقته التامة، فيفضي إليهم ختفمن الصعب على المراهق أن ي

بما يحدث في نفسه من خواطر وأفكار ومشاعر، ويعبر لهم بكل حرية عن خططه وأماله ونزعاته، فهو 
في هذه المرحلة يعتقد انه لا يجد فهما كافيا من الكبار الذين يحيطون به، وان هناك فجوة ثقافية 

 (.1965،")زيدان وبينهم تقف حائلا دون أن يفهموه فهما أحسن هواجتماعية بين

ومن أصعب مطالب النمو الاجتماعي التي يجب أن يسيطر عليها المراهق مايرتبط بالتكيف "
الاجتماعي، ففي هذه المرحلة يتحد المراهق مع أقرانه ويسعد بالقبول الاجتماعي الذي يتلقاه والطمأنينة 

له . ومن   من خلال علاقته بوالديه وفهمهما وتشجيعهما ،قيقها في الأسرة والمكانة التي يبدأ بتح
 "إذ تكون علاقاتهم مبنية على الفهم والمحبة ،خلال الاستقرار الذي يشعر به بين أفراد أسرته 

 .( 2011،)نادر

رة، وقد مـن سـلطة الأس المراهق عـلى الراشـدين محـاولًا التحـرر تمرد المراهقة نلاحظ وفي مرحلة"
مانه بالمثل العليا بإ المراهق تطـور عنـديما ك،   ويتمـرد ويتحـدى السـلطة  فيعصي  هذا التحـرريسرف في

)الزعبي  "به لبعدها عن المثل التي يؤمن بها المحيطـة  من الحياة الواقعية نحو السخرية تطورا ينحو به أحيانا
 ،2001). 

تعد أكثر عن أسرته نحو الآخر أو الغير، فيندمج بي"المراهق ( أن 2015يرى )حمداوي ، كما 
جماعات ديناميكية تعنى بالتنشيط الفني والأدبي والثقافي والرياضي، وينسلخ عن أسرته باحثا عن في 

الاستقلالية، وامتلاك هويته الشخصية، بتحمل مسؤولية نفسه ماديا ومعنويا.  بيد أنه مهما حاول 
جيهاتها تتحكم في قى روابط العائلة متينة ورصينة ووطيدة، وما تنفك تو المراهق الانفكاك عن أسرته، تب
 ".التخلص منها نهائيا  يستطيع الأنا الأعلى لدى المراهق، إذ لا

مـن  الاجتماعيةفي مرحلة المراهقة بالتنشئة  الاجتماعي يتأثرالنمو " أن  (1989يرى )زيدان ،و 
ملائمة طفولته  للمراهـق في أيـام الاجتماعيةانـت البيئـة ناحيـة، وعلى النضج من ناحية أخرى، وكلما ك

،  ويتخلص من أنانيتهويدرك حقوقـه وواجباتــه،  الاجتماعي ،كلــما اتســعت دائـرة علاقتـه ونشــاطه
 . "ومظهر حياتهتفق معه في نشاطه ويقترب سلوكه من معايير الناس، وي
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وطيد أركان ذاته على مسرح ل المراهق فيه تالوقت الذي يحاو في " (2015)حمداوي ، ويضيف 
ينفكان يفعلان فعلهما فيطبعان ويطبعاه، وكثيرا ما  جتماعية، فإن أثر الأسرة عليه وتأثره بها لاالحياة الا

 يجد في نفسه الرغبة في أن يلجأ إلى أبويه ليستمد منهما التأييد الأخلاقي المعنوي والتعضيد العاطفي.
ط بالأسرة نهائيا، وإنما هي ية الطبيعية هي ليست فسخ الروابفي المواقف الاعتيادوالعملية بحد ذاتها 

عملية ترجح فيها كفة علاقات المراهق الاجتماعية خارج نطاق الأسرة على ولائه لنظام الحياة في البيت 
  ." الذي نشأ فيه أول مرة

ثر تمايزا وأكثر اتساعا وشمولا. وباتساع تتميز العلاقات الاجتماعية في مرحلة المراهقة بأنها أككما أنه"
ويتصف النمو  ،قات الاجتماعية يتخلص المراهق من بعض جوانب الإثارة والأنانية دائرة العلا

  :الاجتماعي في المراهقة بمظاهر أهمها

 .الثقة وتأكيد الذات من سيطرة الأسرة ويؤكد شخصيته ويشعر بمكانتهـ 1

سلوكه من  بويتخلص من أنانيته، ويقتر اعي، فيدرك حقوقه وواجباته اتساع دائرة التفاعل الاجتمـ 2
 .(2006)شتا ، "معايير الناس، ويتعاون معهم في نشاطه ومظاهر حياته الاجتماعية

يتخلى عن التمركز الذاتي نحو اللاتمركز باتساع " المراهق يشير إلى أن( 2015أما )حمداوي ،
بالأسرة، أو بعلاقات لعلاقات الأبوية التي كانت تربطه اهق بتلك ايكتفي المر  علاقاته الاجتماعية. أي لا

الصداقة والزمالة التي كانت تشده إلى المدرسة، بل يدخل في علاقات حميمة مع الغير، ويندمج في 
ومن ثم، يربط المراهق علاقات كثيرة مع  المجتمع، ويحضر بجسده في هذا العالم بتجاربه الذاتية والموضوعية

قائه ورفاقه وزملائه إما علاقة حميمة إيجابية وتكون علاقاته بأصد ،جنسه أو مع الجنس الآخرأبناء 
 ."قوامها المحبة والصداقة والتعاون، وإما علاقة عدوانية 

( إلى أن المراهق "يتسع نطاق الاتصال الشخصي لديه مع السنين خاصة 1986ويشير )زهران، 
والاتجاهات  ،اعر والمشق بمشاركة الآخرين في الخبرات د المراهحيث يسع ،في حالة الشخصية المنبسطة 

أما في حالة الشخصية المنطوية فإن المراهق يظل مشغولا بنفسه ويستغرق وقتا طويلا حتى ،والأفكار 
 "ونحن نجد أن الكثيرين من المراهقين يتضجرون إذا شعروا بالعزلة عن أصدقائهم ،يتجه نحو الآخرين 
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فتاح المراهق على محيطه الاجتماعي تأقلما فترة المراهقة تتسم بانبأن " (2015)حمداوي ،ويوافقه الرأي 
ويعني هذا أن المراهق قادر على الدخول في علاقات اجتماعية متنوعة مع  ،وتكيفا وتطبعا وتنشئة

بير أي يكون للمراهق، في هذه الفترة، ميل ك، أم حب ،أم زمالة ،الآخر، سواء أكانت علاقات صداقة
 "إلى الجنس الآخر

 ،الاتصال الشخصي المباشر وفالمحادثات التلفونيه والمكاتبات الطويلةويفضل المراهق عادة " 
 ،ونحن نلاحظ الأحاديث المستمرة بين المراهقين حتى في الأماكن التي لايجب فيها مثل هذا السلوك 

خصي حول الأحداث الاجتماعية مثل فصول الدراسة ودور السينما . هذا ويدور معظم الاتصال الش
ماعية ويلاحظ أن الاتصال الشخصي ينمي قدرة المراهق على الحديث وينمي ميوله والعلاقات الاجت

 .  (1986 ،)زهرانواتجاهاته ويوسع وجهات نظره ويزيد معلوماته العامه ويثري شخصيته بصفه عامه "

اء إلى المجتمع خاصة من خواص الإنسان نتمالا تتميز فترة المراهقة بالميل إلى الآخر، وخاصة أنو"
ما، فهو يشعر بضرورة هذا الانتماء حتى يشعر بالطمأنينة والأمن والرضا والسعادة، وتبدأ هذه الميزة عمو 

وتستمر باستمرار الحياة على هذه الأرض، ونتيجة  ،والتدريب منذ الطفولة الأولى في كنف الأسرة بالمران
ذه فهو يرغب في التعبير عن ذاته. ويبدي المراهق تمردا وعنفا إذا ما أعيقت ه انتمائه إلى هذا المجتمع،

 ( .2015،)حمداوي  "الرغبة من قبل الأسرة أو المدرسة أو المجتمع

و واضحا لدى المراهق في اختيار ( إلى "الاهتمام بالمظهر الشخصي يبد1986،ويشير )زهران 
وتلاحظ النزعة  ،والحلي خاصة بالنسبة للفتيات  ،فتة للنظر والاهتمام بالألوان الزاهية اللا ،الملابس 

ويضمن هذا  ،إلى الاستقلال الاجتماعي والانتقال من الاعتماد على الغير إلى الاعتماد على النفس 
ويشاهد الميل إلى الزعامة  ،ماعية والقيام بدوره الاجتماعيلاجتا تتطلع المراهق الى تحمل بعض المسؤوليا

وتختلف درجات الشعبية بين المراهقين فيتدرجون بين نجوم وبين  ،زعيم هنا بقوة الشخصية ،ويتميز ال
 إلى أفراد معزولين أو مرفوضين" عاديين

وابراز  ،حب الظهور ونجد هنا أن المراهقين لهم عالمهم الاجتماعي الذي يصارعون فيه من أجل 
 ،حيحة أو بطريقة خاطئة لابراز بطريقة صوقد يكون هذا ا ،وصنع مكانتهم في المجتمع  ،شخصياتهم 

 وماهو عليه طبيعة مجتمعه .،كل ماهق على حسب توجهاته وقناعاته وماغرس في نفسه 
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والطبقة الاجتماعية  ،( أن المراهق " يزداد لديه الوعي بالمكانة الاجتماعية 1986،ويشير )زهران 
ق وهي الاستعداد في السلوك الاجتماعي للمراهويرى أن هناك عوامل مؤثرة  ،التي ينتمي إليها المراهق 

 ،رفاق لة ورأي الوالش ،واها الاجتماعي والاقتصادي والأسرة ومست ،واتجاهات الوالدين وتوقعاتهما 
 ".والمجتع والثقافة العامة  ،والنضج الجسمي والفسيولوجي  ،والمدرسة ومطالبها،ومفهوم الذات 

 ةابقالسوالبحوث  الدراسات المحور الخامس

 الدراسات السابقة 
  -:محاور أربعتشتمل الدراسات السابقة على 

 باستراتيجيات التعلم. اهتمت ـ دراسات1

 باستراتيجية الصف المقلوب .  اهتمتـ دراسة 2

 بالتفكير الابداعي ومهاراته. اهتمتـ دراسات 3

            .وديةدراسات اهتمت بخصائص طلاب المرحلة المتوسطة في المملكة العربية السعـ 4

 أولا: الدراسات التي اهتمت باستراتيجيات التعلم

 Comaprison of Student Learning aboutعنوان تحت  (Christianson& Fisher1999) هدفت دراسة

diffusion  and osmosis in Contructivist and traditional classrooms المقارنة بين التعليم النشط  إلى
نتائج عن وكشفت ال  .استخدم الباحث المنهج التجريبي .لتعليم التقليدي في مادة الفيزياءالبنائي وا

تفوق المجموعة التجريبية التي درست باستخدام مجموعات المناقشة الصغيرة في الفهم الصحيح والدقيق 
سة بضرورة أوصت الدرا. و اختبار تحصيلي في مادة الفيزياء ستخدمقام الباحث با .للمفاهيم المتضمنة

 .ت العلميةنمية المفاهيم والمهاراالاعتماد على استراتيجيات التعلم النشط في ت

 :Active Learning with committeesوالتي كانت بعنوان )  ,Liere)   2000أما درراسة ليير )

An approach to efficient learning in text categorization using ling linear threshold algorithms.)) 
ذلك لإدخال البيانات مع استخدام و  ،فقد طور من خلالها طرقا تعليمية آلية تتطلب جهدا وأنشطة أقل 

 ،مع بقاء مستويات الدقة عالية جدا  ،والحصول على المعلومات بدرجة أسرع  ،أمثلة تدريبية قليلة 
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أمثلة أكثر من البيانات والمعلومات وذلك عن طريق استخدام التعلم النشط الذي يسمح للمتعلم باختيار 
طرق آلية للتعلم النشط إذا تمت مقارنتها بالتعليم التقليدي  الباحث بتطويرالتي يريدها . وقد تمثل هدف 

، حيث يمتاز التعلم النشط بالدقة وقلة التكلفة والجهد . ولتحقيق هذا الغرض قام الباحث بتطوير ما 
 الأفراد يشتركون في عملية تعليمية تدور حول استخدام اللوغاريتماتأطلق التعلم النشط مع مجموعة من 

وقد أشارت نتائج الدراسة إلى أنه يمكن تصميم أنظمة و أنشطة تعلم نهج الشبه تجريبي، ،واستخدم الم
نشط تستطيع أن تلبي مطالب أعداد متزايدة من الظواهر والمتغيرات ، وبدقة عالية وبزمن معدود إذا ما 

 .لطرق المباشرة ، هذا إذا ما تم تنفيذها ضمن تعلم نشط مخطط لهقورنت با

والتي كانت بعنوان ‌(Suchman ,etal ,2001)( 2001وأكدت دراسة سيشمان وآخرون )
Timpson, W , IinchmK,Ahermae,S. & Smith,R,(2001) "Students Responses to Active Learning 

Strategies in a Iecture Introductory Micropiology Course‌ والتي هدفت إلى إيجاد بيئة تعلم أفضل
 ،( طالب300-100عداد الكبيرة من الطلاب في الفصل الواحد ، والتي تتراوح أعدادهم من )للأ

حيث قام الباحثون باستخدام عدد من أساليب التعلم النشط في تدريس المقرر التمهيدي لعلم الأحياء 
فصل وكان لجامعية في جامعة كولورادو وذلك لدعم المزيد من التفاعل داخل الالمقدم لطلاب المرحلة ا

وتكليف  ،من بين الأساليب التي استخدمت مشاركة الطالب في تقديم عروض لا تتجاوز عشر حقائق
 ةعات صغيرة مكونة من ستالطلاب بمهمات إضافية منوعة بالإضافة إلى تقسيم الطلاب إلى مجمو 

التي استخدمها الأداة  توكان، نهج الدراسة المنهج التجريبي فصل الدراسي وكان مطلاب منذ بداية ال
وأسفرت النتائج عن أن الغالبية العظمى من الطلاب . الباحث هي اختبار في مادة الأحياء المجهرية

في  استفادوا من التنويع في استراتيجيات التعلم النشط كما عبروا عن تقديرهم للتحول النشط والابداعي
صت الدراسة على تأكيد أهمية أسلوب تعلمهم الناتج عن استخدام هذه الأساليب الجديدة . وأو 

  .التفكير الإبداعي وتضمينه في مناهج التعليم

 the effecet of active learning)‌والتي كانت بعنوان  (wilke,2001)كما هدفت دراسة ويلكي 

on collge students achievement, and self efficacy inahuman phychoology course for non majors 

عرفة أثر استخدام استراتيجيات التعلم النشط على التحصيل والدافعية ، والفاعلية الذاتية في إلى م (
حيث استخدم ،مقرر علم وظائف أعضاء جسم الإنسان لدى طلاب جامعة ولاية تكساس الأمريكية 

مهم وتم تقسي ،طلاب الجامعة  ( طالبا وطالبة من171عينة الدراسة من )المنهج التجريبي وقد تكونت 
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ومجموعة ضابطة درست  ،مجموعة تجريبية درست باستخدام استراتيجيات التعلم النشط  ،إلى مجموعتين 
 استبانة اختبار تحصيلي والمنهج شبه تجريبي وكانت أدواته  وقد استخدم الباحث  ،بالطريقة التقليدية 

الدراسة إلى أن هناك  وقد توصلت ،من أجل تقدير أثر استراتيجيات التعلم النشط  تجاهاتحول الا
عدم وجود ،فروقا ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين في التحصيل لصالح طلاب المجموعة التجريبية 

اتجاهات وأشارت نتائج الاتجاهات إلى وجود  ،فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين في الدافعية 
معتقدين أنه سوف يساعدهم في تعلم  ،النشط ضابطة والتجريبية نحو التعلم إيجابية لدى المجموعتين ال

  .المواد الدراسية الأخرى

 teaching fifth grade mathematical)بعنوان  (coy,2001)هدفت دراسة كوي 

concepts:effects of word problems used with traditional methhods) ‌) الى التعرف على أثر استخدام
حل المشكلات كأحد أساليب التعلم النشط في تنمية مهارات حل المشكلات لوحدة طرح وجمع 

اسة المنهج التجريبي وتكونت عينة الدراسة من وكان منهج الدر  ،مضاعفات الكسور العشرية وقسمتها 
مجموعة تجريبية ،يم الطلاب إلى مجموعتين تقس وتم ،طلاب الصف الخامس الابتدائي بمدارس بيترا الغربية 

درست باستخدام حل المشكلات كأحد استراتيجيات التعلم النشط ،ومجموعة ضابطة درست بالطريقة 
تبار تحصيلي في حل المشكلات ثم تطبيقه قبل وبعد التجربة على وقد استخدم الباحث اخ ،التقليدية 

موعتين في مهارات حل ذات دلالة إحصائية بين المج وقد توصل إلى أن هناك فروق ،المجموعتين 
 المشكلات لصالح طلاب المجموعة التجريبية 

استراتيجيات التعلم النشط في والتي كانت بعنوان تأثير  (2001بينما هدفت دراسة سالم )
 مجموعات المناقشة على التحصيل والاستيعاب المفاهيمي و الاتجاهات نحو تعلم الفيزياء لدى طلاب
الصف الأول الثانوي إلى دراسة تأثير استراتيجيات التعلم النشط على التحصيل والاستيعاب وتكوين 

تجريبي شبه  لثانوي وكان منهج الدراسة المنهجء لدى طلاب الصف الأول االاتجاهات نحو تعلم الفيزيا
 :واستخدم الباحث الأدوات التالية

وقد توصلت النتائج ،ياس الاتجاهات نحو تعلم الفيزياءقمو ،ر التحصيل والاستيعاب المفاهيمي ــ اختبا
لتي تعلمت أن هناك فروقا ذات دلالة احصائية لصالح النتائج البعدية لأفراد المجموعة التجريبية الأولى ا

في مجموعات من الأزواج  وفي كل من تحصيلهم للمحتوى التعليمي واستيعابهم المفاهيمي واتجاهاتهم نحو 
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أن هناك فروق ذات دلالة احصائية لاستراتيجيات  الخاصة بالمناقشة في مجموعات عدد  .ءتعلم الفيزيا
مي واستيعابهم المفاهيمي واتجاهاتهم أفرادها سته طلاب له الفاعلية في كل من تحصيلهم للمحتوي التعلي

تنمية الاتجاهات  وأوصت الدراسة بأهمية استخدام استراتيجيات التعلم النشط وبأهمية  .نحو تعلم الفيزياء
 .الإيجابية نحو تعلم الفيزياء

( بعنوان أثر تنوع استخدام بعض استراتيجيات التعلم النشط في 2002واتفقت دراسة هندي )
قرر الأحياء على اكتساب بعض المفاهيم البيولوجية وتقدير الذات والاتجاه نحو الاعتماد تعليم وحدة بم

ول الثانوي الزراعي وهدفت هذه الدراسة إلى التعرف على أثر الايجابي المتبادل لدى طلاب الصف الأ
فاهيم حياء على اكتساب بعض الماستخدام بعض استراتيجيات التعلم النشط في تعليم وحدة بمقرر الأ

البيولوجية ، وتقدير الذات ، والاتجاهات نحو الاعتماد الايجابي المتبادل لدى طلاب الصف الأول 
واستخدم الباحث الأدوات التالية : اختبار تحصيل  نهج الدراسة المنهج التجريبيم انالثانوي الزراعي وك

وأسفرت نتائج  .ماد الايجابي المتبادلالمفاهيم البيولوجية  ومقياس تقدير الذات ومقياس الاتجاه نحو الاعت
ب المفاهيم الدراسة عن وجود أثر كبير لتنوع استراتيجيات التعلم النشط المستخدمة بالنسبة لاكتسا

ة على تأكيد تنمية البيولوجية ، والاتجاه نحو الاعتماد الايجابي المتبادل على عينة الدراسة وأوصت الدراس
  .لم النشط لتنمية المفاهيم البيولوجيةالذات وتنويع استراتيجيات التع

 Adoptional of  Active Learning in a lectrure-Basedبعنوان  (hail,2002)هدفت دراسة هول 

Engineering Class    إلى التأكد من أثر تنوع  استخدام بعض استراتيجيات التعلم النشط كمتغير
يجابي المتبادل مستقل على اكتساب بعض المفاهيم البيولوجية وتقدير الذات والاتجاه نحو الاعتماد الإ

اختبار تحصيل  حثواستخدم البا. المنهج التجريبيالمتبع هو وكان منهج الدراسة ،كمتغيرات تابعة 
وأسفرت نتائج . اهيم البيولوجية ومقياس تقدير الذات ومقياس الاتجاه نحو الاعتماد الإيجابي المتبادلالمف

الدراسة عن وجود أثر كبير لتنويع استراتيجيات التعلم النشط المستخدمة  بالنسبة لاكتساب المفاهيم 
بينما لم تكن النتائج دالة إحصائيا يجابي المتبادل على عينة الدراسة البيولوجية والاتجاه نحو الاعتماد الإ

كما أوصت الدراسة إلى ضرورة تنويع استراتيجيات التعلم .  بالنسبة لتحسين مستوى تقديرهم لذواتهم
 النشط لما له من أثر إيجابي في اكتساب المفاهيم البيولوجية .
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ي في التحصيل المعرفة المسبقة والاستدلال العلم( بعنوان أثر 2003أكدت دراسة أبو زيد )كما 
وعمليات العلم باستخدام نموذج التعلم البنائي في تدريس مادة البيولوجي لدى طلاب المرحلة الثانوية 
في الجمهورية اليمنية والتي هدفت إلى دراسة إلى معرفة أثر نموذج التعلم البنائي في تدريس مادة البيولوجي 

 المتبع هو  ثانوي ، وكان منهج الدراسةاب بعض مهارات العلم لدى طلاب ثانيفي التحصيل واكتس
اختبار تحصيلي ومقياس لقياس مهارات العلم  :واستخدمت الباحثة الأدوات التالية. المنهج التجريبي

وتوصلت ،هيم البيولوجية للوحدة الدراسية واختبار المعرفة المسبقة لقياس مدى فهم الطلاب بعض المفا
ق ذات دلالة إحصائية بين المجموعة التجريبية والضابطة في كل من وجود فرو  : دراسة للنتائج التاليةال

ووجود فروق ذات ، اختبار التحصيل البعدي ومقياس عمليات التعلم البعدي لصالح المجموعة التجريبية 
لال العلمي وذوي القدرة دلالة احصائية بين طلاب المجموعة التجريبية ذوي القدرة العالية على الاستد

وأوصت  ى الاستدلال العلمي في اختبار التحصيل البعدي واكتساب مهارات العلم .الضعيف عل
  . الدراسة بالاعتماد على نماذج حديثة في تدريس البيولوجي والاهتمام بمهارات العلم

تعلم ( التي كانت بعنوان أثر استخدام استراتيجيات ال2007هدفت دراسة )الشوبكشي، 
لعلمية في مادة العلوم وتنمية الاتجاهات التعاونية لدى تلاميذ المرحلة النشط على اكتساب المفاهيم ا

الاعدادية إلى التعرف على كيفية استخدام التعلم النشط لاكتساب المفاهيم العلمية لدى الطلبة وتنمية 
ر اختباوقد قامت الباحثة باستخدام  .وكان منهج الدراسة المنهج التجريبي .اتجاهاتهم التعاونية لديهم

وتوصلت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة . مقياس الاتجاهات التعاونيةو اكتساب المفاهيم العلمية 
بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية والضابطة في التطبيق  0.01احصائية عند مستوى 

ة الاهتمام وأوصت الدراسة بضرور  .ة التجريبيةالبعدي لاكتساب المفاهيم العلمية لصالح المجموع
 ذشذشباستخدام استراتيجيات التعلم النشط عند تدريس العلوم وعقد دورات تدريبية للمعلمين

 .والموجهين لاستخدام وتطبيق استراتيجيات التعلم النشط في تخطيط وتنفيذ الدروس

مج مقترح قائم على التعلم فاعلية برناوالتي كانت بعنوان  (2013،هدفت دارسة )الهرباوي
مهارات التعبير الكتابي لدى تلاميذ الصف الاربع الأساسي بمحافظة غزة إلى التعرف  لتنميةالنشط 

مهارات التعبير الكتابي لدى تلاميذ الصف  على فاعلية برنامج مقترح قائم على التعلم النشط لتنمية
، حيث قام ة استخدام الباحث المنهج التجريبيالاربع الأساسي بمحافظة غزة، ولتحقيق أهداف الدارس
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( تلميذ 40( تلميذ و تلميذة ، تم تقسيمهم إلى أربعة مجموعات )160باختيار عينة قصدية بلغت )
(تلميذة مجموعة تجريبية، 40( تلميذة مجموعة ضابطة، )40(مجموعة تجريبية، )40مجموعة ضابطة ، )

علم في توظيف التعلم النشط مهارات التعبير الكتابي، دليل الموتمثلت أدوات الدارسة باختبار تحصيلي في 
)التعلم التعاوني (في التعبير الكتابي، كتاب التلميذ/ ة، وللتحقق من صحة الفروض والإجابة على أسئلة 

 – Independent Sample Tالدارسة تم استخدام بعض الاختبارات الإحصائية المناسبة وأهمها اختبار  

Test)  )تبار  واخ(Test‌-(Paired Sample T يلمعدل الكسب لبلاك، مربع إيتا. وبعد التطبيق والتحل، 
أن مهارات التعبير الكتابي الواجب توافرها  وتنميتها لدى طلبة الصف الاربع أظهرت نتائج الدارسة 

لكتابي لدى أن التعلم النشط فعال في تنمية مهارات التعبير ا، و مهارة أساسية 12الأساسي  عبارة عن 
(، وعند الإناث 1.3الرابع الأساسي، حيث بلغ معدل الكسب لبلاك عند الذكور )طلبة الصف 

أن التعلم النشط له تأثير ايجابي في تحصيل التلاميذ الذكور، والإناث، حيث أظهرت النتائج ،و  (1.23)
جات أفراد (بين متوسط  در a ≤ 0,05أن هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة) 

وفي ضوء هذه  ،صالح أفراد المجموعة التجريبيةتجريبية والضابطة وأن هذه الفروق كانت لالمجموعة ال
 النتائج أوصت الدارسة بما يلي: 

ضرورة توظيف برنامج التعلم النشط لكافة تلاميذ الصف الاربع لما له من تأثير في تنمية مهارات  -
 التعبير الكتابي لدى الطلبة.

توظيف التعلم النشط ومقارنة النتائج من خلال بطاقة ملاحظة، ليتسنى  ية اعتماد المعلم علىأهم -
 للمعلم علاج جوانب القصور وتعزيز جوانب القوة.

 يف استراتيجية التعلم النشط.ضرورة عقد دورات تدريبية للمعلمين في مهارات توظ - 

 :لوبثانيا: الدراسات التي اهتمت باستراتيجية الصف المق

)‌والتي كانت دراستهم بعنوان  (‌Johnson & Rennerm,2012)‌ن و رينر أكدت دراسة جونسو 

Effect of the flipped classroom model on a secondary computer applications course: student 

and teacher perceptions ,questions,and student achievement)‌).  تقصي أثر  إلى الدراسةوهدفت
استخدم الباحثان المنهج شبه التجريبي  .الصف المقلوب  في التحصيل ومعرفة اتجاه الطلبة والمعلمين نحوه 

الثانوية بولاية كنتاكي الأميركية وأظهرت الدراسة   "Stedy"وتم اختيار شعبتين بطريقة عشوائية في مدرسة 
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 أرجعو  ،لطلبة في مادة الحاسوب التطبيقي يل اأن التعلم المعكوس لم يظهر تحسنا ملموسا في تحص
وكذلك دخول مشاكل  ،الباحثان نتائجهما إلى قصور الكفايات الإبداعية والرغبة الفردية عند المعلم 

 . كثيرة حالت دون تحقيق الأهداف أكثر مما توقعا

‌هدفت دراسة هويل كما  (Howell,2013 )  والتي كانت بعنوان‌ ‌ (Effects of an 

InvertedInstructonal Delivery Model on Achievement of Ninth-Grade physical Science Honors 

Students)   إلى أثر استخدام التعلم المعكوس في تحصيل طلبة الصف التاسع في العلوم الطبيعية في
راسة المنهج الد واستخدمت هذه،المدارس الريفية بولاية نورث كارولينا في الولايات المتحدة الأمريكية 

وقد أجريت  ،التجريبي و أشارت فيها إلى نتائج ما تحقق من منجزات جراء تطبيق هذه الطريقة شبه 
هذه الدراسة لتقييم منجزات طلبة العلوم الطبيعية للصف التاسع وذلك بتحليل بيانات الامتحان القبلي 

ضابطة وتجريبية بطريقة عشوائية قام  عتينوالامتحان البعدي لهذه التجربة . وتم تقسيم الطلبة إلى مجمو 
من خلالها الباحث بجمع بيانات عن سلوك الطلبة المتبع من خلال أبائهم عن طريق استطلاع عبر 
الانترنت لتشكيل صورة كاملة لمعرفة تأثير طريقة التعلم عن طريق محاضرات التعلم المعكوس مقابل 

لهذه البيانات أنه لا يوجد اختلاف جوهري بين ائي وقد أوضح التحليل الاحص ،الطريقة المعتادة 
   . الطريقة المعتادة المقدمة وطريقة التعلم المعكوس

 Student Perceptions of the Flipped)‌دراسة بعنوان  ( Johonson,2013)‌أجرت جونسون كما 

classroom .Unpuplished master thesis ‌) يحقق التعلم الذاتي كوس هدفت إلى معرفة إذا كان التعلم المع
وإتقان التعلم ، ومعرفة اتجاه الطلبة نحوه ، وسعت الدراسة أيضا إلى كيفية تطوير التعلم المدمج ودعم 
مؤيديه ، وقد أجريت الدراسة على طلبة المرحلة الثانوية وطبقت في مادة الرياضيات الذين تراوحت 

ولمبيا البريطانية  واستخدمت الباحثة قة كعاما في ثلاث مدارس في منط 18ـ 14أعمارهم ما بين 
التحليل الكمي والنوعي كشفت نتائج الدراسة على أن عدد الواجبات البيتية التي قام بها الطلبة في 

وأظهرت اتجاهات ايجابية للطلبة الذين درسوا  ،التعليم المعكوس أقل منها في التعليم بالطريقة الاعتيادية 
متعوا بالتعلم بهذه الطريقة واستفادوا من مشاهدة الدروس والأنشطة است وفق التعلم المعكوس وأنهم

  . بطريقة التعلم المعكوس
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 فاعلية استراتيجية الصف المقلوب ( والتي كانت بعنوان2014،كما تتناول دراسة )البلوشية 
 تفعيل دور وب فيفي تعليم اللغة العربية واستثمارها والتي هدفت إلى أثر فاعلية استراتيجية الصف المقل

الطالب في البيئة الصفية واستعمال الطالب للتقنيات الحديثة في تحقيق الأهداف المنشودة من العملية 
في تعلم اللغة العربية واستثمارها استثمارا معرفيا فكريا في ظل التقدم التكنولوجي والثراء  التعليمية

نظري على مفهوم استراتيجية الصف المقلوب المعلوماتي .كما تحاول هذه الدراسة الوقوف في الجانب ال
في تحقيق  ،جيهي ، وبعدها الوقوف على أثر هذه الاستراتيجية في تفعيل دور الطالب بدور المعلم التو 

الأهداف المنشودة في تعليم اللغة العربية من العملية التعليمية التعلمية واستخدمت الباحثة المنهج التجريبي 
يجية الصف المقلوب لدى طلبة الصف العاشر الأساسي في تحقيق أهداف وتوصلت إلى أثر استرات

تحقيق الإستفادة القصوى من التفاعل بين دروس النحو . التي تبرهن على أهمية هذه الاستراتيجية في 
واستثمار  ،وعلومها في ظل التكنولوجيا والثراء المعلومات من جهة  ،المعلم والطالب في تعليم اللغة العربية 

 .تعليمها  ـاللغة العربية  ـمشروعا معرفيا فكريا من جهة أخرى على مستوى المؤسسات التعليمية والمجتمعية

( والتي كانت بعنوان فاعلية نموذج التعلم المقلوب في 2015سن ، هدفت دراسة )حكما 
معرفة مدى فاعلية  التحصيل والأداء لمهارات التعلم الإلكتروني لدى طلاب البكالوريوس بكلية التربية إلى

 . تحصيل وأداء  مهارات التعلم الالكتروني لدى طلاب البكالوريوس باستخدام استراتيجية التعلم المقلوب
 استخدام المنهج التجريبي ذو التصميم شبه التجريبي مع القياس القبلي والبعدي. وأما عينة الدراسة وتم

كلية التربية في جامعة الباحة. وتم تقسيم العينة ( فردًا من طلاب المستوى الثالث ب115فتكونت من )
،تم تدريسها مقرر تطبيقات ( طالبًا 55بالطريقة العشوائية إلى مجموعتين: مجموعة تجريبية مكونة من )

( طالبًا، تم تدريسها 60التعلم الإلكتروني باستخدام نموذج التعلم المقلوب، ومجموعة ضابطة مكونة من )
لطريقة التقليدية. وأما أدوات الدراسة فتمثلت في اختبار تحصيلي لقياس المفاهيم نفس المقرر، ولكن با

الجانب المعرفي المرتبط بأداء المهارات العملية، وبطاقة ملاحظة  المتعلقة بالتعلم الإلكتروني بالإضافة إلى
قبل الباحث  لقياس بعض مهارات تطبيقات التعلم الإلكتروني، وقد تم إعداد كافة أدوات الدراسة من

بين متوسط  إحصائية عند مستوى الدلالة(α≤0.05)أشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة 
التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لكل من الاختبار التحصيلي وبطاقة ملاحظة  درجات المجموعتين

يه الدراسة من نتائج صيغت وبناءً على ما توصلت إل ،أداء المهمات، ولصالح المجموعة التجريبية
 ا: التوصيات والمقترحات وكان من أهمه
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د تربوي تعتمد على خلق الوعي به من ـ إن نشر ثقافة استخدام هذا النموذج التربوي شأن أي تجدي1
خلال نشر المعلومات عنه. ثم تنمية هذا الوعي والتشجيع على تجربته وتبنيه من خلال استراتيجيات 

على الكلية التخطيط لتعزيز هذا الوعي لدى الأساتذة من خلال نشر المعلومات مخططة. لذلك يجب 
 ش العملعن هذا النموذج من خلال الندوات والمحاضرات وور 

 .ـ تعزيز تجربة التعليم المقلوب لدى الأساتذة بعقد الدورات التدريبية لتنمية المهارات اللازمة لتطبيقه2

ساعدة الأساتذة لتلبية احتياجاتهم في إعداد المواد التدريسية ـ العمل على إنشاء وحدة متخصصة لم3
 .الإلكترونية

التعلم المقلوب في مواد دراسية أخرى ولأعداد أكبر من ـ إجراء دراسات حول توظيف نموذج 4
 . المفحوصين والكشف عن فاعليته في مخرجات تعلم متنوعة

يد أي جوانب النموذج أكثر تأثيراً في مخرجات ـ إجراء دراسات حول الأسس النظرية والفلسفية لتحد5
 .التعلم المقصودة

ر استخدام استراتيجية الصف المقلوب ( والتي كانت بعنوان أث2015،)خليل  ةأكدت دراسو 
في تنمية بعض مكونات التعلم المنتظم ذاتيا والاتجاه نحو المادة لدى طلاب الصف السادس الابتدائي 

عرف على أثر استخدام استراتيجية الصف المقلوب على بعض مكونات والتي هدفت إلى  دراسة الت
المنهج شبه التجريبي  ات ؛ولتحقيق الهدف استخدم الباحثالتعلم المنتظم ذاتيا والاتجاه نحو مادة الرياضي

اس الاتجاه نحو الرياضٌات، وبطاقة مقابلة للتعرف على الفوائد يمقياس التعلم المنظم ذاتا ومق واستخدم
( طالبا من طلاب الصف السادس الابتدائي ،قسمت  18وقات التجربة ،وبلغ عدد أفراد العينة )ومع

( درست باستخدام استراتيجية الصف المقلوب ، ومجموعة  9بة بلغ عدد أفرادها)العينة إلى مجموعة تجرٌ 
وس من در  8أسابيع وشملت  3(طلاب درست بالطريقة المعتادة، واستغرقت التجربة  9ضابطة بلغت)

 وحدة العمليات على الكسور الاعتيادية وكانت أبرز النتائج كالتالي :

اتيا لدى الطالب جاءت وفق الترتيب التالي) الدافعية الأكادمية ـ أن مستوى مكونات التعلم المنظم ذ1
 ."مرتفع" ، مراقبة الذات "متوسط " تكييف الاستراتيجية " دون المتوسط "
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المقلوب ايجابيا على الاتجاه نحو مادة الرياضيات لدى طلاب المجموعة  ـ أثرت استراتيجية الصف2
 .التجريبية

 والتدريبات التي أنجزت لصالح طلاب المجموعة التجريبية ـ توجد فروق بين عدد الأنشطة3

تراتيجية الصف المقلوب في تنمية ( والتي كانت بعنوان فاعلية اس2015،كما بينت دراسة )الزهراني 
تحصيل المعرفي لمقرر التعليم الإلكتروني لدى طلاب كلية التربية بجامعة الملك عبدالعزيز وهدفت مستوى ال

إلى التعرف على أثر استراتيجية الصف المقلوب على مستوى تحصيل عينة من طلاب  الدراسة الحالية
التركيب، التقويم(  كلية التربية حسب تصنيف بلوم للمهارات المعرفية)التذكر، الفهم، التطبيق، التحليل،

اسة بجامعة الملك عبدالعزيز في إطار مقرر التعليم الالكتروني. ولتحقيق هذا الهدف استخدمت الدر 
الحالية المنهج شبه التجريبي، حيث تم تقسيم عينة الدراسة إلى مجموعتين أحدهما ضابطه تم تدريسها 

بمصادر الكترونية للتعلم بعد المحاضرة  باستخدام أسلوب المحاضرة التقليدي إضافة إلى تزويد الطالب
ستخدام مقاطع الفيديو التعليمي الرسمية، والأخرى تجريبية، تم تطبيق استراتيجية الصف المقلوب عليها با

الذي يتم تزويد الطالب به قبل وقت كاف من المحاضرة الرسمية، وجعل وقت المحاضرة الرسمي للنقاش 
ة الرئيس. وباستخدام اختبارات للمجموعات المستقلة، أشارت وتفاعل الطلاب حول موضوع المحاضر 

المقلوب على مستوى تحصيل الطالب عند  النتائج إلى أنه لا يوجد أثر لتوظيف استراتيجية الصف
مستويي التذكر والفهم )المستويات المعرفية الدنيا(.  بينما كان لهذه الاستراتيجية أثر على مستوى تحصيل 

ويات المعرفية العليا )التطبيق، والتحليل، والتركيب، والتقويم(. وبناء على هذه النتائج، الطالب عند المست
باستخدام استراتيجية الصف المقلوب التي قد تساعد الطالب وخاصة في المراحل  توصي الدراسة الحالية

يث يبدوا أن التعليمية المتقدمة، كالجامعية والدراسات العليا، على تطوير مهارات معرفية عليا، ح
استخدام هذه الاستراتيجية قد يتيح للطلاب قضاء المزيد من الوقت في التعلم والتحضير المسبق 

رات والدروس عن طريق مشاهدة مقاطع الفيديو المسجلة والتي تم تزويدهم بها مسبقا. هذا للمحاض
رات التفكير العليا لحل بدوره قد يعطي وقت المحاضرة الأصلي مزيدا من الثراء والنقاش واستخدام مها

 . المشكلات المرتبطة بالموضوع بفاعلية أكبر من الطريقة التقليدية

( بدراسة عنوانها أثر التعلم المعكوس في تنمية التفكير الاستقرائي لدى 2015قامت)حمد الله ،
ام طريقة طالبات الصف الثامن في مادة قواعد اللغة العربية والتي هدفت خلالها الكشف عن أثر استخد
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 التعلم المعكوس في تنمية التفكير الاستقرائي لدى طالبات الصف الثامن في مادة قواعد اللغة العربية في
واشتملت عينة الدراسة على مدرسة واحدة من  واستخدمت الباحثة المنهج شبه التجريبي مدينة السلط

ت الشعبتين على مجموعتي الدراسة ثم وزع ،المدارس الحكومية في مدينة السلط تم اختيار شعبتين فيها
( طالبة لدراسة مادة 20وقد شملت المجموعة التجريبية على شعبة مكونه من ) .)تجريبية ،الضابطة (

( طالبة . تعرضت المجموعتان 20قواعد اللغة العربية بالتعلم المعكوس ، وتتألف المجموعة الضابطة من )
سة إلى نتائج أهمها وجود أثر ذو دلالة إحصائية عند لاختبار استقرائي قبلي وبعدي وتوصلت الدرا

  . لاستخدام التعلم المعكوس في تنمية التفكير الاستقرائي  (α≤0.05) توى الدلالةمس

أثر استخدام التعلم المعكوس في تحصيل والتي كانت بعنوان ( 2015،)المشني  استقصت دراسة
والتي هدفت معرفة أثر استخدام التعلم  بداعيطلبة الصف السابع في مادة العلوم وفي تفكيرهم الإ

استخدم الباحث اختبارا ، في تحصي طلبة الصف السابع في مادة العلوم وفي تفكيرهم الابداعيالمعكوس 
استخدم المنهج  ولتحقيق أهداف الدراسة ،تحصيليا واختبار تورانس للتفكير الإبداعي الصورة اللفظية 

بع الأساسي ( طالبا وطالبة من طلبة الصف السا57قصدية تكونت من ) تم اختيار عينةف شبه التجريبي
( طالبا وطالبة ، تم تدريسها 30تم توزيعهما عشوائيا لتمثل أحدهما المجموعة التجريبية وعدد أفرادها ) ،

 ،( طالبا وطالبة 27الوحدة المختارة من العلوم باستخدام استراتيجية التعلم المعكوس وتمثل الأخرى )
ق ذات دالة إحصائيا عند مستوى عد تطبيق أدوات الدراسة أظهرت نتائج الدراسة وجود فرو وب

بين متوسطات درجات طلبة الصف السابع الأساسي في اختبار التحصيل لصالح   (α≤0.05)الدلالة
  .المجموعة التجريبية

دمج والتعلم ( والتي كانت بعنوان أثر استراتيجيتي التعلم الم2016وأكدت دراسة )الشكعة ، 
ادة العلوم ومقدار احتفاظهم بالتعلم وتهدف هذه الدراسة في تحصيل طلبة الصف السابع في م المعكوس

في  إلى قياس أثر استخدام استراتيجية التعليم المدمج في التحصيل المباشر والمؤجل لطلبة الصف السابع
 التحصيل المباشر والمؤجل لطلبة الصف س أثر استخدام استراتيجية التعلم المعكوس فيامادة العلوم وقي
وم ولتحقيق هذه الأهداف استخدم المنهج شبه التجريبي وقامت الباحثة ببناء اختبار السابع في العل

( طالبا من طلاب ذكور الطيبة الإعدادية 133تحصيلي تم التحقق من صدقه وثباته بلغ أفراد الدراسة )
ائج وزعت على مجموعة ضابطة ومجموعتين تجريبيتين  أظهرت نتت ،الثانية واختيرت بالطريقة القصدية 
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بين متوسطات درجات الطلاب  (α=0.05)‌الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة
في اختبار التحصيل في مادة العلوم لصالح المجموعتين التجريبيتين ولصالح طلاب المجموعة التي تعلمت 

 . التعلم المعكوس المدمج مقارنة بطلبة المجموعة التي تعلمت باستراتيجيةباستراتيجية التعلم 

 هتمت بالتفكير الابداعي ومهاراتهثالثا : دراسات ا 

 Greative Thinking")والتي كانت بعنوان  (Richie and Eduwards:1996)هدفت دراسة 

Instruction for Aboringinal Children ". Learning And Instruction‌) إلى معرفة أثر تدريس عشرين
درساً من دروس برنامج كورت لعينة من الطلبة الاستراليين الأصليين على تفكيرهم الإبداعي وتحصيلهم 
الدراسي في الرياضيات . واستخدم الباحثان المنهج التجريبي ، ولتحقيق ذلك الهدف اختار الباحثان 

ل من بين فصول الصف السابع في خمس مدارس فصو  عينة دراستهما بالطريقة التقليدية فشملت ستة
بجنوب استراليا، وقد تم تقسيم العينة إلى مجموعتين إحداهما ضابطة والأخرى تجريبية استخدم معلموها 

درساً من دروس البرنامج. ولأغراض الدراسة قام الباحثان بتطبيق  20برنامج كورت يتم تدريس الطلاب 
هي اختبار القدرة المدرسية الذي أعده اوتس ولينون، و اختبار تور :-س عدد من الاختبارات و المقايي

كاختبار  ( B) كاختبار قبلي والصورة( A) حيث استخدم الصورة ( TTCT) انس للتفكير الابداعي
، استبيان القدرة -استبيان التفكير التعاوني  (SCAT)  مقياس تفكير الذات لدى المفكرين  -بعدى، 

اختبارات التحصيل المدرسي في اللغة والرياضيات و الدراسات   (IARG)ذهنيعلى التحصيل ال
الاجتماعية، و استخدم الباحث تحليل التباين، وتحليل التباين المتعدد كمعالجات إحصائية، وتوصل 
الباحثان إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات طلبة المجموعة التجريبية ومتوسط 

موعة الضابطة في القدرات الإبداعية التي يقيسها اختبار تورانس لصالح طلبة المجموعة المج درجات طلبة
 . التجريبية

 Varieties of Creativity):والتي كانت بعنوان(Ham,2000)‌هدفت دراسة هـامكما 

Investigating the Domain- Specificity of Creativity in Young Children" The University of 

Nebraska- Lincoln, USA.)   إلى التحقق من مهارات التفكير الإبداعي لدى الأطفال والأداء الإبداعي
في مجال )اللغة، والفن، والرياضيات( لدى عينة من تلاميذ المرحلة الابتدائية في الولايات المتحدة 

نهج التجريبي استخدم الم ( طفل وطفلة، واستخدم الباحث109الأمريكية، وقد بلغت عينة الدراسة )
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تبار ولش وكوجن لقياس قدرات التفكير الإبداعي عند الأطفال، وتوصلت الدراسة إلى اختلاف اخ فيه
أداء الأطفال في المجالات السابقة )اللغة، والفن، والرياضيات( باختلاف قدراتهم الإبداعية، فالأطفال 

طفال ذوي التفكير المجالات السابقة على عكس الأذوي التفكير المرتفع لديهم مهارات إبداعية عالية في 
 الإبداعي المنخفض.

( بعنوان اثر استخدام الاسلوب البنائي في تحصيل الطلبة 2001كما هدفت  دراسة محمود )
وتنمية التفكير الناقد إلى التعرف على أثر استخدام الأسلوب البنائي في مختبر العلوم في تحصيل الطلاب 

اختبار تحصيلي في مادة  واستخدم الباحث .نهج التجريبيوكان منهج الرسالة الم .ديهموتنمية التفكير ل
وأظهرت نتائج الدراسة الى وجود فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى . العلوم واختبار التفكير الناقد

 توصل. كما ( في متوسطات تحصيل الطلاب قبل التدريس بالأسلوب البنائي  وبعده0.05الدلالة )
( في متوسطات اداء الطلاب في اختبار 0.05صائية عند مستوى )إلى وجود فروق ذات دلالة اح

مما يشير إلى إلى فعالية كبيرة للأسلوب البنائي  ،التفكير الناقد قبل التدريس بالأسلوب البنائي وبعده 
التفكير لدى وأوصت الدراسة إلى ضرورة تنمية مهارات . في تحصيل الطلاب وتنمية التفكير لديهم

  . مادة العلومالطلاب من خلال 

م نموذج التعلم البنائي والتعلم ( والتي كانت بعنوان أثر استخدا2002وأكدت دراسة الخميسي )
بالاستقبال ذي المعنى في تنمية التحصيل ومهارات عمليات والعلم والتفكير الابتكاري لدى تلاميذ 

ستخدام نموذج التعلم البنائي ذه الدراسة هدفت إلى معرفة االصف الخامس الابتدائي في مادة العلوم ه
والتعلم بالاستقبال ذي المعنى في تنمية التحصيل ومهارات عمليات العلم والتفكير الابتكاري لدى 

واستخدمت . وكان منهج الدراسة هو المنهج التجريبي. تلاميذ الصف الخامس الابتدائي في مادة العلوم
وكان . تعلم واختبار القدرة على التفكير الابتكاريلي واختبار مهارات عمليات الالباحثة اختبار تحصي

من أهم النتائج أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية  بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية 
التجريبية  الأولى وتلاميذ المجموعة التجريبية الثانية وذلك في الاختبار  التحصيلي البعدي لصالح المجموعة

توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات تلاميذ المجموعة التجريبية الأولى  لا . بينماالأولى
لا توجد فروق ذات دلالة . وتلاميذ المجموعة التجريبية الثانية وذلك في اختبار  مهارات العلم البعدي

ة الثانية وذلك  وتلاميذ المجموعة التجريبياحصائية بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية الأولى
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وأوصت الدراسة على ضرورة تضمين مهارات التفكير . في اختبار القدرة على التفكير الابتكاري البعدي
 الابتكاري في مناهج العلوم للصف الخامس الابتدائي .

حصيل ( بعنوان اثر استراتيجية )فكر زاوج شارك ( في الت2003أيدت دراسة لطف الله )
فعية الإنجاز لدى تلاميذ الصف الرابع الابتدائي المعاقين بصريا وهدفت هذه والتفكير الابتكاري ودا

الدراسة إلى معرفة أثر استراتيجية ) فكر ..زواج ..شارك ( في التحصيل والتفكير الابتكاري ودافعية 
 . وكانتالمنهج التجريبي راسة.اتبعت الدالإنجاز لدى تلاميذ الصف الرابع الابتدائي المعاقين بصريا

اختبار ،  اختبار تحصيليوهي:  جميع الأدوات بطريقة برايل ()الباحثة  من إعداد الأدوات المستخدمة
وتوصلت الدراسة إلى أن هناك فروقا ذات دلالة إحصائية لصالح تلميذات المجموعة . التفكير الابتكاري

اسة بضرورة الاهتمام بتنمية المجموعتين كبير وأوصت الدر  التجريبية كما أن حجم تأثير الاستراتيجية بين
 التفكير الابتكاري وضرورة الاعتماد على استراتيجيات حديثة في تنميته.

( والتي كانت بعنوان فاعلية برنامج مقترح لتنمية كفايات تعليم 2003واتفقت دراسة المشرفي )
ويل الاهتمام في ض الأطفال والتي هدفت  إلى تحالتفكير الإبداعي لدى الطالبات والمعلمات بكلية ريا

مرحلة رياض الأطفال من التعليم التلقيني الذي يعتمد على حشو المعلومات إلى التعليم الإبداعي الذي 
يعتمد على التفكير وطرق مواجهة المشكلات وتقديم الحلول الإبداعية لها ، وذلك لما لقدرات التفكير 

، وما يمكن أن يتولد عن هذه القدرات من  وير المجتمع الحديث وازدهارهالإبداعي من دور هام في تط
أفكار أصيلة وحلول جديدة للمشكلات اليومية للأفراد والمجتمع واستخدمت الباحثة المنهج الوصفي 
في هذا البحث كما استخدمت الأدوات الآتية اختبار تحصيلي في كفايات تعليم التفكير الإبداعي 

لإبداعي واختبار التفكير الإبداعي لطفل مرحلة رياض أداء كفايات تعليم التفكير اوبطاقة ملاحظة 
الأطفال وكان من أهم ما توصلت إليه الدراسة خلصت النتائج التي تم التوصل إليها في البحث الحالي 

لها إلى إلى أهمية تدريب الطالبات المعلمات على كفايات تعليم التفكير الإبداعي وتشير النتائج في مجم
وأوصت الدراسة إلى إعادة تنظيم . قترح في تنمية كفايات تعليم التفكير الإبداعيفاعلية البرنامج الم

 . محتوى برنامج إعداد معلمة رياض الأطفال في ضوء قائمة كفايات تعليم التفكير الإبداعي

يين المتفوقين ( بعنوان القدرات الإبداعية لدى التلاميذ اليمن2006كما بينت دراسة النونو)
نهم العادين في الصف السادس من مرحلة التعليم الأساسي بأمانة العاصمة التي هدفت إلى دراسياً وأقرا
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معرفة مستوى القدرات الإبداعية لدى التلاميذ المتفوقين دراسياً مقارنة بأقرانهم التلاميذ ذوي التحصيل 
صف السادس ( تلميذ وتلميذة من ال224من)الدراسي العادي من الجنسين، وقد تكونت عينة الدراسة 

اختبار تور انس  المنهج شبه التجريبي واستعملت الأساسي في أمانة العاصمة، واستخدمت الباحثة
في نمو قدرات التفكير  للتفكير الإبداعي، وقد أسفرت النتائج عن ظهور فروق ذات دلالة إحصائية

بداعي عند التلاميذ ة تناولت مهارات التفكير الاومن خلال ما تم عرضه من دراسات سابق الإبداعي.
وعلاقة هذه المهارات بمتغيرات التحصيل الدراسي والذكاء، وما خرجت به من نتائج اختلفت وتباينت 
حسب طبيعة أهدافها إلا أن معظم هذه الدراسات أثبتت وجود علاقة ارتباطيه بين التفكير الإبداعي 

ما تبين قلة الدراسات التي تُجرى ات الأخرى مع هذه النتيجة، كوالتحصيل رغم اختلاف بعض الدراس
عي لدى في الجمهورية اليمنية والتي تختص بإيجاد العلاقة  بين التحصيل الدراسي ومهارات التفكير الإبدا

وقد أفادت الدراسات السابقة الباحثين في تعميق الرؤية النظرية بشأن موضوع طلاب المرحلة الإعدادية. 
 دراسة، أو منهجية الدراسة وإجراءاتها.  سة سواء ما يتعلق بأدبيات الالدرا

( بعنوان أثر التعلم النشط في تنمية التفكير الابتكاري 2009 -1430أكدت دراسة الزايدي )
والتحصيل الدراسي بمادة العلوم لدى طالبات الصف الثالث المتوسط بالمدراس الحكومية بمدينة مكة 

أثر التعلم النشط في تنمية التفكير الابتكاري لدى الدراسة إلى الكشف عن  المكرمة وهدفت هذه
طالبات الصف الثالث المتوسط كما هدفت إلى معرفة أثر التعلم النشط في التحصيل الدراسي لدى 
طالبات الصف الثالث المتوسط ومعرفة مدى العلاقة الارتباطية بين التفكير الابتكاري والتحصيل 

وكان منهج الدراسة منهج شبه التجريبي  ،الصف الثالث المتوسطادة العلوم لدى طالبات الدراسي في م
نتائج  . وأثبتتاختبار تورانس للتفكير الابتكاري واختبار التحصيل الدراسي . استخدمت الباحثة

دة الدراسة من وجود أثر ايجابي للتعلم النشط في تنمية التفكير الابتكاري والتحصيل الدراسي في ما
وأوصت ، لصف الثالث المتوسط ووجود علاقة ارتباطية  بين التفكير والتحصيلالعلوم لدى طالبات ا

 :الدراسة إلى ما يلي

 ـ الاهتمام بتنمية التفكير الابتكاري في تدريس العلوم وذلك باستخدام التعلم النشط 

 ري لدى الطالبات ـ تضمين محتوى مقررات العلوم مشكلات تساهم في تنمية التفكير الابتكا
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 يم موقع التعلم النشط على الإنترنتـ تصم

فاعلية برنامج مقترح قائم على  والتي كانت بعنوان (2010هدفت دراسة عبدالعليم )
استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية التفكير الابتكاري والقدرة على حل المشكلات الرياضية لدى 

قترح قائم على استراتيجيات ما وراء المعرفة في فة مدى فاعلية برنامج مإلى معر   تلميذ المرحلة الابتدائية
تنمية التفكير الابتكاري والقدرة على حل المشكلات الرياضية لدى تلميذ المرحلة الابتدائية واستخدمت 

 ( تلميذاً وتلميذة من تلاميذ المرحلة الابتدائية 60المنهج التجريبي وتكونت عينة الدارسة من عدد ) 
دمت الباحثة اختبار التفكير الابتكاري في الرياضيات واختبار حل المشكلات بمحافظة القاهرة واستخ

وقد تمثلت أهم نتائج هذه الدراسة في فاعلية البرنامج المقترح في تنمية التفكير الإبداعي  الرياضية.
في اختبار التفكير وكذلك في حل المشكلات الرياضية ، وتفوق المجموعة التجريبية على الضابطة 

 تكاري والقدرة على حل المشكلات.الاب

أثر برنامج مقترح في الرياضيات المدرسية والتي كانت بعنوان ( 2011) حسبوكما هدفت دراسة 
على تنمية مهارات التفكير الإبداعي والأداء التدريسي والاتجاه نحو مهنة تدريس الرياضيات لدى 

إلى بناء برنامج في الرياضيات المدرسية و تحديد أثر  اهات المعاصرةطلاب كليات التربية في ضوء الاتج
البرنامج في تنمية مهارات التفكير الإبداعي لدى الطلاب المعلمين ، الأداء التدريسي للطلاب المعلمين 
داخل الفصول، إكساب الطلاب المعلمين اتجاهات موجبة نحو مهنة تدريس الرياضيات. وقد استخدم 

عينة الدراسة من طلاب الفرقة الرابعة قسم الرياضيات )عام( من طلاب كليتي تجريبي، وكانت المنهج ال
التربية )جامعة عين شمس وحلوان (. وكانت أدوات الدراسة )اختبار تحصيلي في وحدة المحددات 

مهنة  مقياس الاتجاه نحو -اختبار مهارات التفكير الإبداعي في الرياضيات  -والمصفوفات وتطبيقاتها 
قد تمثلت أهم نتائج هذه داء التدريسي للطلاب المعلمين(.بطاقة ملاحظة الأ -رياضيات تدريس ال

الدراسة في أن الوحدة المختارة لها أثرها في زيادة تحصيل مجموعة التجربة وإكسابها اتجاهات موجبة نحو 
وإنماء فصول الدراسية مهنة تدريس الرياضيات وتحسن الأداء التدريسي للطلاب المعلمين داخل ال

 هارات التفكير الإبداعي لديهم .م

فاعلية استخدام نموذج دورة التعلم في والتي كانت بعنوان ( 2011كما اتفقت دراسة مبارك )
تدريس الرياضيات في تنمية التحصيل ومهارات التفكير الإبداعي لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي 
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لى التعرف على مدى فاعلية استخدام نموذج دورة التعلم التي هدفت إتي والبالمملكة العربية السعودية 
في تدريس الرياضيات في تنمية التحصيل ومهارات التفكير الإبداعي لدى تلاميذ الصف الخامس 
الابتدائي بالمملكة العربية السعودية واستخدم المنهج التجريبي في الدراسة  وأعد اختباراً تحصيلياً واختباراً 

( تلميذا بمدرسة تبالة 64اعي من إعداد الباحث وكانت عينة الدراسة من عدد )التفكير الإبد في
الابتدائية بمنطقة بيشة التعليمية بالمملكة العربية السعودية.وقد تمثلت أهم نتائج هذه الدراسة في أن 

 عي.التفكير الإبدااستخدام نموذج دورة التعلم الخماسية ساهم بشكل فعال في تنمية كل من التحصيل و 

( والتي كانت بعنوان فاعلية استخدام نموذج توليفي مقترح لتنمية 2011وأكدت دراسة سرور )
 (NAGC)التفكير الإبداعي في الرياضيات لدى تلاميذ الحلقة الثانية من التعليم الأساسي في ضوء معايير 

 (NAGC)‌ضوء معايير   الرياضيات فيهدفت الدراسة إلى التعرف على فاعلية تنمية التفكير الابداعي في
تلميذة بالصف التاسع الأساسي بمدينة صحار بسلطة عمان، تم  60وقد تكونت عينة الدراسة من 
 تلميذة والتي استخدمت فيها المنهج التجريبي. 32تلميذة، وضابطة  28تقسيمها إلى مجموعتين: تجريبية 

للنموذج المقترح في تنمية مهارات التفكير الإبداعي فعال وقد تمثلت أهم نتائج هذه الدراسة في وجود أثر 
 في الرياضيات.

         في المملكة العربية السعودية   المرحلة المتوسطةبخصائص طلاب  رابعا : دراسات اهتمت
( والتي كانت بعنوان مشكلات المراهقات الإجتماعية والنفسية 2004هدفت دراسة )العبدالكريم ،

ية على عينة من الطالبات السعوديات في المرحلة المتوسطة في المدارس الحكومية ة وصفوالدراسية دراس
التأخر الدراسي( (إلى التعرف على المشكلات الاجتماعية والنفـسية والدراسـية في مدينة الرياض 

، للمراهقات السعوديات في مدينة الرياض، وقد تفرع من هذا الهـدف العام عدد من الأهداف الفرعية
التعرف على المشكلات الاجتماعية للمراهقات السعوديات في مدينة الريـاض - 1 :كالآتي  وهي

التعرف على المشكلات النفسية ، و )العلاقات الأسرية، العلاقات مع جماعة الرفاق، التمرد على السلطة)
على  لتعرفا، و   )الخوف، الخجل، الانطواء، العدوانية(للمراهقات السعوديات في مدينة الرياض 

المشكلات الدراسية )التأخر الدراسي( للمراهقات السعوديات في مدينة الرياض )صعوبة المواد الدراسية، 
، واستخدمت الباحثة المنهج الوصفي في هذه الدراسة ، وكانت نتائج  )الحصول على درجات ضعيفة

  :المشكلات النفسية
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علمة والتحاور العلني معها في الحصة الدراسية ال المتتمتع المراهقة بصحة نفسية جيدة تمكنها من سؤ - 1
أما حوالي ربع ،  (%22.9)أما نسبة المراهقات المحايدات فقد بلغـت ، (%50.9)بنسبة 

  .يعانين من مشكلة الخجل التي تمـنعهن من المناقشة والحوار في الفصل (%25.3)العينة

الكبار دون تـردد أو تلعـثم حيث بلغت ث مع التحاور وتبادل الحدي تملك المراهقة القدرة على- 2
عندما يتبادلن الحديث  والتلعثمبلغت نسبة المراهقات اللاتـي يـتملكهن التـردد ،  (%57.9)نسبتهن 

 . (%20.4)مع الكبار 

تتمتع المراهقة بروح اجتماعية تمكنها من التفاعل مع الآخرين فهي لا ترغب في الجلوس بمفردها - 3
أما نسبة اللاتي يفضلن الجلـوس منفردات فهي نسبة قليلة ، (%67.3)تهن حيث بلغت نسب

(13,3%) . 

  (%74.5)المراهقات يجدن راحة ومتعة في تبادل الحديث مع الآخرين حيث بلغت نـسبتهن - 4 
أما المراهقات اللاتي يعانين من مشكلة الانطواء المتمثلـة فـي عـدم الرغبة في الحديث نسبتهن قليلة ،
(9.5%.) 

 (%51.7)المراهقة تتحلى بأخلاق عالية فهي لا تتلفظ بكلام غير لائق عندما تغضب بنسبة - 5 
لا يستطعن تمالك ذواتهن ( % 22) وأقل من ربع العينة، (%25.6)أما نسبة المحايدات فقد بلغت ،

  .عند الغضب

شاكسة التـي تعرقل سير التعليم المراهقات جديات في رغبتهن في التعليم فهن لا يعجبن بالطالبة الم- 6
وأكثر من ربع العينة  ، (%62.7)من خلال مقاطعة المعلمة أثناء الدرس حيث بلغـت نـسبتهن 

  .ا للدرسيرغبن في مقاطعة المعلمة أثناء شرحه  (28,5%)

 ،( %58.8)تتحلى المراهقة بالشجاعة فهي لا تشعر بالخوف بشكل دائم حيث بلغت نـسبتهن - 7
 . (%14.1)بة المراهقات اللاتي يتملكهن الخوف ويسيطر علـيهن بـشكل دائم فقد بلغت ا نسوأم
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قة في حاجة فالمراه ، (%58.2تخاف المراهقات من فقدان المقـربين لهـن حيـث بلغـت نـسبتهن - 8 
ت وبلغ ،توعيته وتوضيح ماهية الحياة لها 113إلى تخليصها من مشاعر الخوف المسيطر عليها من خلال 

 ( .%21.4)نسبة المراهقات اللاتي لا يعانين من الخوف من فقدان الأحباء 

( والتي كانت بعنوان تنمية القيم الأخلاقية لدى طلاب المرحلة 2009، هدفت دراسة )العيسي 
توسطة من وجهة نظر معلمي التربية الإسلامية بمحافظة القنفذة إلى تحديد القيم الأخلاقية اللازمة الم

لمرحلة المتوسطة من وجهة نظر معلمي التربية الإسلامية بمحافظة القنفذة والتعرف على أساليب لطلاب ا
مية ، كما هدفت الدراسة ومن خلال وجهة نظر معلمي التربية الإسلا ،تنميتها في التربية الإسلامية 

ظر معلمي إلى التعرف على مدى إكتساب طلاب المرحلة المتوسطة لبعض تلك القيم من خلال وجهة ن
التربية الإسلامية ثم معرفة ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائية في محاور الاستبانة تعزى لمتغيرات 

الدورات التدريبية ( وقد استخدم  ،سنوات الخبرة  ،التخصص  ،الدراسة التالية: )المؤهل الدراسي ونوعه 
تم  ،( عبارة 67راسة إستبانة تتألف من ) الباحث في هذه الدراسة المنهج الوصفي وكانت أدوات الد

( 64( فردا من معلمي التربية الإسلامية بالمرحلة المتوسطة بمحافظة القنفذة ل )161تطبيقها على )
 صل الباحث إلى عدد من النتائج كان أهمها ما يلي:مدرسة متوسطة وقد تو 

الخلقية )بر الوالدين ( المرتبة الأولى  ـ في المحور الأول أهمية القيم الأخلاقية للطلاب احتلت القيمة1
بينما )الشورى ( جاءت في المرتبة  ،( ودرجة أهمية كبيرة %76.4( ونسبة مئوية)2,75بمتوسط يعادل )

 ( ودرجة أهمية متوسطة .%41.30( ونسبة مئوية )1.99لأخيرة ( بمتوسط يعادل )الثانية والعشرين )ا

ة لتنمية القيم الأخلاقية احتل )الأسلوب ( الحرص على تأدية الصلاة ـ في المحور الثاني الأساليب المناسب2
( %91.30( ونسبة مئوية )2.90جماعة مع التلاميذ في مصلى المدرسة المرتبة الأولى بمتوسط يعادل )

ودرجة أهمية كبيرة ، بينما )مشاركة التلاميذ في تقييم المعلمين ( جائت في المرتبة الثالث والعشرون 
 ( ودرجة أهمية ضعيفة .%39.10( ونسبة مئوية )1.95وبمتوسط يعادل ) الأخيرة

حتل ا ،ـ في المحور الثالث مدى اكتساب القيم الأخلاقية لدى الطلاب من خلال الأفعال السلوكية 3
الفعل السلوكي )يظهر التلميذ الاحترام والتقدير والطاعة لوالديه عند الحديث عنهم ويثنى عليهم ( 

( %47.20( ونسبة مئوية )2.35ل قيمة )برالوالدين ( المرتبة الأولى بمتوسط يعادل )والذي يدل ع
صوابها قبل القيام بها (  بينما ) يعرض التلميذ أموره وأعماله على المختص لمعرفة ،ودرجة أهمية كبيرة 
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( 1.49)والذي يدل على قيمة ) الشورى ( جاء في المرتبة الثاني والعشرون الأخيرة بمتوسط يعادل 
 ( ودرجة أهمية ضعيفة.%43.20ونسبة مئوية )

ـ كشفت الدراسة أنه لاتوجد فروق ذات دلالة إحصائية في معدلات استجابة أفراد عينة الدراسة على 4
 ،سنوات الخبرة  ،التخصص  ،الاستبيان تعزى إلى متغيرات الدراسة )المؤهل العلمي ونوعه جميع محاور 

 عدد الدورات التدريبية (.

القيم الإسلامية المتضمنة في مقرر الحديث ( والتي كانت بعنوان 2010 ،وأكدت دراسة )القرشي
شرفين التربويين ومعلمي التربية للصف الثالث المتوسط ومدى تعزيز المقرر لهذه القيم من وجهة نظر الم

ن عليها مقرر التعرف على القيم الإسلامية المتضمة وقد هدفت الدراسة إلى الإسلامية بمحافظة جد
التعرف على القيم الإسلامية التي يجب أن تنعكس في محتوى مقرر و  ،  الحديث للصف الثالث متوسط
ي القصور بالكتاب فيما يتعلق بتنميته للقيم إلقاء الضوء على نواحو  ، الحديث للصف الثالث متوسط

عزيز القيم الإسلامية لتلاميذ تقديم بعض التوصيات التي يمكن أن تساعد على رفع درجة ت، و  الإسلامية
الوصفي كما اعتمد وقد استخدمت الباحثة المنهج  ، الصف الثالث متوسط في المملكة العربية السعودية

يلة أساسية لجمع المعلومات والبيانات من عينة الدراسة كما استخدم على الاستبانة التي أعدها كوس
قيم ذكرت مرتين وهي: ( 5يوجد )الدراسة كما يلي  وكانت نتائج استمارة تحليل محتوى لمقرر الحديث

قيم ذكرت ( 3هناك ) ،( %3.57)الكرم، غض البصر، وكلا منها بنسبة  ،الوفاء، صلة الرحم، الطاعة
يوجد قيمة واحدة ذكرت  ،( %5.36( ةالتوحيد، الحياء، الرحمة، وكلا منها بنسبثلاث مرات وهي: 

ولوحظ وجود قيمة واحدة ذكرت ست  ،( %7.14)نسبة اربع مرات وهي: بر الوالدين، وكانت ب
يوجد قيمة واحدة ذكرت سبع مرات وهي:  ،( 10.71)مرات وهي: إقامة العبادات، وكانت بنسبة 

قيمة لم تذكر في مقرر الحديث للصف الثالث المتوسط (  11يوجد ) (%12.50(العفة، وكانت بنسبة 
ل، الشورى، الأمانة، التواضع ، التقوى، حسن الظن في :العدل، الشجاعة، الإيثار، العفو، العم وهي
وهذه  قيمة(  21قيمة واستجابة بدرجة متوسطة على )(  20هناك استجابة بدرجة كبيرة على )، الله

وهذا يشير إلى أن دور مقرر الحديث (3.20)الاستجابات جعلت قيمة المتوسط الحسـابي العـام يسـاوي
وجود فروق ذات دلالة  ، لاميذ الصف الثالث المتوسط كان بدرجة متوسطةفي تعزيز القيم الإسلامية لت

 ،( بات تبعا لمتغير نوع العمل وكانت الفروق لصالح )مشرف تربويإحصائية بين متوسطات الاستجا
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توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات استجابات مجتمع الدراسة بسبب اختلاف سنوات 
 )سنة فأكثر 21وكانت الفروق لصالح )من  ( سنة فأكثر 21سنة( و )من  20 – 16الخبرة بين )من 

. 

دور مقرر العلوم في تنمية المهارات ( والتي كانت بعنوان 2012كما هدفت دراسة )الزنيدي،
تحديد المهارات الحياتية اللازمة لطالبات المرحلة المتوسطة  إلى  الحياتية لدى طالبات المرحلة المتوسطة

توى مقرر العلوم للصف الأول المتوسط لتعرف مدى احتوائه الحياة نتحليل مح ،و قرر العلومالمرتبطة بم
التعرف إلى دور مقرر العلوم في تنمية المهارات الحياتية لدى  و ،  لطالبات المرحلة المتوسطةاللازمة 

وى مقرر العلوم المنهج الوصفي التحليلي وتحليل محتواستخدمت الباحثة  ، طالبات المرحلة المتوسطة
يت أداة تحليل للصف الأول المتوسط ، وقد أعدت الباحثة قائمة بالمهارات الحياتية، وعلى ضوئها بن

 ( طالبة 118) على عينة الدراسة وعدد أفرادهاللمهارات الحياتية  المحتوى، ثم صممت الباحثة اختبار
 : عن النتائج الآتيةوقد أسفرت الدراسة  تم تحليلها إحصائياو ، ثم جمعت البيانات 

 68فصليه إلى )وصلت نسبة توافر المهارات الحياتية في مقرر العلوم للصف الأول المتوسط بـ 1
 . نسبة متوسطة عدوهي تـ%)

من خلال التحليل  تفاوتت نسب توافر المهارات الحياتية في المقرر بشكل ظهر واضحا  ـ2
فقد بلغت نسبة  الاجتماعيةالمهارات  أما  (%83.09)مهارات النمو الشخصي في المقررحيث بلغت 

 (%1.61)توافر المهارات الحياتية البيئية في المقرربينما كانت نسبة (  %14.33) توافرها في المقرر
وتنعدم نسبة توافر المهارات الصحية ( %0.81)وتأتي المهارات الوقائية بأقل نسبة توافر في المقرر وهي 

 . تماما

حيث %( 80لطالبات في اختبار المهارات الحياتية إلى مستوى الإتقان )لم يصل اكتساب اـ 3
 دا.وهي نسبة منخفضة ج (%31.46)توسط درجات الطالبات وصلت النسبة المئوية لم

( والتي كانت بعنوان العوامل المؤثرة في رسوب بعض طالبات 2017وأكدت دراسة )العليان،
مدينة عنيزة والتي هدفت إلى التوصل إلى كل من : العوامل المرحلة المتوسطة في المدارس الحكومية في 

 ،كلة الرسوب في المدارس المتوسطة الحكومية للبنات في مدينة عنيزة الأسرية والاجتماعية المسببة لمش
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العوامل الاقتصادية المسببة لمشكلة الرسوب في المدارس المتوسطة الحكومية للبنات في مدينة عنيزة،العوامل 
درسية العوامل الم،المسببة لمشكلة الرسوب في المدارس المتوسطة الحكومية للبنات في مدينة عنيزة الشخصية

واقتراح بعض الاجراءات ،المسببة لمشكلة الرسوب في المدارس المتوسطة الحكومية للبنات في مدينة عنيزة
وقد استخدمت ،مدينة عنيزةلمواجهة مشكلة الرسوب  في المدارس المتوسطة الحكومية المتوسطة للبنات في 

أهم العوامل المؤدية إلى رسوب وتوصلت الباحثة إلى أن  ،الباحثة المنهج الوصفي في هذه الدراسة 
 ،( %4.27الطالبات هي العوامل التالية : عدم اهتمام الأسرة بصحة الطالبة الجسمية والنفسية )

كثرة المشكلات الأسرية ، وأثرها   ،( %4.23مصاحبة رفيقات السوء مما يشغل الطالبة عن دراستها )
أو زواج الوالد  ،أو موت أحد الوالدين  ،التفكك الأسري كالطلاق ،( %4.2السلبي على الطالبة )

( ، إصابة الطالبة ببعض الأمراض النفسية كالاكتئاب والرهاب الاجتماعي %4.18من زوجة أخرى )
( ، قلة اهتمام %4.1لال العام الدراسي )كثرة تغيير المعلمات خ  ،( %4,15والخجل المرضي ) ،

( ، %4.05الوالدين في التعامل مع الطالبة )قسوة  ،( %4.07الوالدين بمستوى الطالبة الدراسي )
انشغال الطالبة عن الدراسة بالمنتجات التقنية  ،( %4ضعف ذكاء الطالبة وضعف تحصيلها الدراسي )

همية نجد أن جميع العوامل التي تقع في المحور الاجتماعي وبالنظر للعوامل السابقة الأكثر أ ،( 3.9%)
 ،( %4.1غيير المعلمات خلال العام الدراسي( بمتوسط حسابي )، والشخصي ماعدا العامل ) كثرة ت
 وهو عامل ضمن العوامل المدرسية.

 :الدراسات السابقة  مناقشة

به ونقاط اختلاف ومواضع يمكن اتضح للباحثة بعد استعراض الدراسات السابقة أن هناك نقاط تشا
الباحثة من الدراسات السابقة في الإطار النظري الاستفادة منها في الدراسة الحالية حيث استفادت 

 للدراسة وإجراءات الدراسة وأدواتها.

الدراسات السابقة التي اهتمت باستراتيجيات التعلم النشط أحد عشر دراسة ممتدة  إطار في
م وكانت هذه الدراسات ثرية من حيث محتوى الإطار النظري 2013عام م وحتى  1999منذ عام 

واستخدمت الاختبارات التحصيلية كأداة وهي ما أتفق مع دراسة الباحثة  .واستخدمت المنهج التجريبي
وهي ما تود الباحثة التوصل إليه من خلال  تجريبيةلصالح الأفراد المجموعة الكانت النتائج إيجابية الحالية و 

 . تطبيق العملي لهذه الدراسةال
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أما في الدراسات السابقة التي اهتمت بدراسة استراتيجية الصف المقلوب فقد حصلت الباحثة 
الباحثة في  افادتحديثة و  دت تع( وهي دراسا2016( وحتى عام )2012على دراسات من عام) 

الصف المقلوب في  ( والتي هدفت إلى تقصي أثر2012بدراسة )جونسون ورينر، بدءاً  .دراستها
التحصيل على الطلبة والمعلمين واستخدما المنهج شبه التجريبي ولكن لأن الباحثان لم يقوما بالتدريس 

وأيضا قصورهم في الكفايات الإبداعية   ،هذه الدراسة بنفسيهما وأوزعوه لمعلمين مختلفين لم يؤمنوا بفاعلية
( 2013،وكذلك دراسة )هويل  ،ون تحقيق الهدفوالرغبة الفردية أدى إلى ظهور عدم تحسن  حالت د

لم تظهر نتيجة جوهرية وذلك كما تعتقد الباحثة أنه لم تكن الأدوات مكتملة ومتضحة كما هي الآن 
( 2013،لمتابعة كانت من الآباء فقط بينما كانت دراسة )جونسون في الصف المقلوب أيضا التقييم وا

( التي 2014،لتحليل الكمي والنوعي وايضا دراسة )البلوشية التي أدتها الباحثة بنفسها واستخدمت ا
لصالح المجموعة التجريبية واتفقت  ناستخدمت المنهج التجريبي كلا الدراستين خرجت بنتيجة إيجابية

( والتي استخدمت جميعها 2015( ودراسة )الزهراني ،2015،(ودراسة )خليل2015،دراسة )الطيب 
(  2015،هم إلى نتيجة إيجابية لصالح المجموعة التجريبية   ودراسة )حمدالله المنهج التجريبي توصلوا جميع

ريبية التي استخدمت اختبار استقرائي قبلي وبعدي وتوصلت أيضا إلى نتيجة إيجابية لصالح المجموعة التج
( والتي اتفقت مع دراسة الباحثة أن كانت لمنهج العلوم وفي تفكيرهم 2015،وكذلك دراسة )المنشي 

الابداعي واختيار وحدة معينة لاستخدام استراتيجية الصف المقلوب عليها وأظهرت النتيجة ايجابية 
وم ومدى مقدرة الطلبة ( أيضا في مادة العل2016،لصالح المجموعة التجريبية   وكانت دراسة )الشكعه 

اتيجية الصف المقلوب وتتفق الباحثة مع كل الدراسات السابقة في استخدام استر  .على الاحتفاظ بالتعلم
ولكن تختلف عن سابقيها باختيار وحدة يتم تطويرها من قبلها تضم أنشطة وتدريبات لتطبيقها وتنمي 

  . في نفس الوقت مهارات التفكير الإبداعي

وحتى  1996ات التي اهتمت بالتفكير الإبداعي فهي اثنتا عشرة دراسة منذ عام أما الدراس 
تاريخي للدراسة خدم الباحثة للاستفادة من تطوير الأدوات  وابتدأت وهذا التسلسل ال 2011عام 

( والتي استخدم فيها الباحثان المنهج التجريبي لمعرفة مدى أثر برنامج 1996 ،بدراسة )ريتشي وإدواردز
ت على تفكيرهم الإبداعي وطبقا عدة مقاييس واختبارات قبلية وبعدية وتوصلا إلى وجود فروق كور 

حصائية بين متوسط درجات المجموعتين الضابطة والتجريبية لصالح المجموعة التجريبية  كما ذات دلالة إ
تخدم هام ( إلى معرفة نمو التفكير فاس2001 ،( ودراسة )محمود 2000،أيدت النتائج دراسة )هام 
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ستخدما اختبار ولش وكوجن لقياس التفكير الإبداعي أما عبدالرزاق فاستخدم اختبار التفكير وكلاهما ا
( فقد استفادت منها الباحثة أنها اتفقت معها في منهج 2002،المنهج التجريبي أما دراسة )الخميسي 

تخدمت فيه اختبار القدرة على التفكير الابداعي لمادة العلوم واستخدمت المنهج التجريبي والتي اس
بتكاري في مناهج مادة ضرورة تضمين مهارات التفكير الإ التفكير الابتكاري وكانت قد توصلت إلى

( وهذه الدراستان اتفقتا في 2003 ،( ودراسة )المشرفي2003،العلوم وكذلك دراسة )لطف الله 
نهج التجريبي على العكس من انشراح استخدامهما لاختبار التفكير الابداعي وقد استخدمت نادية الم

خدمت فيه الباحثة اختبار (والتي است2006،والتي استخدمت المنهج الوصفي أما دراسة )النونو 
التورانس لمعرفة مدى مستوى القدرات الابداعية وهو ما اتفق مع أداة الدراسة الحالية ومنهجيتها 

يزة لدى الباحثة لإتفاقها في تنمية التفكير ( متم2009‘التجريبية وكانت دراسة) فاطمة الزايدي 
واتفقت مع دراسة الباحثة في  لتجريبياالإبداعي في مادة العلوم واستخدمت الدراسة المنهج شبه 

ثلاث  دراسات  استخدامها أداة اختبار تورانس  للتفكير الابداعي واختبار تحصيلي وكانت آخر
( 2011،)مبارك  ودراسة (2011،)يوسف  دراسة( و 2010،أدرجتها الباحثة دراسة )عبدالعليم 

  اتفقت مع دراسة الباحثة .والذين استخدموا جميعا  أداة اختبار التفكير الابداعي التي

أما الدراسات التي اهتمت بخصائص طلاب المرحلة المتوسطة في المملكة العربية السعودية فكان 
( 2017 ،( وانتهت بدراسة )العليان 2004،مجموعها خمسة دراسات ابتدأت بدراسة )العبدالكريم 

ين اهقين وخصائصهم عبر تلك السنوهذا التدرج في سني الأبحاث خدم الباحثة في تغير مشكلات المر 
( في مدينة الرياض والتي 2004 ،( ، وبداية كانت دراسة )العبدالكريم 2017( إلى )2004من )

استخدمت الباحثة فيها المنهج الوصفي وكانت النتيجة إيجابية في الجانب الإيجابي من خصائص المراهقة 
أيضا استخدمت ( بمحافظة القنفذة والتي 2009،للمرحلة المتوسطة ثم انتقلنا إلى دراسة )العيسي 

الباحثة في هذه الدراسة المنهج الوصفي وحدد فيها قيم أخلاقية للمرحلة المتوسطة و وكيفية اكتسابها 
( التي كانت في محافظة جدة والتي استخدم فيها الباحث 2010 ،يلي تلك الدراسة ، دراسة ) القرشي 
تلي تلك الدراسة  ،لدى الطلاب  طة في تعزيز القيم الأخلاقيةالمنهج الوصفي وكانت النتيجة متوس

(والتي اتفقت مع البحث الحالي أنها لمقرر العلوم واستخدمت الباحثة المنهج 2012 ،دراسة ) الزنيدي
الوصفي التحليلي وكانت النتائج التحليلية أن المهارات الحياتية للطالبات في مقرر العلوم كانت بنسبة 

( في مدينة عنيزة للمرحلة المتوسطة واستخدمت 2017 ،دراسة كانت دراسة )العليان  متوسطة وآخر
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الباحثة المنهج الوصفي وتوصلت الباحثة إلى أبرز المشكلات إلى أبرز مشكلات المراهقة في المرحلة 
كة المتوسطة وبالنظر إلى كل تلك الدراسات وجد أنها جميعا تتفق مع البحث الحالي بوجودها في الممل

المدن وكانت كل تلك الدراسات جميعا للمرحلة المتوسطة وهي تتفق مع المرحلة العربية السعودية بمختلف 
العمرية التي طبقت الباحثة عليها البحث وتتفق بخصائصها ومشكلاتها مما أثرى البحث العلمي الحالي 

وصفي واختلفت المواد واختلفت جميع الدراسات في منهجية البحث حيث استخدمت جميعها المنهج ال
 (.   2012 ،التطبيق عليها ماعدا دراسة )الزنيدي  التي تم

وبالعموم فإن الباحثة على حد علمها أن دراستها البحث الوحيد الذي جمع استراتيجية الصف 
 . في مادة العلوم للمرحلة المتوسطةلتنمية مهارات التفكير الابداعي  المقلوب
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 الفصل الثالث

 مقدمة        
 منهج البحث

 لبحثتصميم ا
 مجتمع البحث
 حدود البحث
 عينة البحث

 طريقة اختيار العينة
 إجراءات البحث

 أدوات البحث
 التطبيق القبلي
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 الفصل الثالث

 اجراءات الدراسة

  تمهيد  

ة، متضمنا كيفية لعينة الدراس . يتبع ذلك شرحاً تتناول الباحثة في هذا الفصل المنهج المتبع في الدراسة
تفصيليا للأدوات التي سيتم استخدامها  يليه تناولاً  ،اختيارها وحدودها والإجراءات التي تمت 

   . يلي ذلك عرضاً لهذه الخطوات،والأدوات التي تم اعدادها 

 

 منهج البحث

 صميميتم استخدام التالتجريبي لمناسبته طبيعة البحث حيث شبه  يعتمد البحث الحالي على المنهج
 .التجريبي لمجموعتين ضابطة وتجريبية شبه

 .البحث تصميم
 :مجتمع البحث 

المرحلة المتوسطة بالمملكة العربية السعودية واختيار عينة من الصف يتكون مجتمع البحث الحالي من 
 .الثاني المتوسط في محافظة الطائف

 :حدود البحث 

 عة من طالبات الصف الثاني المتوسط.البحث الحالي على مجمو تم تطبيق  /الحدود البشرية 

بمحافظة الطائف بمنطقة  (39) التاسعة والثلاثون درسةبم تم تطبيق البحث الحالي /الحدود المكانية 
 .مكة المكرمة في المملكة العربية السعودية

ير الإبداعي وتشمل مهارات التفكتضمنت الحدود الموضوعية لهذا البحث على  /الحدود الموضوعية
  . مهارة حل المشكلات ،مهارة المرونة  ،الأصالة  مهارة،رة الطلاقة مها

 .هـ 1438/1439تم تطبيق البحث في خلال الفصل الدراسي الأول للعام الدراسي  /الحدود الزمانية
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 :عينة البحث 

 30كل فصل   (39لاثون )التاسعة والثتم اختيار فصلين دراسيين من الصف الثاني المتوسط  في مدرسة 
طالبة فصل يستخدم فيه استراتيجيات الصف المقلوب )المجموعة التجريبية( وفصل يستخدم فيه التدريس 

 . )المجموعة الضابطة ( التقليدي

 طريقة اختيار العينة :

ـ ملحق رقم  من الطالبات بحيث تم اختيار العينة بعد أن اختبروا الإختبار القبلي عينة عمديةتم اختيار 
ئهم من الفصلين بطريقة متساوية لتقارب درجاتهم ، حيث تم اختيار لمن متوسط درجاتهم وتم انتقا ( ـ2)

 30اختيار تم درجة  واستبعدوا من هم أعلى من تلك الدرجات ومن هم أقل ف 50إلى  40مابين 
 لبة من كل فصل .طا

 البحث إجراءات
لصف المقلوب من أجل تحديد أسس مراجعة الأدبيات والدراسات المتصلة بالتفكير الإبداعي وا أولاً :

 ومقومات البرنامج واشتمل على الأبعاد الآتية : 

 التفكير الإبداعي . 

  .الصف المقلوب

 . الإبداع في المرحلة المتوسطة

 خصائص المرحلة المتوسطة.

 الأسس العامة لبرامج تنمية التفكير الإبداعي من خلال مادة العلوم . 

 مج المقترح والذي اشتمل على ما يلي : خطوات إعداد البرنا ثانياً :

تحديد أهداف البرنامج، محتواه، الطرق والأساليب التدريبية ، الأنشطة والوسائل التعليمية ، أدوات 
 التقويم المناسبة . 
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 عرض البرنامج في صورته المبدئية على الخبراء المتخصصين لضبطه .  

 تعديلات التي أوصي بها الخبراء . إعداد البرنامج في صورته النهائية في ضوء ال

 إعداد وتصميم الأدوات البحثية والتي اشتملت على ما يلي :  ثالثا :

 اختبار تحصيلي في التفكير الإبداعي .  )إعداد الباحثة( 

 تطبيق قبلي للأدوات البحثية والتي اشتمل على ما يلي :  رابعا:

 الإبداعي على الطالبات . "عينة البحث" . يق قبلي للاختبار التحصيلي لمهارات التفكير تطب

 تطبيق البرنامج المقترح على الطالبات  "عينة البحث" .  خامسا :

 تطبيق بعدي للأدوات البحثية والتي اشتملت على ما يلي :  سادسا :

وتطبيق عي على الطالبات  "عينة البحث" .تطبيق بعدي للاختبار التحصيلي لمهارات التفكير الإبدا
 انة الصف المقلوب على المعلماتاستب

 تحليل النتائج ومعالجتها إحصائياً.  سابعا :

 تفسير النتائج في ضوء الإطار النظري للبحث ونتائج الدراسات والبحوث السابقة  ثامنا :

 تقديم التوصيات والمقترحات .  تاسعا :

 .البحث أدوات
تعليمية تخدم البحث الحالي فكانت قناة العلوم عد قناة كان على الباحثة أن ت  بذكر الأدوات قبل البدء

( للتواصل مع الطالبات عن بعد ، أيضا تم صنع أفلام ‌Easyclass، أيضا تم اعداد فصول الكترونية )
( ،واعداد مسبق لجميع التجارب العلمية Power pointتعليمية تخدم البحث ، وانتاج عروض ببرنامج )

 -(4ملحق رقم ) -لبعضها وتوفيرها في المدرسة وصنع بدائل 
لمادة  الصف المقلوب لتنمية مهارات التفكير الابداعي استراتيجيات إعداد البرنامج القائم علىايضا 
 (.1ملحق رقم ) العلوم
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 ام للبرنامج :(  الهدف الع1)

 طالبات الصفلدي   مهارات التفكير الإبداعي في مادة العلومإلى تنمية  يهدف البرنامج التجريبي 
(   حل المشكلات –الطلاقة  –المرونة  –الأصالة التالية ) المهارات والتي تتمثل في   لثاني المتوسطا

 .استخدام استراتيجيات الصف المقلوب بطريقة متكاملةويتم ذلك  من خلال 

 البرنامج :( تحديد محتوى 2)

قناة ،مقاطع فيديو  ،نت عروض بوربوي ،وحدة دراسية مطورة محتوى البرنامج في صورة  تصميمتم      
 ( 1.ملحق )  Easyclassبرنامج إدارة التعلم  ،تعليمية خاصة بهذه الوحدة 

 ( أسس بناء البرنامج :3)  

لاستراتيجيات الصف المقلوب  المهمةس  تحديد الأسس النفسية والتربوية لبناء البرنامج في ضوء الأستم
 البرنامج الأسس التالية :    ختيار محتوىإوقد روعي عند   والتفكير الإبداعي

مهارات  اكتسابتميز بينهم في سرعة  الطالباتيجب أن تراعى المعلمة أن هناك فروقات فردية بين  -
 التفكير الابداعي

  تعلم الطالبة تي يعد من الأساليب الفعالة فيالتعلم الذا -

 .الدروس توفير تطبيقات جماعية وفردية مناسبة لجميع أهداف -

بشكل جماعي وبشكل فردي حول كل  الطالباتعن أسلوب التلقين بالإضافة إلى مناقشة  دالبع -
 مفهوم.

وتقويم مستمر نهاية كل حصة دراسية  ‌Easyclassفي نهاية كل مقطع فيديو في برنامج التقويم المستمر -
 وتقويم فتري نهاية كل أربعة دروس وتقويم نهاية الوحدة

من المناقشة إلى المحاورة إلى استثارة التفكير بالأسئلة إلى العصف الذهني الطرح والأداء  التنوع في -
 والتجارب العلمية والتقويم.
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قناة تعليمية خاصة  ،مقاطع فيديو  ،بوربوينت وحدة دراسية مطورة ، عروض  يعتمد البرنامج على -
 . Easyclassبهذه الوحدة ، برنامج إدارة التعلم 

بطاولات متقابلة لتعطي فرصة للمجموعات التعاونية في النقاش ، وتهيئة أكثر و معمل العلوم تهيئة ج -
 المعدة مسبقا. من تجربة علمية في وقت واحد لاستغلال الوقت ، وتهيئة السبورة الذكية بالعروض

للطالبات في التعبير عن ما يدور في مخيلتهم من أفكار واجابات و أسئلة وحسن  إعطاء الحرية- 
  تخيلاتهم وأفكارهم بجو يسوده الاحترام والمودة والمرح.الانصات إلى

 أساس لبناء أنشطة البرنامج  .  تنمية مهارات التفكير الإبداعي -

 :فلسفة البرنامج 

ة برنامج استراتيجيات الصف المقلوب في تنمية مهارات التفكير الابداعي لمادة العلوم إلى تستند فلسف
 عند بناء البرنامج:  تعانة بها تم الاسسس التي الأمجموعة من 

 يركز البرنامج على استراتيجيات الصف المقلوب  . -1

  بين استراتيجيات الصف المقلوب يأخذ البرنامج بالاعتبار  -2

 .للتفاعل النشط للطالباتيؤكد البرنامج على التعلم كعملية تفاعلية، إذ يهيىء بيئة التعلم  -3

 . لتنمية مهارات التفكير الإبداعيلة في الخبرة مفتاح الدافعية الفاع الطالبةتعتبر مشاركة  -4

  :  تصميم  البرنامج 

، وذلك من خلال  درس، والوقت الذي يستغرقه كل  الدروسنامج ، وعدد تم تحديد المدى الزمني للبر 
ع(، بياأس 6)تم تنفيذه ، بحيث يطبق على مدار  دروس ثمانية طبيعة البرنامج ، ويتكون البرنامج من

 أيام( أسبوعياً .  3بواقع )

الاستراتيجيات  الدرس م
 المستخدمة

المهارات 
 المستخدمة

المعينات 
 التعليمية

زمن  التقويم أداء
 الحصة
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جهاز  1
 الدوران

 التعليم التعاوني
حل 
 المشكلات
 اسلوب الحوار
 الاستنتاج

العصف 
 الذهني
خرائط 
 المفاهيم

التفكير 
 الإبداعي

هيكلة 
 السمكة

 تقصاءالاس

 ـ أصالة1
 ـ مرونة 2
 ـ طلاقة3

 ـ4
حل 
 المشكلات

    رالبروجكتو 
أفلام 
 تعليمية 
 السبورة 
 الكتاب

البطاقات             
 عروض

الاختبارات 
 الشفوية
الاختبارات 
 التحريرية
 الملاحظة
 المناقشة
 الأنشطة
 التدريبات
الواجبات 
 المنزلية

زمن 
الحصة 

(45 )
 دقيقة

تابع جهاز  2
 الدوران

)فصائل 
 الدم (

 التعليم التعاوني
حل 
 المشكلات
 اسلوب الحوار
 الاستنتاج

العصف 
 الذهني
خرائط 
 المفاهيم

التفكير 
 الإبداعي

 ـ أصالة1
 ـ مرونة 2
 ـ طلاقة3

 ـ4
حل 
 المشكلات

    رالبروجكتو 
أفلام 
 تعليمية 
 السبورة 
 الكتاب

البطاقات             
 عروض

ات الاختبار 
 الشفوية
الاختبارات 
 التحريرية
 الملاحظة
 المناقشة
 الأنشطة
 التدريبات
الواجبات 
 المنزلية

زمن 
الحصة 

(45 )
 دقيقة
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هيكلة 
 السمكة
 الاستقصاء

يتبع جهاز  3
 الدوران
 )القلب(

 التعليم التعاوني
حل 
 المشكلات
 اسلوب الحوار
 الاستنتاج

العصف 
 الذهني
خرائط 
 المفاهيم

التفكير 
 الإبداعي

هيكلة 
 السمكة
 الاستقصاء

 ـ أصالة1
 ـ مرونة 2
 ـ طلاقة3

حل ـ4
 المشكلات

    رالبروجكتو 
أفلام 
 تعليمية 
 السبورة 
 الكتاب

البطاقات             
 عروض

الاختبارات 
 الشفوية
الاختبارات 
 التحريرية
 الملاحظة
 المناقشة
 الأنشطة
 التدريبات
الواجبات 
 المنزلية

زمن 
الحصة 

(45 )
 دقيقة

الأوعية  4
 الدموية

 لتعاونيالتعليم ا
حل 
 المشكلات
 اسلوب الحوار
 الاستنتاج

العصف 
 الذهني

 ـ أصالة1
 ـ مرونة 2
 ـ طلاقة3

حل ـ4
 المشكلات

    رالبروجكتو 
أفلام 
 تعليمية 
 السبورة 
 الكتاب

البطاقات             
 عروض

الاختبارات 
 الشفوية
الاختبارات 

 تحريريةال
 الملاحظة
 المناقشة
 الأنشطة
 التدريبات

زمن 
الحصة 

(45 )
 دقيقة
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خرائط 
 المفاهيم

التفكير 
 الإبداعي

هيكلة 
 السمكة
 الاستقصاء

الواجبات 
 المنزلية

المناعة  5
 والمرض

 التعليم التعاوني
حل 
 المشكلات
 اسلوب الحوار
 الاستنتاج

العصف 
 الذهني
خرائط 
 المفاهيم

التفكير 
 الإبداعي

هيكلة 
 السمكة
 الاستقصاء

 ـ أصالة1
 ـ مرونة 2
 ـ طلاقة3

حل ـ4
 شكلاتالم

    رالبروجكتو 
أفلام 
 تعليمية 
 السبورة 
 الكتاب

البطاقات             
 عروض

الاختبارات 
 الشفوية
الاختبارات 
 التحريرية
 الملاحظة
 المناقشة
 الأنشطة
 التدريبات
الواجبات 
 المنزلية

زمن 
الحصة 

(45 )
 دقيقة

المرض عبر  6
 التاريخ

 التعليم التعاوني
حل 
 المشكلات
 اسلوب الحوار

 ـ أصالة1
 ـ مرونة 2
 ـ طلاقة3

    رالبروجكتو 
أفلام 
 تعليمية 
 السبورة 

الاختبارات 
 الشفوية
الاختبارات 
 التحريرية

زمن 
 الحصة

(45 )
 دقيقة
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 الاستنتاج
العصف 
 الذهني
خرائط 
 المفاهيم

التفكير 
 الإبداعي

هيكلة 
 السمكة
 الاستقصاء

حل ـ4
 المشكلات

 الكتاب
البطاقات             

 عروض

 الملاحظة
 المناقشة
 الأنشطة
 التدريبات
الواجبات 
 المنزلية

مكافحة  7
 المرض

 التعليم التعاوني
حل 
 المشكلات
 اسلوب الحوار
 الاستنتاج

العصف 
 الذهني
خرائط 
 المفاهيم

التفكير 
 الإبداعي

هيكلة 
 السمكة
 الاستقصاء

 ـ أصالة1
 ـ مرونة 2
 ـ طلاقة3

حل ـ4
 المشكلات

   جكتور و البر 
أفلام 
 تعليمية 
 السبورة 
 الكتاب

 البطاقات            
 عروض

الاختبارات 
 الشفوية
الاختبارات 
 التحريرية
 الملاحظة
 المناقشة
 الأنشطة
 التدريبات
الواجبات 
 المنزلية

زمن 
الحصة 

(45 )
 دقيقة
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استقصاء  8
من واقع 
 الحياة

 التعليم التعاوني
حل 
 المشكلات
 اسلوب الحوار
 الاستنتاج

العصف 
 الذهني
خرائط 

 لمفاهيما
التفكير 
 الإبداعي

هيكلة 
 السمكة
 الاستقصاء

 ـ أصالة1
 ـ مرونة 2
 ـ طلاقة3

حل ـ4
 المشكلات

    رالبروجكتو 
أفلام 
 تعليمية 
 السبورة 
 الكتاب

البطاقات             
 عروض

الاختبارات 
 الشفوية
الاختبارات 
 التحريرية
 الملاحظة
 المناقشة
 الأنشطة
 التدريبات
الواجبات 
 المنزلية

من ز 
الحصة 

(45 )
 دقيقة

 (1رقم  )ملحق 

   تحديد أساليب التقويم في البرنامج:

 -: تم التقويم في البرنامج الحالي من خلال

 . تين التجريبية والضابطةالمجموع طالبات: تم تطبيق أدوات البحث قبليا على  تقويم قبلي 

حيث يفيد التقويم البنائي  رسدوتقويم في نهاية كل  درس: من خلال أوراق عمل لكل  تقويم مرحلي
 للمهارات المطلوبة الطالبةمن التأكد من إكتساب  درسبعد نهاية كل 

مهارات : تم تطبيق أدوات البحث بعد الإنتهاء من أنشطة البرنامج للتأكد من مدى تنمية  تقويم نهائي
 . التفكير الإبداعي لدى الطالبة 

 إجراءات اختيار عينة البحث :
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 -البحث من طالبات الصف الثاني المتوسط بالمدرسة التاسعة والثلاثون المتوسطة  نةعيختيار إتم 
 وقد تم الإختيار بناء على الأسس التالية : المملكة العربية السعودية  –بمحافظة الطائف 

 توفير الإمكانات التي تساعد على إجراء عملية التطبيق . -

  .حثة وتوفير الإمكانيات والظروف المناسبة لتطبيق البرنامجبامع ال المدرسةالتعاون الملموس من إدارة  -

وبلغ ثون المتوسطة طالبات المدرسة التاسعة والثلامن مدية تم إختيار عينة البحث بطريقة ع
التاسعة والثلاتون  – طالبة تم تقسيمهم إلى مجموعتين ضابطة وتجريبية ( 60حجم عينة البحث )

 لكة العربية السعودية .مالم –محافظة الطائف المتوسطة 

 : إعداد أدوات البحث 

 (1ملحق رقم ) : ) من إعداد الباحثة (أولًا: اختبار تحصيلي لقياس مهارات التفكير الإبداعي وأبعاده 

  -ختبار : تبعت الباحثة الخطوات التالية في إعداد الإإ

 ختبار . تحديد الهدف من الا -1

 ختبار . تحديد أبعاد الا -2

 ختبار . اغة مفردات الاصي -3

 ختبار . صياغة تعليمات الا -4

 ختبار . التحقق من صدق الا -5

 حساب ثبات الإختبار .  -6

 ختبار الهدف من الا -7

 –المرونة  –والمتمثل في الأبعاد التالية  )الطلاقة  تنمية مهارات التفكير الإبداعي  إلى  ختبارهدف الا
 .حل المشكلات (  –الأصالة 
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إعداد قناة تعليمية تخدم البحث الحالي فكانت قناة العلوم ، أيضا تم اعداد فصول الكترونية يا : ثان
(Easyclass‌ للتواصل مع الطالبات عن بعد ، أيضا تم صنع أفلام تعليمية تخدم البحث ، وانتاج )

درسة وصنع بدائل الم( ،واعداد مسبق لجميع التجارب العلمية وتوفيرها في Power pointعروض ببرنامج )
 (.4لبعضها ، ملحق رقم )
 ختبار التحقق من صدق الا

 صدق المحكمين :ـ 1

ختبار في صورته المبدئية ستخدمت الباحثة صدق المحكمين حيث تم عرض الااختبار لحساب صدق الا
 وذلك لإبداء الرأي فيه من حيث الآتي:  -(5ملحق )-على المحكمين 

 وضع من أجله . ختبار للهدف الذي مناسبة الا0

 ختبار . ختبار لكل بعد من أبعاد الامدى مناسبة عدد بنود الا0

 ختبار . مدى وضوح صياغة بطاقات الا0

عددهم  وطرق التدريسناهج المحيث تم عرض الإختبار على مجموعة من المحكمين في مجال 
 المفرداتيث مناسبة ختبار لما وضع لقياسه من حوذلك لإبداء الرأي في ملاءمة الا ،محكمين ةخمس

  ( سؤال40)المستخدمة وبعد إجراء التعديلات اللازمة في ضوء آراء المحكمين أصبح الاختبار مكوناً من 
 .ختبار في صورته النهائية وصالحاً للتطبيقوبذلك أصبح الا

 الصدق البنائى : -2

بعضها البعض والدرجة   لك عن طريق حساب معاملات الارتباط بين محاور اختبار التفكير الإبداعيوذ
الكلية للاختبار وذلك بعد استبعاد درجة المحور من الدرجة الكلية على اعتبار أن باقى المحاور محكاً لهذا 

 المحور ، والجدول التالى يوضح تلك المعاملات .
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 رتباط بين أبعاد اختبار التفكير الإبداعي بعضها ببعض والدرجة الكلية( معاملات الا  1جدول ) 
 للاختبار

 

أبعاد 
 الاختبار

حل  الأصالة  المرونة  الطلاقة 
 المشكلات

الدرجة 
 الكلية

 0.887 **0.712 0.713** **0.608 - الطلاقة 
** 

 0.866 **0.494 **0.511 -  المرونة
** 

 0.754 **0.925 -   الأصالة 
** 

حل 
 المشكلات

   - 0.752 
** 

 

 (0.05)**دالة عند مستوى 

 0.449=  30ودرجة حرية  (0.05 ) دولية عند مستوى دلالةقيمة "ر" الج

يتضح من نتائج الجدول السابق وجود معاملات ارتباط موجبة ودالة احصائيا بين أبعاد اختبار 
 الكلية للاختبار ، مما يشير إلى الصدق البنائى للاختبار .التفكير الإبداعي بعضها ببعض والدرجة 

 الإبداعي :ثبات اختبار مهارت التفكير 

تم حساب ثبات الاختبار ومحاوره باستخدام طريقة إعادة التطبيق ، حيث تم تطبيق الاختبار على عينة 
( 15( طالبة من طالبات الصف الثاني المتوسط مرتين وذلك بفاصل زمنى )30استطلاعية عددها )
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دول التالى تطبيقين والجيوماً وتم حساب معاملات الارتباط بين درجات الطالبات على الاختبار فى ال
 يوضح تلك النتائج 

 ( معاملات ثبات اختبار مهارات التفكير الإبداعي ومحاوره2جدول )

 
 معامل الثبات الاختبار
 0.757 الطلاقة 
 0.683 المرونة

 0.711 الأصالة 
 0.653 حل المشكلات
 0.976 الدرجة الكلية 

تفكير الإبداعي ومحاوره بمعاملات ثبات مقبولة ، مما اليتضح من نتائج الجدول السابق تمتع اختبار 
 يشير إلى الاطمئنان إلى نتائجه.

 التطبيق القبلى لأدوات البحث 

تم تطبيق اختبار التفكير الإبداعي في مادة العلوم ومحاوره  قبلياً على طالبات الصف الثاني المتوسط  
 المجموعتين قبلياً  نسللمجموعتين التجريبية والضابطة وذلك للتحقق من تجا

 (3جدول )

الانحراف  المتوسط  العدد المجموعة  الاختبارمحاور 
 المعيارى 

درجة 
 الحرية

مستوى  قيمة ت 
  الدلالة 

 غير دالة 0.975 58 1.38 7.50 30 تجريبية الطلاقة    
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المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة   طالباتالمتوسطات والانحرافات المعيارية  وقيم " ت "  لدرجات 
 على اختبار التفكير الإبداعي   تطبيق البرنامج قبل

 2.00=  0.05ومستوى دلالة  58*قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية 

عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطات درجات بق ما يلى:يتضح من الجدول السا
المجموعتين التجريبية والضابطة على اختبار التفكير الإبداعي في مادة العلوم  فى التطبيق القبلى للاختبار 

  قبلياً. ، مما يدل على تكافؤ المجموعتين التجريبيبة والضابطة

 (0.05) 0.96 7.20 30 ضابطة

ة غير دال 0.459 58 1.11 7.00 30 تجريبية المرونة    
 1.13 6.86 30 ضابطة (0.05)

غير دالة  0.726 58 1.50 6.26 30 تجريبية الأصالة   
 1.33 6.53 30 ضابطة (0.05)

حل 
 المشكلات

غير دالة  1.72 58 1.49 5.90 30 تجريبية
 1.65 6.60 30 ضابطة (0.05)

غير دالة  0.285 58 5.39 33.13 30 تجريبية الدرجة الكلية 
 5.46 33.53 30 ضابطة (0.05)
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 الفصل الرابع

 مقدمة 

 نتائج البحث

 تائج متعلقة بالفرض الرئيسنـ 

 نتائج متعلقة بالفروض الفرعيةـ 
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 الفصل الرابع
 نتائج الدراسة وتفسيرها

 تمهيد

ف هذا الفصل إلي تحليل البيانات التى توصل إليها البحث، ومعالجتها إحصائياً، وذلك للتحقق من هد
تم التوصل إليه من نتائج فى ضوء كل صحة فروض البحث، وبالتالى الإجابة عن أسئلته، وتفسير ما 

الصف طالبات من الدراسات السابقة، والإطار النظرى، وكانت وحدة تحليل البيانات هى درجات 
فى التطبيق البعدى لأدوات البحث للمجموعتين التجريبية والضابطة على  الثاني المتوسط في مادة العلوم

 .الإبداعيتحصيلي في مادة العلوم لقياس التفكير اختبار 

 نتائج البحث: 

 :لرئيسأولًا: النتائج المتعلقة بالفرض ا

( بين متوسط درجات طالبات المجموعة 0.05)لا توجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى  -
    .التجريبية ودرجات المجموعة الضابطة في القياس البعدي لمهارات التفكير الإبداعي

المجموعة  طالباتبمقارنة متوسطات درجات  ةلباحثا توللتحقق من صحة هذا الفرض قام
لاختبار التفكير ، وذلك  لبرنامج االمجموعة الضابطة  بعد تطبيق  طالباتالتجريبية بمتوسطات درجات 

 Independent- Samples Tاختبار "ت" للمجموعات المستقلة   ةالباحث توقد استخدمالإبداعي ،

Test  باستخدام برنامج للكشف عن دلالة الفروق بين الم (  توسطاتSPSS .v21  ‌)  ويوضح الجدول
 (  تلك النتائج :4التالى )

 (4جدول )

المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة   طالباتالمتوسطات والانحرافات المعيارية  وقيم " ت "  لدرجات 
 في التطبيق لاختبار مهارات التفكير الإبداعي ومحاوره
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محاور 
 الاختبار

 المتوسط العدد موعةالمج
الانحراف 

 المعيارى
درجة 
 الحرية

 قيمة ت
مستوى 
 الدلالة

الدرجة 
 الكلية

 4.82 71.23 30 تجريبية
58 19.11 0.05 

 4.41 39.38 30 ضابطة

 2.00=  0.05ومستوى دلالة  58*قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية 

 يتضح من الجدول السابق ما يلى:

لاختبار المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة فى التطبيق البعدى  طالباتات درجات أنه بمقارنة متوسط 
،  لوحظ أن متوسطات المجموعة التجريبية  أعلى من متوسطات المجموعة الضابطة،  التفكير الأبداعي 

عة للمجمو  البرنامج القائم على استراتيجيات الصف المقلوب ذلك إلى استخدام  ةالباحث توقد أرجع
 التجريبية . 

(  بين متوسطى درجات المجموعتين 0.05أن قيم )ت( دالة احصائيا عند مستوى دلالة )
،  الصفري الفرض  رفض المختلفة . ولذا تم  اختبار التفكير الأبداعي ومحاورهالتجريبية والضابطة  في 

 أى أن :

المجموعة التجريبية  طالبات( بين درجات 0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )
المجموعة التجريبية نتيجة  طالباتلصالح  التفكير الإبداعيالمجموعة الضابطة في  طالبات ودرجات

 استراتيجيات الصف المقلوببرنامج القائم على ال

( بين متوسط درجات 0.05لة احصائية عند مستوى )لا توجد فروق ذات دلاوالذى ينص على : 
   .التجريبية ودرجات المجموعة الضابطة في القياس البعدي لمهارات التفكير الإبداعيطالبات المجموعة 

   وللإجابة بالتفصيل على الفروض الفرعية نفصل كالتالي
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 للإجابة على  الفرض الفرعي الأول :

( بين متوسطي درجات طالبات المجموعة 0.05دلالة احصائية عند مستوى )لا يوجد فروق ذات  -
  .بية ودرجات المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لتنمية مهارات الطلاقةالتجري

 ( التالي: 5نستقرء الجدول )

محاور 
 المتوسط العدد المجموعة الاختبار

الانحراف 
 المعيارى

درجة 
 قيمة ت الحرية

مستوى 
 الدلالة

 الطلاقة  
 1.38 18.50 30 تجريبية

58 21.88 0.05 
 1.63 9.93 30 ضابطة

 

 يتضح من الجدول السابق مايلي:

لاختبار المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة فى التطبيق البعدى  طالباتأنه بمقارنة متوسطات درجات 
  (18.50بلغت قيمتها ) متوسطات المجموعة التجريبية،  لوحظ أن  )مهارة الطلاقة ( التفكير الأبداعي

ذلك إلى  ةالباحث ت،  وقد أرجع(9.93لتي بلغت قيمتها )وا أعلى من متوسطات المجموعة الضابطة
 للمجموعة التجريبية . البرنامج القائم على استراتيجيات الصف المقلوب استخدام 

(  بين متوسطى درجات المجموعتين 0.05ة )دالة احصائيا عند مستوى دلال (21.88=) أن قيم )ت(
،  الصفريالفرض  رفض . ولذا تم  )مهارة الطلاقة (ي اختبار التفكير الأبداعالتجريبية والضابطة  في 

 أى أن :

المجموعة التجريبية  طالبات( بين درجات 0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )
المجموعة  طالباتلصالح  في مهارة الطلاقة  التفكير الإبداعية في المجموعة الضابط طالباتودرجات 

 " .استراتيجيات الصف المقلوب مج القائم على برناالالتجريبية نتيجة 

 وللإجابة على الفرض الفرعي الثاني :
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(بين متوسطي درجات طالبات المجموعة 0.05لا يوجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى ) -
 .المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لتنمية مهارات المرونةالتجريبية و 

 :( التالي6نستقرء الجدول ) 

محاور 
 المتوسط العدد المجموعة الاختبار

الانحراف 
 المعيارى

درجة 
 قيمة ت الحرية

مستوى 
 الدلالة

 المرونة   
 2.77 17.33 30 تجريبية

58 20.23 0.05 
 2.17 9.54 30 ضابطة

  

 يتضح من الجدول السابق مايلي:

لاختبار الضابطة فى التطبيق البعدى  المجموعة التجريبية والمجموعة طالباتأنه بمقارنة متوسطات درجات 
  (17.33بلغت قيمتها ) ،  لوحظ أن متوسطات المجموعة التجريبية )مهارة المرونة ( التفكير الأبداعي

ذلك إلى  ةالباحث ت،  وقد أرجع(9.54بلغت قيمتها ) والتي أعلى من متوسطات المجموعة الضابطة
 للمجموعة التجريبية . صف المقلوب البرنامج القائم على استراتيجيات الاستخدام 

(  بين متوسطى درجات المجموعتين 0.05دالة احصائيا عند مستوى دلالة ) (20.23=) أن قيم )ت(
،  الصفريالفرض  رفض . ولذا تم  )مهارة المرونة (اختبار التفكير الأبداعي التجريبية والضابطة  في 

 أى أن :

المجموعة  طالبات( بين درجات 0.05ى دلالة )توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستو 
 طالباتلصالح  في مهارة المرونة  التفكير الإبداعيالمجموعة الضابطة في  طالباتالتجريبية ودرجات 

 ".استراتيجيات الصف المقلوب برنامج القائم على الالمجموعة التجريبية نتيجة 

 :لثوللإجابة على الفرض الفرعي الثا
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عة ( بين متوسطي درجات طالبات المجمو 0.05ات دلالة احصائية عند مستوى )لا يوجد فروق ذ -
  .التجريبية ودرجات المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لتنمية مهارات الأصالة

 ( التالي:7نستقرء الجدول )

محاور 
 المتوسط العدد المجموعة الاختبار

الانحراف 
 المعيارى

درجة 
 قيمة ت الحرية

مستوى 
 ةالدلال

 الأصالة  
 2.87 17.53 30 تجريبية

58 20.14 0.05 
 1.64 9.95 30 ضابطة

 

 يتضح من الجدول السابق مايلي:

لاختبار المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة فى التطبيق البعدى  طالباتأنه بمقارنة متوسطات درجات 
  (17.53بلغت قيمتها ) موعة التجريبية،  لوحظ أن متوسطات المج )مهارة الأصالة( التفكير الأبداعي

ذلك إلى  ةالباحث ت،  وقد أرجع(9.95والتي بلغت قيمتها ) أعلى من متوسطات المجموعة الضابطة
 للمجموعة التجريبية . البرنامج القائم على استراتيجيات الصف المقلوب استخدام 

 متوسطى درجات (  بين0.05دالة احصائيا عند مستوى دلالة ) (20.14=) أن قيم )ت(
الفرض  رفض . ولذا تم  )مهارة الأصالة (اختبار التفكير الأبداعي ة والضابطة  في المجموعتين التجريبي

 ، أى أن : الصفري

المجموعة  طالبات( بين درجات 0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )
 الباتطلصالح في مهارة الأصالة  الإبداعي التفكيرالمجموعة الضابطة في  طالباتالتجريبية ودرجات 

 ".استراتيجيات الصف المقلوب برنامج القائم على الالمجموعة التجريبية نتيجة 

 :رابعوللإجابة على الفرض الفرعي ال
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( بين متوسطي درجات طالبات المجموعة 0.05لا يوجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى ) -
  .لتنمية مهارات حل المشكلاتالضابطة في التطبيق البعدي التجريبية ودرجات المجموعة 

 ( التالي:8نستقرء الجدول )

محاور 
 المتوسط العدد المجموعة الاختبار

الانحراف 
 المعيارى

درجة 
 قيمة ت الحرية

مستوى 
 الدلالة

حل    
 المشكلات

 2.88 17.87 30 تجريبية 
58 20.16 0.05 

 1.65 9.96 30 ضابطة

 

 الجدول السابق مايلي:يتضح من 

لاختبار المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة فى التطبيق البعدى  طالباتأنه بمقارنة متوسطات درجات 
بلغت قيمتها  ،  لوحظ أن متوسطات المجموعة التجريبية )مهارة حل المشكلات( التفكير الأبداعي

 ةالباحث ت،  وقد أرجع(9.96قيمتها ) والتي بلغت أعلى من متوسطات المجموعة الضابطة  (17.87)
 للمجموعة التجريبية . البرنامج القائم على استراتيجيات الصف المقلوب ذلك إلى استخدام 

(  بين متوسطى درجات 0.05دالة احصائيا عند مستوى دلالة ) (20.16=) أن قيم )ت(
 رفض . ولذا تم  حل المشكلات ( )مهارةاختبار التفكير الأبداعي ة والضابطة  في المجموعتين التجريبي

 ، أى أن : الصفريالفرض 

المجموعة  طالبات( بين درجات 0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )
لصالح  في مهارة حل المشكلات التفكير الإبداعيالمجموعة الضابطة في  طالباتالتجريبية ودرجات 

 ".استراتيجيات الصف المقلوب مج القائم على برناالالمجموعة التجريبية نتيجة  طالبات

وهو المستقل لتحديد حجم تأثير المتغير   "2"‌مقياس مربع إيتا   ةالباحث ت:استخدمحجم التأثير   
 .تنمية مهارات التفكير الإبداعيعلى المتغير التابع وهو :  استراتيجيات الصف المقلوب: 
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. جاءت النتائج كما هي موضحة في الجدول 2(‌,d)وباستخدام الأساليب الإحصائية لحساب قيمتي
 (:9التالي )

 (9جدول )

على المتغير  برنامج قائم على استراتيجيات الصف المقلوبنتائج حسابات حجم التأثير لاستخدام     
 التفكير الإبداعي ومحاورهتابع وهو : ال

حل  الأصالة المرونة الطلاقة   الاختبار
 المشكلات

 الدرجة الكلية

 19.11 20.19 20.14 14.67 21.88 قيمة ت 

مربع ايتا 
"2" 

0.892 0.788 0.875 0.876 0.863 

 d  5.74 3.85 5.29 5.30 5.02قيمة 

 كبير  كبير كبير كبير كبير  حجم التأثير 

=  (d)) حجم التأثير متوسط(، وقيمة  0.5=  (d))حجم التأثير صغير(، وقيمة  0.2=  (d)* قيمة 
 م التأثير كبير(.)حج 0.8

كان   البرنامج المقابلة لها يتضح أن حجم تأثير  d""، وقيمة "2"وبملاحـظة  كل قيمة من 
أكبر من  d"وذلك لأن قيمة " ( 5.02ككل  ) لاختبار التفكير الإبداعي  كبيراً في الدرجة الكلية 

     الطلاقة"  ر التفكير الإبداعيلاختباالفرعية المحاور كبيراً في   البرنامج  (، كما كان حجم تأثير0.8)
 .(5.30، حل المشكلات )( 5.29) الأصالة(،  3.85)  المرونة(، 5.74)  

برنامج قائم على استراتيجيات الصف المستقل ) المتغيرتأثير ( أن حجم 9يتضح من الجدول )
 (0.8)من  أكبر (d) ( كبير، نظراً لأن قيمة التفكير الإبداعي ومحاورهالتابع ) المتغير( على  القلوب
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يعود  التفكير الإبداعي ومحاوره(% من التباين الكلي للمتغير التابع ) 86.3وهذه النتيجة تعنى أن    
 (.برنامج قائم على استراتيجيات الصف القلوب المستقل )إلى المتغير

غير ( يتضح أن قيمة )ت( دالة احصائيا  ،و كذلك حجم تأثير المت9( ،)4فمن الجدولين رقم )
التفكير الإبداعي ( كبير على المتغير التابع )برنامج قائم على استراتيجيات الصف القلوب المستقل )

التفكير في تنمية  برنامج قائم على استراتيجيات الصف القلوب (، وهذا يدل على فعالية ومحاوره
 الإبداعي ومحاوره . 

)‌‌جونسون ، (‌Howell,2013)‌وتتفق هذه النتيجة مع  نتائج دراسات  كل من هويل     

Johonson,2013‌)‌،  (2015،)خليل  ةدراس ، (2015 ،دراسة )حسن  ، (2014،دراسة )البلوشية 
في أن  (2016 ،)الشكعة  ، (2015،)المشني  ، (2015،)حمد الله  ، (2015،دراسة )الزهراني  ،

ات الطلاب لصالح المجموعة نتائج الدراسة أظهرت وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درج
 التجريبية .
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 الفصل الخامس

 

 مناقشة وتفسير النتائج

 التوصيات
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 الفصل الخامس

  مناقشة وتفسير النتائج

 رفض الفرض الصفري والفروض الفرعية حيث توصلت نتائج البحث إلى  البحثأظهرت نتائج     
طالبات بين متوسطات درجات  (α‌>‌0.05)د فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة وجو 

لتنمية   استراتيجيات الصف المقلوبالذين تعرضوا للبرنامج التدريبي القائم على  الصف الثاني المتوسط 
وعة الضابطة( الذين لم يتعرضوا للبرنامج )المجم الطالباتمهارات التفكير الإبداعي، ومتوسطات درجات 

 " للتفكير الإبداعي ككل ،، وحل المشكلاتعلى كل من مهارات  "الطلاقة، والمرونة، والأصالة ،
 في المجموعة التجريبية. الطالباتوكانت هذه الفروق جميعها لصالح 

المجموعة التجريبية والمجموعة  طالباتأنه بمقارنة متوسطات درجات ففي مهارة الطلاقة وجد  
بلغت  ،  لوحظ أن متوسطات المجموعة التجريبية بداعيلاختبار التفكير الا التطبيق البعدى الضابطة فى

 ت،  وقد أرجع(9.93والتي بلغت قيمتها ) أعلى من متوسطات المجموعة الضابطة  (18.50قيمتها )
 بية .للمجموعة التجري البرنامج القائم على استراتيجيات الصف المقلوب ذلك إلى استخدام  ةالباحث

(  بين متوسطى درجات 0.05دالة احصائيا عند مستوى دلالة ) (21.88=) أن قيم )ت(و 
الفرض  رفض . ولذا تم  لمهارة الطلاقةاختبار التفكير الأبداعي ية والضابطة  في المجموعتين التجريب

 اتطالب( بين درجات 0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )، أى أن : الصفري
لصالح  في مهارة الطلاقة  التفكير الإبداعيالمجموعة الضابطة في  طالباتالمجموعة التجريبية ودرجات 

 " .استراتيجيات الصف المقلوب برنامج القائم على الالمجموعة التجريبية نتيجة  طالبات

موعة المجموعة التجريبية والمج طالباتأنه بمقارنة متوسطات درجات وفي مهارة المرونة وجد 
،  لوحظ أن متوسطات المجموعة  ة في مهارة المرون لاختبار التفكير الأبداعيالضابطة فى التطبيق البعدى 

،  (9.54والتي بلغت قيمتها ) أعلى من متوسطات المجموعة الضابطة  (17.33بلغت قيمتها ) التجريبية
للمجموعة  يات الصف المقلوب البرنامج القائم على استراتيجذلك إلى استخدام  ةالباحث توقد أرجع

 التجريبية .
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(  بين متوسطى درجات 0.05عند مستوى دلالة ) دالة احصائيا (20.23=) أن قيم )ت(و 
الفرض  رفض . ولذا تم  لمهارة المرونة اختبار التفكير الأبداعي المجموعتين التجريبية والضابطة  في 

 طالبات( بين درجات 0.05مستوى دلالة ) توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند، أى أن : الصفري
لصالح  في مهارة المرونة  التفكير الإبداعيموعة الضابطة في المج طالباتالمجموعة التجريبية ودرجات 

 ".استراتيجيات الصف المقلوب برنامج القائم على الالمجموعة التجريبية نتيجة  طالبات

المجموعة التجريبية والمجموعة  طالباتات أنه بمقارنة متوسطات درجالأصالة وجد  وفي مهارة
،  لوحظ أن متوسطات المجموعة  لمهارة الأصالة التفكير الأبداعي لاختبارالضابطة فى التطبيق البعدى 

،  (9.95والتي بلغت قيمتها ) أعلى من متوسطات المجموعة الضابطة  (17.53بلغت قيمتها ) التجريبية
للمجموعة  البرنامج القائم على استراتيجيات الصف المقلوب م ذلك إلى استخدا ةالباحث توقد أرجع

 التجريبية .

(  بين متوسطى درجات 0.05دالة احصائيا عند مستوى دلالة ) (20.14=) أن قيم )ت(و 
الفرض  رفض . ولذا تم  لمهارة الأصالةاختبار التفكير الأبداعي المجموعتين التجريبية والضابطة  في 

 طالبات( بين درجات 0.05فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) جدتو ، أى أن : الصفري
لصالح في مهارة الأصالة  التفكير الإبداعيالمجموعة الضابطة في  طالباتالمجموعة التجريبية ودرجات 

 ".استراتيجيات الصف المقلوب برنامج القائم على الالمجموعة التجريبية نتيجة  طالبات

المجموعة التجريبية  طالباتأنه بمقارنة متوسطات درجات ت وجد كلاوفي مهارة حل المش
،  لوحظ أن  في مهارة حل المشكلات لاختبار التفكير الأبداعيوالمجموعة الضابطة فى التطبيق البعدى 

والتي  أعلى من متوسطات المجموعة الضابطة  (17.87بلغت قيمتها ) متوسطات المجموعة التجريبية
البرنامج القائم على استراتيجيات ذلك إلى استخدام  ةالباحث ت،  وقد أرجع(9.96بلغت قيمتها )
 للمجموعة التجريبية . الصف المقلوب 

(  بين متوسطى درجات المجموعتين 0.05دالة احصائيا عند مستوى دلالة ) (20.16=) أن قيم )ت(
 الصفريالفرض  رفض . ولذا تم  ت لمهارة حل المشكلااختبار التفكير الأبداعي التجريبية والضابطة  في 

المجموعة  طالبات( بين درجات 0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )، أى أن :
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لصالح في مهارة حل المشكلات  التفكير الإبداعيالمجموعة الضابطة في  طالباتالتجريبية ودرجات 
 ".استراتيجيات الصف المقلوب  برنامج القائم علىالالمجموعة التجريبية نتيجة  طالبات

في   استراتيجات الصف المقلوبوتشير هذه النتائج الى وجود اثر للبرنامج التعليمي القائم على 
مما يوضح ويؤكد أهمية  ،طالبات الصف الثاني المتوسط التفكير الإبداعي لدى عينة من مهارات تنمية 

الذين  الطالبات تنمية التفكير الإبداعي لدى في البحث الحاليبرنامج التعليمي الذي استخدم في ال
 له من أفراد المجموعة التجريبية . تعرضوا

ويمكن أن يكون مرد هذه النتائج الايجابية إلى طبيعة البرنامج التعليمي ومدى ارتباط مكوناته 
نامج التعليمي حيث تناول البر  ،بداعية المستهدفة في التدريب وأنشطته التدريبية المختلفة بالمهارات الإ

وتبعث روح  ،، وطرحها بحيث تثير الاهتمام  الاستراتيجيات النشطة للصف المقلوبعددا كبيرا من 
من  ،المنافسة ، والتساؤل بينهم ، مما جعلهم أكثر حيوية ونشاطا ودافعية لتحسين مهاراتهم الإبداعية 

ار والخروج بكم كبير من  أسهمت بتحفيزهم على طلاقة الأفكتيصف الذهني الخلال جلسات الع
في درس جهاز الدوران كان من ضمن الأسئلة الاقتراحات والحلول لتلك المشاكل وعلى سبيل المثال 

 ،ماذا يحدث لو حصل هناك خلل في الجهاز اللمفي؟ ،التي استحثت مهارات التفكير الإبداعي لديهن
درس المناعة والمرض كان هناك  وفي ،ة على اثنا عشر اجابة في زمن الثلاث دقائقفحصلت الباحث

وكانت الاجابات في خلال دقيقتين اجابات ،ما رأيك لو لم يكن هناك خطوط دفاع للجسم ؟ ،سؤال
ا ممداخل غرفة الصف  وزاد نشاطهن ،مبدعة بينت مدى استخدام مهارات التفكير الابداعي لديهن

بإطلاق العنان وتدفق الأفكار والبحث  الباتالطبدأ ت، ف ةوالمعلم الطالباتعلى  ايجابيةثار ترتب عليها أ
والتعبير عنها بلغة بسيطة حل المشكلة  من أفكار دون قيود لتصل إلى نعن حلول لما يجول في نفسه

 ودون تكلف.   

دروس وأنشطة وأوراق عمل ومناقشات وعروض فيديو وتجارب علمية  إن تناول البرنامج لعدد كبير من
من العوامل التي تسهم في تنمية  المعلومات وهيفة متراكمة حول هذه يعطي معر  ، وعروض توضيحية

 ن وصحتهنومجتمعاته نبهذا الكم من المشكلات ذات الارتباط بحياته البةالإبداع. لذا فان تعريف الط
من تحسس  نومكنه ،أسهم في توسيع البنى المعرفية والإبداعية  لهم  ،تفيضة ومناقشتها بطريقة مس

بعد مشاهدتها  Easyclassفنشاط  مثل سؤال يعطى للطالبة في برنامج  ،تلفة لهذه المواضيع الجوانب المخ
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إدراك يبين  ،ونشاط التجارب العملية مثل نشاط فحص الدم ورؤيتهم لشريحة خلايا الدم ، مقطع فيديو
كتفاء مهد لهم الطريق لعدم الا  الحصصومعايشتهم له أثناء حضور ومغادرة   النشاط الهذالطالبات 

بمعاينتها وتفحصها من عدة  ،بالحلول السطحية البسيطة وعزز لديهم الرغبة في معالجة المشكلات 
اتجاهات للخروج عن الأطر التقليدية في التفكير ، فمن هذه الأفكار والحلول التي اتسمت بالجدة 

كيف تقين نفسك   كرة سؤال الطالبات عن ماذا لو كان هناك طالبة مصابة بمرض معدي ،والأصالة  ف
يد المشكلة وهذا يتواءم مع نموذج حل المشكلة الإبداعي الذي يبدأ بتحد  ،منه وأنت في نفس الصف؟ 

وإلقاء الضوء عليها ثم البحث عن معلومات تتعلق بها و صياغتها  والخروج  بتوليد كم من الأفكار 
اختبار )تورانس( للتفكير الإبداعي  والتوصل إلى حلول أصيلة ، وهذا ينسجم مع الأسس  التي بني عليها

 .حل المشكلاتو وفروعه الرئيسة التي يقيسها  وهي الطلاقة و المرونة و الأصالة 

ولا شك أن تعدد الاتجاهات التي يتعامل فيها الفرد مع مشكلة معينة سيؤدي بالضرورة إلى 
احتمال ظهور المزيد من  الأمر الذي يؤدي الى زيادة ،وفرة في عدد الاستجابات وتنوع في فئاتها 

 الاستجابات الأصيلة .

قد فتح  ،المشكلات التي تواجههم  بتعريفهم على كثير من الباتولذلك فان توسيع مدارك الط
مج الطريق لقدراتهم الإبداعية للتطور والنماء من خلال تفاعلهم مع الأنشطة والمهمات التي تضمنها البرنا

 .التعليمي 

احثين في مجال الإبداع وأسلوب حل المشكلة الإبداعي وفي مقدمتهم لقد أشار كثير من الب
الإبداع عملية  أنإلى  ،  Treffinger 2000 وترفنجر‌ De Bono 1998 وديبونوTorrance‌ 1993تورانس 

واكتشاف جوانب النقص والاختلال في المعلومات ، ووضع  ،ذهنية يتم من خلالها تحسس المشكلات 
هذه الفكرة  تم تناولوقد  ،تمهيدا للوصول إلى أداء إبداعي جديد  ،ت واختبارها الفرضيات والتخمينا

التي تحتاج إلى جهد للوصول إلى  المهارات الابداعيحيث ركز على  ،التي تضمنها البرنامج  الدروسفي 
الحلول الإبداعية والأصيلة  من خلال خطوات منظمة ومتسلسلة و إجراء مناقشات مستفيضة حولها 

لحلول بتوظيف إستراتجية العصف الذهني ومجموعات العمل التعاونية لتوليد أكبر كمَ من الأفكار وا، 
 . لدروسالإبداعية التي ترتبط با
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تطلبه تنفيذ البرنامج ي وربما يكون من العوامل ذات العلاقة بالنتائج التي توصلت إليها الدراسة ما
واحترام أراء  ،وحرية التعبير عن الرأي  ، الحصصلتي سادت من توفير الأجواء  النفسية الآمنة والمرحة ا

 الطالباتات الجديدة التي ساعدت على تطوير الثقة بالنفس لدى والانفتاح على الخبر  ، الطالبات
وهيأت لهم الفرصة لتقديم أفضل ما لديهم من أداء إبداعي حسب مستوى قدراتهم  ،المشاركين بالبرنامج 

والذي أضيف  عينة البحثهذا من خلال المشاهد الحرة والمقترحة من أفراد  وقد ترجم، الإبداعية 
 ية البرنامج بشكل فعلي في نها

ففي درس الأمراض المعدية تم عرض فيديو عن مرض الإيدز وعن تاريخه ومن أين كان بدايته 
 30ا إلى بكم كبير من الطلاقة في طرح الأفكار وتقديم الحلول وصلت في محصلتهالدرس وخرج هذا 

ة من قبلهم  إعطاء فكرة متنوعة في فئاتها ثم الخروج بحلول أصيلة متنوعة ، من هذه الأفكار المطروح
للبحث في مصادر  ةلكل طالب Laptop، توفير   التعليمية المناسبة تالاستراتيجياحرية اختيار  الطالبات

 . ميةزيادة العروض العلمية في القنوات العل ،المعلومات من الانترنت

 التوصيات:

  ثل في الآتي: التوصيات المقترحة تتم في ضوء النتائج التي أسفر عنها البحث الحالي فإن

ـ أظهر البحث وكذا الأبحاث السابقة أن استراتيجيات الصف المقلوب له أهمية في تنمية التفكير 1
 ة التعليمية. الابداعي وعليه فإن الباحثة توصي باستخدام هذه الاستراتيجيات في العملي

ر مناهج ـ نتيجة لنتائج هذه الدراسة توصي الباحثة بالاستفادة من نتائج هذه الدراسة في خدمة تطوي2
 وطرق تدريس العلوم بتضمين المناهج مهارات التفكير الإبداعي.

تعمل على تطوير العملية  Edumodo, Google Classroom, ‌,Easyclassـ  برامج إدارة التعلم مثل  3
لتعليمية لذا توصي الباحثة بتصميم وتنفيذ برامج تدريبية للطالبات  في كيفية استخدام تلك البرامج ا

 عل معها .والتفا
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ـ  برامج إدارة التعلم تختصر وقت المعلمة وتساهم في انجاز العملية التعليمية بطريقة تواكب العصر 4
ت للتدريب على تلك البرامج وادخال وتفيد الطالبة لذا توصي الباحثة بإقامة ورش عمل للمعلما

 .المعلومات وتنزيل مقاطع الفيديو وكيفية ادارة الحوار والمناقشة فيها 

ـ مقاطع الفيديو التعليميه والعروض التعليمية والقنوات التعليمية تسهم في تطوير العملية التعليمية 5
صناعة الفيديو وكيفية انشاء قنوات  لذلك توصي الباحثة بإعداد دورات تدريبية للمعلمة لتعلم مهارات

 تعليمية واعداد العروض التعليمية .

زة لتنمية مهارات التفكير الإبداعي كما ظهرت في نتائج هذا البحث ـ الأنشطة التعليمية إضافة ممتا6
عامة  ضافة أنشطة و إعداد دروس علمية لمادة العلوم لتنمية مهارات التفكير بصفةبإلذا توصي الباحثة 

 .التفكير الناقد بصفة خاصةو 
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 الثاني الصف علوم المادة     الفصل عنوان الدرس

 1 درسال جهاز الدوران
   

    التاريخ

 كشافالاست التهيئة المهارة الأهداف

في  نهاية هذا الدرس تكون الطالبة 
 قادرة بإذن الله تعالى على أن:

 تحدد مكونات الدم  

 ف الدم ئتذكر وظا 

 تصف مكونات الدم 

 

تحديد 
مكونات الدم 

 ووظائفه 

ما العلاقة بين  -*
 الدجاج والارز؟

 

 صنبور الماء

 
ـ الماء يصل إلى 

المنازل عبر 
 الأنابيب

ـ شبكة المياه 
 نا بالمياهتزود

ـ نحتاج شرب 
المياه الذي 

يساعد على 
التخلص من 

 فضلات الجسم

ـ كذلك الجسم 
يحتاج إلى امداده 

باستمرار 
 بالأكسجين

http://www.google.com.eg/imgres?imgurl=http://animalsmore.files.wordpress.com/2010/01/d8afd8acd8a71.jpg&imgrefurl=http://animalsmore.wordpress.com/2010/01/02/%D8%AF%D8%AC%D8%A7%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%B2%D9%84/&usg=__drgyUHqmc1hnxikgALng8wW58qw=&h=600&w=589&sz=162&hl=ar&start=16&tbnid=9FXSfCwvX1NUVM:&tbnh=135&tbnw=133&prev=/images?q%3D%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%AC%D8%A7%D8%AC%26hl%3Dar%26gbv%3D2%26tbs%3Disch:1&itbs=1
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 الموضوع يتبع الدرس

 

 الشرح والتفسير
استراتيجية 

 التدريس
مهارات 
التفكير 
 الإبداعي

 كتاب النشاط

الذي يقوم  زهوا لجها -جهاز الدوران: -*
ويخلصها  والأكسجين لايا بالغذاء بتزويد الخ
 الكربون والفضلات أكسيدمن ثاني 

 وظائف الدم :ـ

الأكسجين من الرئتين إلى خلايا ـ نقل 1
الجسم، ونقل ثاني أكسيد الكربون من خلايا 

 الجسم إلى الرئتين ،ليتم التخلص منه.

ـ نقل الفضلات الناتجة عن خلايا الجسم إلى 2
 الكليتين .

د الغذائية ومواد أخرى إلى خلايا ـ نقل الموا3
 الجسم .

ـ تعمل خلايا الدم وجزيئاته على منع الإصابة 4
 لجرثومية وتساعد على التئام الجروح.ا

التعليم 
 التعاوني

حل 
 المشكلات

اسلوب 
 الحوار

 الاستنتاج

العصف 
 الذهني

خرائط 
 المفاهيم

التفكير 
 الإبداعي

 ـ أصالة1

 ـ مرونة 2

 ـ طلاقة3

 ـ4

حل 
المشكلا

 ت

 النقل عبر الطرق
 والاوعية الدموية 

خريطة  يتفحص
 مدينتك.

الطرق التي  يحدد
 تمر بالمدن الاخرى 

مسار رحلة  يتتبع
يصفها لك معلمتك 

ثم تتبع مسار اخر 
تختاره انت لرحلة 

 العودة 

مخططاً في دفتر  يارسم
العلوم يوضح المسار 



 

 143   

 مكونات الدم :ـ

البلازما: يسمى الجزء السائل من الدم البلازما 
 ويشكل أكثر من نصف حجم الدم 

خلايا الدم : هناك خلايا دم بيضاء، وحمراء ، 
 ح دمويةوصفائ

الجزء السائل من الدم ويمثل اكثر من  -البلازما:
وفيه نصف الدم ويتكون معظمه من الماء 

الاكسجين والمواد الغذائية والاملاح ليتم نقلها 
لخلايا الجسم وتذوب فيها الفضلات ليتم 

 تخليص الدم منها.

 

 

  -خلايا الدم: -*

 
 

 

هيكلة 
 السمكة

 الاستقصاء

 

الي سلكته الى المحطة 
 المطلوبة والرجوع منها

http://www.google.com.eg/imgres?imgurl=http://www.baddawi-camp.com/forum/uploaded9/958_1246814900.jpg&imgrefurl=http://baddawi-camp.com/forum/showthread.php?t%3D10568&usg=__UHFFMGmLQ9ynzLHvBmxoeTWeOlk=&h=480&w=609&sz=42&hl=ar&start=1&tbnid=tXhk46VnV_EiDM:&tbnh=107&tbnw=136&prev=/images?q%3D%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7%2B%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85%2B%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%A1%26hl%3Dar%26gbv%3D2%26tbs%3Disch:1&itbs=1
http://www.google.com.eg/imgres?imgurl=http://imagecache.te3p.com/imgcache/7eb986857b275705c470b8c33b977c0e.gif&imgrefurl=http://forum.te3p.com/382433.html&usg=__aqODYqZPg8sg6YXEjXUXAEgh8gI=&h=430&w=320&sz=20&hl=ar&start=2&tbnid=euDCigdRC4C1uM:&tbnh=126&tbnw=94&prev=/images?q%3D%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7%2B%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85%2B%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%A1%26hl%3Dar%26gbv%3D2%26tbs%3Disch:1&itbs=1
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توي خلايا الدم  الحمراء لا تحتوي على نواة وتح 
على الهيموجلوبين " جزيء يحمل الاكسجين 
من الرئتين الي خلايا الجسم الى الرئتين. ثاني 

اكسيد الكربون يذوب في السيتوبلازم للخلايا 
 للتخلص منه 

 يوم  120تعيش حوالي 

 -خلايا الدم البيضاء: -*

 
 

لفيروسات خلايا تهاجم الميكروبات وا 
 والاجسام الغريبة التي تغزو الجسم 

  -الصفائح الدموية: -*

 
اجزاء خلوية غير منتظمة الشكل تساعد على 

 تجلط الدم 

http://www.google.com.eg/imgres?imgurl=http://www.sehha.com/diseases/blood/blood01.jpg&imgrefurl=http://www.sehha.com/diseases/blood/anemia-iron-def1.htm&usg=__AUuc4-E1F6dNw2Pmsqq7logucCI=&h=321&w=301&sz=36&hl=ar&start=3&tbnid=Z52T04FZ0X-laM:&tbnh=118&tbnw=111&prev=/images?q%3D%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7%2B%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85%2B%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D8%B6%D8%A7%D8%A1%26hl%3Dar%26gbv%3D2%26tbs%3Disch:1&itbs=1
http://www.google.com.eg/imgres?imgurl=http://aux.shenkar.ac.il/2000/group36/picture/platelet.jpg&imgrefurl=http://www.alrepat.com/vb/showthread.php?t%3D9684&usg=__CLvgsiaWwtNGnW7EjMwzSAE1kzg=&h=350&w=350&sz=28&hl=ar&start=3&tbnid=o2A2yqYe7oDcNM:&tbnh=120&tbnw=120&prev=/images?q%3D%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%81%D8%A7%D8%A6%D8%AD%2B%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85%D9%88%D9%8A%D8%A9%26hl%3Dar%26gbv%3D2%26tbs%3Disch:1&itbs=1
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 الموضوع يتبع الدرس

 أداء التقويم الإثراء والتوسع عينات التعليميةلما

 أ فلام تعليمية    البرجكتور √  ⃝

 السبورة    √⃝

 الكتاب   √⃝

 عروض   √⃝البطاقات                √⃝

ابحثي عن أنواع 
خلايا الدم 
البيضاء في 

الإنسان 
 ووظائفها؟

 الاختبارات الشفوية   √⃝

 الاختبارات التحريرية   √⃝

 المناقشة   √⃝حظةالملا   √⃝

 التدريبات   √⃝الأنشطة   √⃝

 زليةالواجبات المن   √⃝
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 الدم /  درس  ورقة عمل

الفصل/             ………………………………………………………………………...    الاسم/ 
.……………… 

 أكملي 

 ...................و..................و...................و...........يتكون الدم من  -1
 ...............................................................البلازما هي ...................  -2
 ....خلايا الدم هي ......................... و ............................................... -3

 

 

 ؟ما هي وظائف الدم -*    

.......................................... 

.......................................... 

........................................... 

............................................ 
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 الثاني الصف علوم المادة     الفصل عنوان الدرس

 2 درسال تابع جهاز الدوران
   

    التاريخ

 الاستكشاف التهيئة المهارة الأهداف

نهاية هذا الدرس تكون الطالبة   في
 بإذن الله تعالى على أن:قادرة 

 تصف طريقة تجلط الدم 

 الدم  فصائل عددت 

 Rhعنى العامل الريزيسي م فسرت 

 

تفسير أهمية 
فحص فصيلة 

 الدم  

ما العلاقة بين  -*
كرم وفصيلة الدم ال
o؟ 

 

نمذجة تكون  -*
 -قشرة الجرح:

 

 
 

قطعة من  ثبتي -
× م س5الشاش 

سم على قطعة 5
 ورق الومنيوم.

ضعي عدة  -
قطرات من 

محلول الجروح 
على الشاش 
 واتركها تجف 

http://www.google.com.eg/imgres?imgurl=http://www.mayoclinic.com/images/image_popup/sn7_ecthyma.jpg&imgrefurl=http://www.hor3en.com/vb/showthread.php?t%3D53630%26page%3D2&usg=__BEWcNGSxC-itMzzyCv7BQ2ItPc8=&h=400&w=400&sz=31&hl=ar&start=10&tbnid=PSzrGSIWO3zOXM:&tbnh=124&tbnw=124&prev=/images?q%3D%D9%82%D8%B4%D8%B1%D8%A9%2B%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B1%D8%AD%26hl%3Dar%26gbv%3D2%26tbs%3Disch:1&itbs=1
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 الموضوع يتبع الدرس

 ياستعمل -
قطارة لوضع الماء 

فوق محلول 
الجروح وقطرة 

فوق اي مكان 
 في الشاشة اخر.

 

 

 -استكشفي:

ماذا يحدث  
لقطرتي الماء في 

المكانين 
 المختلفين؟

استكشفي  -*
 -اكثر:

كيف   يصف
ة تشبه قطع

الشاش التي 
عليها  يوضع

المحلول قشرة 
 الجرح.
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 الشرح والتفسير
استراتيجية 

 التدريس
مهارات 
التفكير 
 الإبداعي

 كتاب النشاط

 -تجلط الدم: -**

عند حدوث جرح تلتصق الصفائح الدموية 
بالجرح وتفرز مواد كيميائية محفزة تسمى عوامل 

 ة تدعى فايبرين.وتكون شبكة لزجة خيطيتجلط 

 -فصائل الدم: -*

  4كل فرد يرث فصيلة الدم وفصئال الدم 

 A , B , AB. Oهم 

A , B , AB ‌ هذه الفصائل تحتوي على ما
فلا  Oيسمى مولدات الضد  اما فصيلة   

 تحتوي عليها.

يجب التعرف على نوع الفصيلة لانه لا يمكن 
اخر الا بعد نقل الدم من شخص لاي شخص 

ائل الدم لهما لان لو الفصيلتان تحديد فص
مختلفتان فان كرات الدم الحمراء تتجمع وتتجلط 

 و تتسبب في الوفاة.

AB  لا تحتوي على اجسام مضادة لذا يمكن ان
تحتوي على  Oيستقبل الدم بينما الفصيلة 

التعليم 
 اونيالتع

حل 
 المشكلات

اسلوب 
 وارالح

 الاستنتاج

العصف 
 الذهني

خرائط 
 المفاهيم

التفكير 
 الإبداعي

هيكلة 
 السمكة

 الاستقصاء

 

 ـ أصالة1

 ـ مرونة 2

 ـ طلاقة3

 ـ4

حل 
المشكلا

 ت
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اجسام مضادة لذا لا يمكن نقل الدم لها من الى 
 س الفصيلة فصيلة اخرى الا من نف

 -الريزسي: العامل -*

عامل يوجد على كرات الدم اذا كان موجود 
تكون الفصيلة موجب اذا لم يوجد تكون 

الفصيلة سالب. وتؤخذ احتياطات عامل ريزس 
 اثناء نقل الدم وفي فترة الحمل من الام للجنين 

 

 -امراض الدم: -*

تتسب في ان كرات الدم الحمراء  -الانيميا:
فية من غير قادرة على نقل كمية كاتصبح 

الاكسجين الى انسجة الجسم وبالتالي لا تقوم 
 بوظائفها كما يجب.

الانيميا الوراثية تصبح كرات الدم الحمراء منجلية 
 الشكل.

اللوكيميا: مرض يصيب نوع او اكثر من  -*
خلايا الدم البيضاء ولعلاجه يحتاج لنقل دم 

 وزرع نخاع وادوية 
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 الموضوع يتبع الدرس

 أداء التقويم الإثراء والتوسع لمعينات التعليميةا

 فلام تعليمية أالبرجكتور  √  ⃝

 السبورة    √⃝

 الكتاب  √⃝

 العروض   √⃝البطاقات                √⃝

عن  يابحث
الامراض التي 
 تصيب الدم؟

 الاختبارات الشفوية   √⃝

 الاختبارات التحريرية   √⃝

 المناقشة  √⃝الملاحظة   √⃝

 التدريبات   √⃝الأنشطة   √⃝

 الواجبات المنزلية   √⃝
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 لفصائل التي يمكن قارني بين فصائل الدم من حيث النوع ، ا

 أن تستقبل منهم والفصائل التي تتبرع لهم .

 

 

 

 

 

 

 

 

 A B AB Oفصيلة 

 

 

   

 الدم /  درس  ورقة عمل

الفصل/             ………………………………………………………………………...    الاسم/ 
.……………… 

 
 أكملي

 يتبرع لشخص فصيلته ................. و ABشخص فصيلة دمه  -4
 يستقبل دم من شخص فصيلته .

 بـ........................................ Oيسمى حامل الفصيلة  -5
 من الأمراض التي تصيب الدم ..............و.....................      -6

 ـ يجب على الأم الحامل أن تراعي العامل الريزسي بسبب...................4
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 الثاني الصف علوم المادة     الفصل عنوان الدرس

 3 درسال يتبع جهاز الدوران
   

    التاريخ

 الموضوع رسيتبع الد

 الاستكشاف التهيئة المهارة الأهداف

الطالبة س تكون في  نهاية هذا الدر 
 قادرة بإذن الله تعالى على أن:

 تصف القلب ـ 1

 ـ تعدد الدورات الدموية2

 تحدد وظيفة الدورة الرئوية  ـ 2

 

تحديد الدورات 
 الدموية 

 ووصف القلب

ما العلاقة بين  -*
 ؟دينمو الماء والقلب

 

 قلب خروف

 
رؤية قلب  

الخروف 
واستكشافه من 
 قبل الطالبات  

 

 الشرح والتفسير
استراتيجية 

 التدريس
مهارات 
التفكير 
 الإبداعي

 كتاب النشاط

  -جهاز الدوران: -*

هوالجهاز الذي يقوم بتزويد الخلايا بالغذاء 
والاكسيجن ويخلصها من ثاني اكسيد الكربون 

 والفضلات 

 -مكونات الجهاز الدوري:

التعليم 
 التعاوني

حل 
 المشكلات

 ـ أصالة1

 ـ مرونة 2

 ـ طلاقة3

 ـ4

 القلب :ـفحص 

 ـ نحتاج قلب خروف 1

 ـ صينية تشريح 2

 ـ مسبار التشريح 3
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  -القلب: -1

 

 
اربع غرف   عضو عضلي نسيجي يتكون من 

حجرتان علويتان تسميا الاذين الايمن والايسر 
وحجرتان سفليتان البطين الايمن والايسر ، 

الاذين والبطين صمام في اتجاه واحد  يفصل بين
ويفصل الجهة المني عن اليسري جدار لمنع 

 اختلاط الدم 

 -دورات الدم: -*

 

 
 هنا ثلاث دروات للدم

 دورة دموية كبري  -1

اسلوب 
 الحوار

 الاستنتاج

العصف 
 الذهني

خرائط 
 المفاهيم

التفكير 
 الإبداعي

هيكلة 
 السمكة

 الاستقصاء

 

حل 
المشكلا

 ت

 ـ قفازات وملقط 4

نتتبع مسار الدم في 
القلب ونشرح القلب 

ونفرق بين الأذين 
والبطين ونفحص 

 الصمامات 

ـــ نقوم بعمل جدول 
ندون فيه بشكل 

زاء القلب مبسط أج
 ووظيفة كل جزء

http://www.google.com.eg/imgres?imgurl=http://www.alnayfat.net/vb/imgcache/2/8913alsh3er.gif&imgrefurl=http://www.alnayfat.net/vb/t15749-2.html&usg=__Ob4nqqpTDzDdungXZxNx5IA1e2k=&h=388&w=510&sz=37&hl=ar&start=1&tbnid=7wK-tO8sspkNAM:&tbnh=100&tbnw=131&prev=/images?q%3D%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%84%D8%A8%26hl%3Dar%26gbv%3D2%26tbs%3Disch:1&itbs=1
http://www.google.com.eg/imgres?imgurl=http://s3.kenanaonline.com/photos/1101820016.jpg&imgrefurl=http://www.kenanaonline.com/page/2192&usg=__iOplCCjla4six8mNxNFBKswXDY8=&h=811&w=650&sz=485&hl=ar&start=1&tbnid=8ZYJl89J2bTv_M:&tbnh=144&tbnw=115&prev=/images?q%3D%D8%AF%D9%88%D8%B1%D8%A7%D8%AA%2B%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85%26hl%3Dar%26gbv%3D2%26tbs%3Disch:1&itbs=1
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 موية صغرىدورة د -2

 الدورة القلبية -3

 الدورة الدموية الصغرى )الرئوية( -1

هي عبارة عن تدفق الدم من القلب الى الرئتين 
وهو دم غير مؤكسج ثم يحدث تبادل للغازات 

في الرئتين ويحمل بالاكسجين ويعود مرة اخرى 
 للقلب ومنه ليضخه لخلايا الجسم 

 الدورة الجسمية )الكبرى( -2

الغني بالاكسجين والغذاء من القلب يندفع الدم 
لشرايين في الى الشريان الاورطى وهو اكبر ا

الجسم.ويعود الدم من الخلايا محمل بثاني اكسيد 
 الكربون والفضلات الى القلب.

 الموضوع يتبع الدرس

 أداء التقويم الإثراء والتوسع لمعينات التعليميةا

 البرجكتور  أ فلام تعليمية √  ⃝

 السبورة    √⃝

 الكتاب   √⃝

 العروض   √⃝البطاقات                √⃝

اجمعي صور 
 لتشريح القلب

 الاختبارات الشفوية   √⃝

 حريريةالاختبارات الت   √⃝

 المناقشة   √⃝الملاحظة   √⃝

            التدريبات√⃝الأنشطة   √ ⃝ 
 الواجبات المنزلية   √⃝
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 قارني بين الدورة الدموية الكبرى والدورة الدموية الصغرى؟ -*

 

 

 

 

 

 

 

 

 لثانيا الصف علوم المادة     الفصل عنوان الدرس

 ما هي وظائف الجهاز الدوري؟ -*

1- ........................................ 

2-......................................... 

 

 يتركب الجهاز الدوري من ..............و................ -*
 موية الصغرىالدورة الد -* الدورة الدموية الكبرى  -*

 القلب/  درس  ورقة عمل

الفصل/             ………………………………………………………………………...     /الاسم
.……………… 
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 4 درسال الأوعية الدموية
   

    التاريخ

 الموضوع يتبع الدرس

 الاستكشاف التهيئة المهارة الأهداف

في  نهاية هذا الدرس تكون الطالبة 
 قادرة بإذن الله تعالى على أن:

 .تقارن بين الشرايين والاوردة ـ 

 .توضح المقصود بضغط الدم ـ 

تعدد بعض الامراض التي تصيب  ـ 
 .القلب

 هاز اللمفاوي.ـ  تشرح وظائف الج

 

تفسير أهمية 
فحص فصيلة 

 الدم  

ما الفرق بين 
 شريان والوريد؟لا

 

ضغط  -*
 -الدم:

 

 
 

 

بالنون  ئيامل
 بالماء 

على  ياضغط
 الباالون.

لاحظي ماذا 
 يحدث للماء 

لاحظي ماذا 
 يحدث للبالون 

http://www.google.com.eg/imgres?imgurl=http://www.andybrain.com/sciencelab/wp-content/uploads/2007/11/balloon-pulls-water.jpg&imgrefurl=http://www.andybrain.com/sciencelab/2007/11/25/move-a-stream-of-water-with-a-balloon-and-static-electricity/&usg=__bl2Hl1UkzI1CEafVk9WG5H3e3lI=&h=415&w=311&sz=16&hl=ar&start=8&tbnid=fK8q8y2tE8tpOM:&tbnh=125&tbnw=94&prev=/images?q%3D%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%86%2B%D8%A8%D9%87%2B%D9%85%D8%A7%D8%A1%26hl%3Dar%26gbv%3D2%26tbs%3Disch:1&itbs=1
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 الشرح والتفسير
استراتيجية 

 التدريس
مهارات 
التفكير 
 الإبداعي

 كتاب النشاط

 -الاوعية الدموية: -*

هي اوعية دموية تربط بين  -الشعيرات الدموية:
 الشرايين والاوردة 

 -الشرايين: -1

هي الاوعية التي تحمل الدم بعيدأ عن    
القلب، لها جدار سميك مرن بها عضلات 

 ملساء 

هي اوعية دموية تحمل الدم الى  -الاوردة: -2
 ن الشرايين القلب اقل سمك م

ضغط لكي السبب ان الشريان يحمل الدم تحت 
 يتمكن من الوصول الى الخلايا 

الشعيرات الدموية لها جدار صغير جدا  -3
ورقيق كخلية واحدة لكي تسمح للاكسجين 

والمواد الغذائية ان تنتشر من خلالها  بالمثل 
 الفضلات وثاني اكسيد الكربون 

 -ضغط الدم: -*

القلب فإن الدم يندفع عبر  عند انقباض عضلة
با يسمى ضغط الدم وله الشرايين تحت ضغط 

التعليم 
 التعاوني

حل 
 المشكلات

اسلوب 
 الحوار

 الاستنتاج

العصف 
 الذهني

خرائط 
 المفاهيم

التفكير 
 الإبداعي

هيكلة 
 السمكة

 الاستقصاء

 

 ـ أصالة1

 ـ مرونة 2

 ـ طلاقة3

 ـ4

حل 
المشكلا

 ت

*تجربة مختبرية لقياس 
  ضغط الدم

ـ نقوم ببناء نموذج 
قلب وأوعية دموية 

باستعمال علبة 
بلاستيكية وأنابيب 
 زجاجية ومطاطية .

ـ نقيس المسافة التي 
يقطعها الماء الخارج 

من الأنبوب الزجاجي 
والأنبوب المطاطي 
 عند ضغط العلبة .

ـ تقارن بين المسافة 
اء التي يقطعها الم
 وليونة الأنابيب
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وضعان ضغط انقباض وضغط انبساطي وفي 
 120المعدل الطبيعي يكون الانقباضي 

 80والانبساطي 

يوجد في جدران الشرايين خلايا عصبية للتحكم 
 في ضغط الدم.

 -امراض القلب: -*

بسبب ترسب الدهون  -تصلب الشرايين: -1
 جدران الشرايين مما قد يسبب ذبحة صدرية  في

ويكون بسبب زيادة  -ارتفاع ضغط الدم: -2
 ضغط الدم ومن اسبابه تصلب الشرايين 

 -الوقاية من امراض القلب: -*

الفحص الدوري الطبي ، التغذية الصحية ، 
 ممارسة الرياضة، الابتعاد عن التدخين.

 -وظائف الجهاز الليمفاوي: -*

 من السائل النسيجي والذي تتخلص الخلايا
يقوم بذلك هو الجهاز الليمفاوي ويعيده مرة 
اخرى للدم  ، واللمف هو السائل النسيجي 

عندما ينتقل الى الاوعيةى اللمفية، ايضا يقوم 
 اللمف بحماية والدفاع عن الجسم 

* والجهاز اللمفي عبارة عن شبكة من 
 يرات والاوعية اللمفية وله عقد تسمى عقدالشع
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لمفية مثل حبة الفاصوليا ترشح الجسم والدم من 
 المخلوقات الغريبة

 وعالموض يتبع الدرس

 أداء التقويم الإثراء والتوسع لمعينات التعليميةا

 البرجكتور  أ فلام تعليمية √  ⃝

 السبورة    √⃝

 الكتاب   √⃝

 العروض   √⃝البطاقات               √⃝

اكتبي مقالا 
عن ضغط 

 الدم؟

 الاختبارات الشفوية  √⃝

 الاختبارات التحريرية  √⃝

 المناقشة  √⃝الملاحظة   √⃝

 التدريبات   √⃝طةالأنش   √⃝

 الواجبات المنزلية   √⃝



 

 162   

 

 

 كل منهما واتجاه الدم؟ميزي بين الشريان والوريد من حيث نوع الدم في   -*

 الوريد الشريان

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الأوعية الدموية /  درس  ورقة عمل

الفصل/             ………………………………………………………………………...    الاسم/ 
.……………… 

 

 أكملي..
 ضغط الدم الانقباض يحدث عند.................... س
 من الامراض التي تصيب القلب............  س
 .............. وقد يؤدي الى.................تصلب الشرايين سببه.. س

 ...............................................ما الدور الذي يقوم به الجهاز الليمفاوي؟س 
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 الثاني الصف علوم المادة     الفصل عنوان الدرس

 5 درسال المناعة والمرض
   

    التاريخ

 الاستكشاف التهيئة المهارة الأهداف

في  نهاية هذا الدرس تكون الطالبة 
 تعالى على أن:قادرة بإذن الله 

 .تعدد خطوط دفاع الجسمـ 

تشرح  دور  حمض الهيدروكلوريك في ـ 
 .عملية التخلص من الميكروبات 

تقوم به كرات الدم ما تفسر   ـ 
 .البيضاء في عملية المناعة

ين مولد الضد والجسم الفرق ب توضحـ 
 .المضاد 

تقارن بين المناعة الطبيعية والمناعة ـ 
 .الاصطناعية

 

أهمية  تفسير
فحص فصيلة 

 الدم  

ما هي الجيوش التي 
 تدافع عن الجسم؟

 

 

تحديد معدل  -*
 -التكاثر:

 

 
 

 

ضعي قطعة  -1
 نقود على طاولة 

تخيل ان  -2
قطعة النقود 

بكتريا تستطيع 
الانقسام كل 

واني، لذا ث 10
ضعي قطعتي 
نقو د تحت 

القطعة الاولى 
هذا يعني ان 

http://www.google.com.eg/imgres?imgurl=http://marebpress.net/userimages/Image/panorama/GASH.jpg&imgrefurl=http://marebpress.net/articles.php?id%3D2465&usg=__ZciRY9sENbYBWnnDZSh2nRGtNLQ=&h=253&w=380&sz=73&hl=ar&start=9&tbnid=rYUZp5AqTtpr0M:&tbnh=82&tbnw=123&prev=/images?q%3D%D8%AC%D9%8A%D8%B4%26hl%3Dar%26gbv%3D2%26tbs%3Disch:1&itbs=1
http://www.google.com.eg/imgres?imgurl=http://up.arab-x.com/Nov09/Bhn07596.jpg&imgrefurl=http://www.al5air.com/vb/showthread.php?t%3D3289&usg=__4HeSo__2d1NgMxVWQa5-eWfrH4M=&h=302&w=646&sz=80&hl=ar&start=3&tbnid=k3hgVrxyjmfAOM:&tbnh=64&tbnw=137&prev=/images?q%3D%D9%82%D8%B7%D8%B9%D8%A9%2B%D9%86%D9%82%D9%88%D8%AF%26hl%3Dar%26gbv%3D2%26tbs%3Disch:1&itbs=1
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 الموضوع ع الدرسيتب

البكتريا الاولى 
انتجت خليتان 

  يريهبكت

كرّري   -3
الخطوة ثلاث 

 مرات 

 استكشفي

احسبي  -4
ععدد الخلايا 
 التي انتجت 

 5خلال 
 ساعات 

استكشفي  -*
 -اكثر:

ارع لماذا نس
بتناول المضادات 

الحيوية عند 
الاصابة 

 بالعدوى؟
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 الشرح والتفسير
استراتيجية 

 التدريس
مهارات 
التفكير 
 الإبداعي

 كتاب النشاط

 -الدفاعات التي يمتلكها الجسم: -*

 –الحهاز التنفسي  –الخط الاول هم الجلد 
الجهاز الدوراني  كل ذلك  –الجهاز الهضمي 

يعمل على منع مسببات المرض من الدخول الى 
لمسببات المرض ان تدخل الجسم ولكن ممكن 

 عن طريق الفم الانف العينين الجروح 

 -خط الدفاع الاول الداخلي: -*

رض الاهداب والمخاط تمنع دخول مسببات الم
الى الجهاز التنفسي وعند العطس او السعال 

 فان الجسم يتخلص من مسببات المرض.

 ، يوجد في الجهاز الهضمي في الفم الذي يفرز

 على مسببات المرض وبه اللعاب الذي يقضي

 انزيمات للقضاء عليها ايضا.

 

والمعدة التي تفرز حمض الهيدروكلوريك الذي 
 بات يقضي على نسبة كبيرة من الميكرو 

تدور في الجسم  -خلايا الدم البيضاء: -*
 للبحث عن الاجسام الغريبة  للتخلص منها 

التعليم 
 التعاوني

حل 
 المشكلات

اسلوب 
 الحوار

 الاستنتاج

العصف 
 الذهني

خرائط 
 المفاهيم

ير التفك
 الإبداعي

هيكلة 
 السمكة

 الاستقصاء

 

 ـ أصالة1

 ـ مرونة 2

 ـ طلاقة3

 ـ4

حل 
المشكلا

 ت

 *تجربة قطعة النقود

تخيل ان قطعة   
النقود بكتريا تستطيع 

 10الانقسام كل 
ثواني، لذا ضعي 

قطعتي نقو د تحت 
القطعة الاولى هذا 

يعني ان البكتريا 
الاولى انتجت خليتان 

 بكتريتان 

طوة كرّري الخ  -3
 ثلاث مرات 

 استكشفي

احسبي ععدد  -4
 الخلايا التي انتجت 

 ساعات  5خلال 

استكشفي  -*
 -اكثر:
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عندما يهاجم جسم غريب  -الالتهابات: -*
ويحممر وترتفع درجة حرارته نسيج فانه يلتهب 

مما يسمح بتدفق الدم له وتفرز مواد كيميائية 
للتخلص من مسببات المرض وتتجه كرات الدم 

 دته الحمراء لمساع

 -المناعة النوعية: -*

عندما يحارب جسم مرض فانه يحارب مولدات 
 الضد.

عند وجود اجسام غريبة يقوم بانتاج اجسام 
 مضادة 

 -اجسام مضادة: -*

بروتين يشكل استجابة لمولد ضد  محدد  هو
ويرتبط الجسم المضاد بمولد الضد ويجعله غير 

 فعال.

لمفية تحتوي هي خلايا  -خلايا الذاكرة: -*
على اجسام مضادة لمولدات ضد معينة لتكون 

 جاهزة لمواجهة اي هجوم.

  -المناعة الطبيعية: -*

انتاج الجسم لاجسام مضادة استجابة لمدولدات 
 الضد 

 

رع بتناول لماذا نسا
المضادات الحيوية عند 

 الاصابة بالعدوى؟
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 -المناعة الاصطناعية: -*

مناعة يكتسبها الجسم بعدما يحقن حيوان ثدي 
مثل الحصان بالميكروب وينتج هو اجسام 

خذ من الحيوان الثدي ويحقن بها مضادة فتؤ 
 الانسان 

 المناعة الاصطناعية لا تدوم لفترة طويلة  -*

طريقة لتكوين مناعة طبيعية فيها  -التطعيم:-*
ب ويكون الجسم اجسام يحقن الجسم بالميكرو 

مضادة في حالة الاصابة بمولد الضد اكون 
 الاجسام المضادة موجودة.

لصغيرة هي اكتشف باستير ان المخلوقات ا -*
التي تسبب للانسان الامراض واكتشف طريقة 

 البسترة 

 

 الموضوع يتبع الدرس
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 أداء التقويم الإثراء والتوسع لمعينات التعليميةا

 البرجكتور  أ فلام تعليمية √  ⃝

 السبورة    √⃝

 لكتاب  ا√⃝

 العروض   √⃝البطاقات               √⃝

اكتب مقالة 
عن خلايا الدم 

 ؟البيضاء

 الاختبارات الشفوية  √⃝

 الاختبارات التحريرية  √⃝

 المناقشة  √⃝الملاحظة   √⃝

 التدريبات  √⃝الأنشطة   √⃝

 الواجبات المنزلية   √⃝
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 عن ..  أكتبي    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الأوعية الدموية /  درس  ورقة عمل

الفصل/             ………………………………………………………………………...    الاسم/ 
.……………… 

 

 أكملي..
 الجلد و............و........و......... من خطجوط الدفاع الاولى للجسم  س
 حمض الهيدروكلوريك يفرز في............. ويعمل على.............و............. س
 ما الدور الذي تقوم به كرات الدم البيضاء في عملية حماية الجسم؟  س

 

 المناعة الاصطناعية المناعة الطبيعية
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 الثاني الصف علوم المادة     الفصل عنوان الدرس

 6 درسال المرض عبر التاريخ
   

    التاريخ

 الموضوع يتبع الدرس

 الاستكشاف التهيئة المهارة الأهداف

الطالبة في  نهاية هذا الدرس تكون 
 قادرة بإذن الله تعالى على أن:

تحدد الامراض التي تنتج من 
 فيروسات ال

تعدد بعض الامراض التي تنتج من  
 بكتريا لا

تبين كيفي يهاجم فيروس الايدز   
 جهاز المناعة 

تذكر بعض طرق انتقال الامراض 
 المعدية

  

 

 

تفرق بين 
المرض 

البكتيري 
والمرض 

 الفيروسي

 

ما العلاقة بين  -*
التهاب الغدد 

اللمفاوية والمضاد 
 الحيوي؟

وهل هناك علاقة 
ضاد الحيوي بين الم

 والفيروسات؟

 

استكشفي  -*
:- 

لماذا نسارع 
بتناول المضادات 

الحيوية عند 
الاصابة 

 بالعدوى؟
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 الشرح والتفسير
استراتيجية 

 التدريس
مهارات 
التفكير 
 الإبداعي

 كتاب النشاط

  -البسترة: -*

عملية تسخين السائل الى درجة حرارة معينة 
 عندها  تقتل البكتريا

 امثلة لبعض الامراض  -*

 السل –لاتيتانوس  -امراض بكتيرية:

 النعاس  –الملاريا  -امراض اوليات:

 القوباء  –مرض القدم الرياضي  -امراض فطرية:

 الايدز  –الرشح  -امراض فيروسية:

تستطيع الاوليات الضارة تدمير الانسجة   -*
 والخلايا وخلايا الدم 

  -قوانين كوخ: -*

يمكن علاج كثير من الامراض التي تسببها  -1
يجب تحديد  -2.  مسببات الامراض بالادوية

 مسببات المرض اولاً 

  -الامراض المعدية: -*

هي الامراض التي تسببها البكتريا او الفيروسات 
 او الفطريات وتنتقل من مخلوق مصاب الى اخر 

التعليم 
 التعاوني

حل 
 تالمشكلا

اسلوب 
 الحوار

 الاستنتاج

العصف 
 الذهني

خرائط 
 المفاهيم

التفكير 
 الإبداعي

هيكلة 
 السمكة

 الاستقصاء

 

 ـ أصالة1

 ـ مرونة 2

 ةـ طلاق3

 ـ4

حل 
المشكلا

 ت

 قوانين كوخ :

وضع روبرت كوخ في 
القرن التاسع عشر 
سلسة من الطرائق 

لتحديد المخلوق الحي 
 المسبب لمرض ما 
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طريق الاتصال المباشر مع  -طرق انتقالها: -*
او  –استعمال ادوات المريض  –المصاب 

الاقتران ببعض الحاملات مثل الفئران والكلاب 
 والقطط 

 -حاملات المرض البشرية: -*

ينقل شخص مصاب المرض لاخر عن طريق 
الاتصال او اللمس او حتى مقبض الباب مثل 

 الرشح 

 -الامراض الجنسية: -*

امراض تنتقل من شخص لاخر عن طريق  هي
‌(STDs)سمى اختصاراً الاتصال الجنسي وت

 وتنتج بسبب البكتريا او الفيروسات 

 –امثلة على الامراض الجنسية الايدز  -*
 الزهري السيلان 

 HIVفيروس  -*

هو فيروس يهاجم السوائل مثل الدم والمخاط، 
 له فترة كمون وخمول طويلة تصل لسنوات 

هو ما يسمى بمرض الايدز او نقص المناعة 
 المكتسب

يهاجم خلايا الدم البيضاء خاصة  هذا الفيروس
 التائية منها ويتضاعف داخليها مما يضعفها  
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الاتصال الجنسي الغير  -طرق الاصابة به:
نقل  –ام حامل مصابة للجنين من  –شرعي 

وصل . ) استعمال حقن ملوثة  –دم ملوث 
مليون  46.5حوالي  2005عدد المصابين عام 

 (شخص 

 

 وضوعالم يتبع الدرس

 أداء التقويم الإثراء والتوسع لمعينات التعليميةا

 البرجكتور  أ فلام تعليمية √  ⃝

 السبورة    √⃝

 الكتاب   √⃝

 العروض   √⃝البطاقات                √⃝

ة مقال تبيكا 
فيروس عن 

 الايدز؟

 الاختبارات الشفوية   √⃝

 الاختبارات التحريرية   √⃝

 المناقشة   √⃝الملاحظة   √⃝

                 التدريبات   √⃝الأنشطة     ⃝
 لواجبات المنزليةا
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 اذكري أمثلة لكل مما يلي    

 

                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 عة والمرضالمنا  /  درس  ورقة عمل

الفصل/             ………………………………………………………………………...    الاسم/ 
.……………… 

 :ما يليأكملي      

 العالم الذي اخترع البسترة هو ...................................... -1
................ جزيئات معقدة لا تنتمي للجسم ، بينما .............. هي   -2

 تجابة لمولد ضد محدداسهو بروتين يشكل 
للوقاية من الأمراض يجب  - -3

 ..................و................................و......................

 أمراض فيروسية

 

 

  أمراض بكتيرية

  أمراض جنسية
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 الثاني الصف علوم المادة     الفصل عنوان الدرس

 7 درس ال فحة المرضمكا
   

    التاريخ

 الموضوع يتبع الدرس

 الاستكشاف التهيئة المهارة الأهداف

في  نهاية هذا الدرس تكون الطالبة 
 قادرة بإذن الله تعالى على أن:

أن تشرح الطالبة بعض الامراض الغير  
 معدية 

أن توضح الطالبة ما يحدث خلال 
 تفاعلات الحساسية 

أن تكتب الطالبة بعض الامراض 
  المزمنة

أن تبرز الطالبة بعض طرق الوقاية  
 من الامراض 

تفسير أهمية 
 الوقاية .  

فرق بين ما ال -*
 الأمراض المزمنة

 ؟والمعدية

 

أعراض السرطان 
 المبكرة 

نتعلم من خلال 
 مقطع فيديو 

الأعراض المبكرة 
 للسرطان

تستخرجها 
الطالبة من 

 العرض
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 الشرح والتفسير
جية استراتي

 التدريس
مهارات 
التفكير 
 الإبداعي

 كتاب النشاط

 محاربة المرض  -*

 اتباع تعاليم الدين الاسلامي الحنيف  -1

 غسل اليدين  -2

 التنظيف بالمطهر والشاش  -3

 التخلص من العرق والاستحمام  -4

 تنظيف الاسنان  -5

 -الامراض المزمنة: -*

هي امراض ليست معدية يعاني منها المصاب 
 فترات طويلة مثل السكر الضغط القلب ل

 -الحساسية: -*

هناك بعض المواد تثير الالتهابات  تسمى 
حساسية هذه المواد تسمى مواد مثيرة 

للحساسية مثل بعض الاطعمة او حبوب اللقاح  
 او الكريمات او العطور 

ادة سبب حدوث الاحمرارا افراز اجسم لم
سجة الهستامين التي تعمل على احمرار الان

 وتورمها 

التعليم 
 التعاوني

حل 
 المشكلات

اسلوب 
 الحوار

 الاستنتاج

العصف 
 الذهني

خرائط 
 المفاهيم

التفكير 
 الإبداعي

هيكلة 
 السمكة

 الاستقصاء

 

 ـ أصالة1

 ـ مرونة 2

 ـ طلاقة3

 ـ4

حل 
المشكلا

 ت

  صور لسرطان الرئة

 بدايته وأسبابه ونهاياته
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هو مرض مزمن بسبب حدوث  -السكري: -*
خلل في مستوى الانسولين في الدم ومن اعراضه 

التبول المتكرر ولها  –العطش  –الاعياء الشديد 
مضاعفات خطيرة مثل الفشل الكلوي او النوبة 

 القلبية 

 -السرطان: -*

عل عدم السيطرة على مجموعة امراض تنتج بف
يكون الورم في مكان ثم  نمو الخلايا. ممكن ان

تغادر الخلايا لاسرطانية الورم وتنتشر عبر الدم 
 لاجزاء الجسم 

 -الاسباب:

المذيبات  –السناج، التدخين، الاسبوستس 
 الكيميائية، التعرض للاشعة الفوق بنفسجية 

 -الوقاية: -*

في حالة الاصابة الاكتشاف المبكر يساهم في 
 –او الجراحة العلاج خاصة العلاج الكيميائي  

التقليل  -الكحوليات   –الامتناع عن التدخين 
 من الدهون والملح 
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 الموضوع يتبع الدرس

 أداء التقويم الإثراء والتوسع لمعينات التعليميةا

 البرجكتور  أ فلام تعليمية √  ⃝

 السبورة    √⃝

 الكتاب   √⃝

 العروض   √⃝البطاقات                √⃝

أنواع  عن يابحث
أمراض 
 ؟السرطان

 الاختبارات الشفوية  √⃝

 ختبارات التحريريةالا   √⃝

 المناقشة  √⃝الملاحظة   √⃝

 التدريبات  √⃝الأنشطة   √⃝

 الواجبات المنزلية   √⃝
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 بعض من طرق الوقاية من الامراض؟ اكتبي

               

 

 

 

 

 

 

 مكافحة المرض /  درس  ورقة عمل

 ……………….ل/ الفص            ………………………………………………………………………...    الاسم/ 

 

 أكملي

 تنقسم الأمراض إلى أمراض ...................و أمراض ................................ -7
 .......................................مرض السكري ينتج عن................................  -8

 ا مرض السيلان من ......مرض القلب من الأمراض .....................................بينم -9
 الأمراض .....................................    

 

................................................................................

................................................................................
................................................................................

................................................................................
................................................................................

................................................................................
................................................................................

................................................................................
................................................................................

.............. 
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 الثاني الصف علوم المادة     الفصل عنوان الدرس

واقع  استقصاء من
 8 درسال الحياة

    التاريخ   

 الموضوع يتبع الدرس

 الاستكشاف التهيئة المهارة الأهداف

في  نهاية هذا الدرس تكون الطالبة 
 قادرة بإذن الله تعالى على أن:

 فصائل الدم.تعدد ـ 

 الدم.كيف تتفاعل فصائل تشرح   ـ 

مكتشف الدورة الدموية  توضحـ 
 . الصغرى

 

 

تفسير أهمية 
فحص فصيلة 

 الدم  

الطريقة المثلى  ماهي
لننقل الدم إلى 

 مريض؟

 

 

 
 

اكتشفي الفرق 
بين فصائل الدم 

 المختلفة
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 الشرح والتفسير
استراتيجية 

 التدريس
مهارات 
التفكير 
 الإبداعي

 كتاب النشاط

فصائل رئيسة ، هي 4يصنف دم الإنسان إلى 
A,B,AB,O 

و وتحدد هذه الفصائل اعتمادا على وجود أ
غياب مولدات ضد على سطح خلايا الدم 

 الحمراء 

حديد تبعد أن يجمع الدم في كيسه يختبر ل
 فصيلته .

ويكتب على الكيس بوضوخ نوع فصيلة الدم ، 
ت ويبرد الدم للحفاظ عليه نقيا لنقله في أي وق

 . 

التعليم 
 التعاوني

حل 
 المشكلات

اسلوب 
 الحوار

 الاستنتاج

العصف 
 الذهني

خرائط 
 مالمفاهي

التفكير 
 الإبداعي

هيكلة 
 السمكة

 الاستقصاء

 

 ـ أصالة1

 ـ مرونة 2

 ـ طلاقة3

 ـ4

حل 
المشكلا

 ت

*تجربة تحاكي التفاعل 
بين فصائل الدم 

 المختلفة 

مل 01ـ دم زائف ) 
حليب قليل الدسم 

مل من الماء 01و
 ،صبغة طعام (

ـ عصير ليمون كمولد 
لفصائل الدم Aضد 
B,O) 

 ـ ماء كمولد ضد 
)Aل الدم لفصائ

A,AB) 
 ـ قطارات

ـ مخبار مدرج سعته 
 مل 01

 ـ كؤوس ورقية صغيرة
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 الموضوع يتبع الدرس

 أداء التقويم الإثراء والتوسع لمعينات التعليميةا

 البرجكتور  أ فلام تعليمية √  ⃝

 السبورة    √⃝

 الكتاب   √⃝

 العروض   √⃝البطاقات                √⃝

تقريرا  اكتبي
مختصرا عن 

كيفية تحديد 
فصائل الدم . 
صفي أهمية أن 

تعرف ذلك 
قبل عملية نقل 

 الدم.

 الاختبارات الشفوية   √⃝

 الاختبارات التحريرية   √⃝

 المناقشة  √⃝الملاحظة   √⃝

 التدريبات  √⃝الأنشطة   √⃝

 الواجبات المنزلية   √⃝
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 إلى الدم ؟ Aدما يضاف مولد الضد عن (‌A,B,AB,O)‌قارني بين التفاعلات في كل فصيلة دم 

 أين يحدث التخثر؟

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استقصاء من واقع الحياة /  درس  ورقة عمل

 ……………….الفصل/             ………………………………………………………………………...    الاسم/ 

 

..........................................................................
..........................................................................

..........................................................................
..........................................................................

..........................................................................
..........................................................................

....................................................... 

ولدات ضد توقع ماذا يمكن أن يحدث لشخص إذا لم تتوافق م
 أخرى بدقة مع فصيلة دمه؟

............................................................................
............................................................................
............................................................................

............................................................................
............................................................................
............................................................................

........................ 
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 (2الملحق رقم )

 مهارات التفكير الابداعي اختبار يقيس

 

 إعداد

 الباحثة / فاطمه مرعي الشهري

 تحت اشراف

 د. صفية ناجي الدعيس /الاستاذ المساعد
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 عللي /

 ـ الدهون مصدر رئيسي في تصلب الشرايين.1

..........................................................................................
..................................................................................... 

 ـ اللمف جهاز دفاعي.2

..........................................................................................
......................................................................................... 

 ـ وجود أكثر من خط دفاعي في الجسم .3

..........................................................................................
......................................................................................... 

 ـ المعدة تعتبر من خطوط الدفاع الثاني .4

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ انتاج الخلايا البائية الجسم المضاد .5

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ الناقل الحيوي يسبب الأمراض.6
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..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ لا يوجد علاج للقوباء.7

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ص المناعة .بمرض نقHIV ـ سمي فيروس 8

..........................................................................................
......................................................................................... 

 عن بقية الفيروسات .HIVـ يختلف فيروس 9

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ اصابة بعض الأشخاص بمرض السكري.10

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .وجبة طعام تحتوي على أطعمه غنية بالفيتامينات  ريـ ابتك

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 .ـ ما دور جهاز المناعة في الجسم 
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..........................................................................................
.......................................................................................... 

 .ـ كيف تحدث الذبحة القلبية 

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 .ة وظائف الدم ـ برأيك ما مدى أهمي

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 .كيف يتخلص الإنسان من البكتريا الممرضة والفيروسات   ـ

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ ما هو العامل الريزيسي ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ برأيك حينما ينقص الدم في الجسم فماذا يحدث له ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ ماذا يحدث لو لم يكن هناك صمامات في الأوردة ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 
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 ـ ما أوجه الشبه والاختلاف بين الأوردة والشرايين ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ بما تفسرين ارتفاع ضغط الدم ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ اذكري أكبر عدد من الأفكار تحافظين بها على سلامة القلب ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 حصل هناك خلل في الجهاز اللمفي ؟ـ ماذا يحدث لو 

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ؟ للجسم ـ ما رأيك لو لم يكن هناك خط دفاع أول

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ار النسيج وارتفاع درجة حرارته ؟ـ بما تفسرين احمر 

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ة ؟ـ فرق بين المناعة الطبيعية والمناعة الصناعي
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..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ ماذا يحدث لو لم يتم ابتكار عملية البسترة ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ اذكري أكبر عدد من الأمراض الفيروسية و البكتيرية التي تعرفيها ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ كيف تقين نفسك في حجرة الصف من المرض مع وجود طلبة مصابين بأمراض فيروسية ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ كيف يمكن الإقلال من مرض الحساسية ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ هل بإمكانك أن تكتب بعض مسببات السرطان من ثقافتك العامة ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ اكتبي أكبر عدد ممكن من المعلومات للتي تعرفينها عن القلب ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 
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 ـ من أي أجزاء الجسم يأتي الدم القادم إلى القلب عبر الوريد الرئوي ،وعبر الوريد الأجوف ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ؟ـ فسر لماذا تكون العضلات في البطين الأيسر أسمك منها في البطين الأيمن
..........................................................................................

.......................................................................................... 

 ـ ما وظيفة الصمامات في القلب ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 دم في الأوردة وضغطة في الشرايين ؟ـ قارن بين ضغط ال

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ؟ـ فسر كيف يعمل التطعيم على حماية الانسان 

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 وليات ، الفطريات؟مثالا على مرض معدي ينتج عن كل مما يلي الفيروسات ، البكتيريا ، الأ اذكريـ 

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ فسري لماذا يصنف السكري بالأمراض غير المعدية ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 
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 صفي كيف يستجيب الجسم للمواد المثيرة للتحسس ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 

 ـ قارني بين خلايا الدم الحمراء وخلايا الدم البيضاء والصفائح الدموية ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ قارني بين الشرايين والأوردة والشعيرات الدموية ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 ـ وضحي كيف ينتقل الدم خلال القلب ؟

..........................................................................................
.......................................................................................... 

 نقل الدم ؟ تامل الريزوسي قبل عمليافسري لماذا يجب فحص فصائل الدم والع

..........................................................................................
..........................................................................................

..........................................................................................
.......................................................................................... 
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 (3حق رقم )المل

 استبانة تقيس مدى استخدام معلمات العلوم لاستراتيجية الصف المقلوب

 إعداد

 الشهريالباحثة / فاطمه مرعي 

 تحت اشراف

 الاستاذ المساعد/ د. صفية ناجي الدعيس
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 ورقة استبيان          

 الصف المقلوب ـ قياس مدى معرفة المعلمة باستراتيجية 1

 نادرا أحيانا دائما الفئة #
    لدى المعلمة خلفية بالصف المقلوب 1

تشجع المعلمة استخدام الصف المقلوب  2
    في العملية التعليمية

3 
المعلمة للطالبات بالمناقشة تسمح 

والحوار عقب اطلاعهن على الفيديو 
 التعليمي

   

تطبق المعلمة الصف المقلوب بحث  4
    الطالبات على التعاون في مجموعات

لصف المقلوب الوقت للمناقشات يوفر ا 5
    واراتوالح

تحرص المعلمة على الاستغلال الجيد  6
    لوقت الفصل

تشجع المعلمة الطالبات على العصف  7
    الذهني

يدعم الصف المقلوب بناء علاقة قوية  8
    بين المعلمة والطالبات

 

 

 استبانة تقيس مدى استخدام معلمات العلوم لاستراتيجية الصف المقلوب
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 ـ قياس معرفة المعلمة بتوظيف تقنيات الصف المقلوب2

 نادرا أحيانا دائما الفئة #

التقنيات الحديثة في  تعتمد المعلمة على 9
    تدريس العلوم

تنتج المعلمة مقاطع فيديو للمادة  10
    التعليمية  لتطبيق الصف المقلوب

تدرك المعلمة أهمية مشاهدة  مقاطع   11
    يديو  قبل اللقاء المباشرالف

12 
تشجع المعلمة الطالبات على مشاهدة 

يوهات تعليميه للدروس قبل فيد
 حضورهم للحصة

   

13 
تدرب المعلمة الطالبات على مهارات 

تخدام برامج ادارة التعلم  مثل اس
Edumodo,  اوEasy class 
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 (4الملحق رقم )

 متنوعه من العمل الميدانينماذج 

 -Easyclass  مج إدارة التعلمنابر نماذج  -نماذج لبعض التجارب العلمية 

 نموذج لقناة العلوم العلمية - PowerPointبواسطة برنامج ة نماذج للعروض التوضيحي

 المنشئة للبحث

 

 

 من اعدا الباحثة / فاطمه مرعي الشهري

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 196   

 

 التوضيحية المنشئة من قبل الباحثةنماذج العروض 

 PowerPointبواسطة برنامج 
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 Easyclass  مج إدارة التعلمنابر 

 نشأته الباحثة للمجموعة التجريبيةفصل عن بعد ا
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 قناة العلوم المنشئة من قبل الباحثة

 رابط القناة

https://www.youtube.com/channel/UC0x4dQD1bEPbKIgvqL
deos?view_as=subscriberZ9hTg/vi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/channel/UC0x4dQD1bEPbKIgvqLZ9hTg/videos?view_as=subscriber
https://www.youtube.com/channel/UC0x4dQD1bEPbKIgvqLZ9hTg/videos?view_as=subscriber
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 بعض التجارب التي قامت بها الباحثة                     
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 (5الملحق رقم )

 المحكمين

 المحكمين أسماء قائمة
 العمل المحكم م

1 
 

 ا.د. ماهر إسماعيل
 

 
 جامعة بنها –استاذ المناهج وطرق التدريس 

2 
 

 د.ريم محمد بهيج فريد بهجات
 

 
 جامعة الطائف -أستاذ المناهج وطرق تدريس المشارك 

3 
 

 د. نرمين محمد إبراهيم نصر
 

 
 جامعة الطائف –استاذ المناهج وتكنولوجيا التعليم المساعد 

4 
 

 د. نجلاء أمين
 

 
 جامعة الطائف –استاذ المناهج وطرق التدريس المساعد 

5 
 

 د. إيمان صادق
 

 
 جامعة المنوفية –لمساعد استاذ المناهج وطرق التدريس ا
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 (6الملحق رقم )

 المدير العام للتعليم بمحافظة الطائفخطاب تسهيل مهمة باحث من 

 ( بشأن تنفيذ التجربة البحثية39خطاب من قائدة المدرسة )
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